
توپ انتخابات الکترونیک در زمین شورای نگهبان
ماه هاست بر سر موضوع الکترونیکی شدن انتخابات، از وزارت کشور »اصرار« است و از شورای نگهبان 
»اظهار تردید«. حالا مجلس پایش را از این دعوا بیرون کشید و بند مربوط به الکترونیکی شدن انتخابات را 
به کل از قانون انتخابات حذف کرد. با این اوصاف شورای نگهبان دیگر در اظهار تردیدهایش درخصوص 
الکترونیکی شدن انتخابات نمی تواند سخن از ایرادات »قانونی« آن بگوید؛ چون اساسا دیگر قانونی در مورد 

صفحه ۳انتخابات الکترونیکی وجود ندارد. حالا و در حالی که کمتر از دو ماه به انتخابات مانده است ...
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فیروزآبادی:طارمی به جای بیرانوند

اگر حسن نیت ایران نبود امریکایی ها با مصیبت جدیدی مواجه می شدند
فیروزآبادی گفت: خداوند در این حادثه به امریکایی ها آموخت که تا چه حد در برابر نیروهای مقتدر 

جمهوری اسلامی آسیب پذیرند. سردار سرلشکر بسیجی  سیدحسن آقایی فیروزآبادی با اشاره به حادثه 
روز گذشته )سه شنبه( شمال خلیج فارس گفت: خداوند با حادثه روز گذشته در شمال خلیج فارس یک بار 
دیگر بیداری و دقت نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران را در برابر تحرکات امریکایی ها در منطقه 

نشان داد و به آنها آموخت که تا چه حد در برابر نیروهای مقتدر جمهوری اسلامی آسیب پذیرند و اگر 
درایت و حسن نیت فرماندهان ما نبود امروز امریکایی ها با یک مصیبت جدید مواجه می شدند.

صفحه ۳صفحه ۳صفحه ۳رئیس ستاد کل نیروهای مسلح با اشاره به توقیف دو فروند شناور امریکایی ... صفحه 7

باشــگاه نفت تهران امروز با پیوستن علیرضا 
بیرانوند به باشگاه پرسپولیس تهران موافقت 
کرد. اما نفتی ها برای این 
انتقال نــه یک مبلغ 
قابل توجه که یکی 
از ستاره های باشگاه 
را  پرســپولیس 
می خواند ...

آژانسگزارشراستیآزماییخودراجمعهاعلاممیکند

لغوهمهتحریمهایهستهاییعنی80درصدکلتحریمها
صفحه 2

صفحه 2

عارف بــا بیان اینکه فقر، فســاد 
و تبعیــض آفت یــک حکومت 
خاطرنشان  می شــود،  محسوب 

کرد: اگر نارسایی ...

نماینده مــردم محمودآباد معتقد 
اســت که برخــی می کوشــند 
از موضــوع رد صلاحیــت هــا 

سوءاستفاده کنند ...

رئیس کمیســیون امنیت ملی و 
سیاست خارجی گفت: جمهوری 

اسلامی ایران  ...

قبحفساد
ریختهاست

سوءاستفادهاز
ردصلاحیتها

ایران
ازهیچقدرتی
هراسندارد

یـ  تفنگــداران رهایـ

دردسرهای ماهواره؛ این 
بار برای فیلم سازان

در حالی که دور زمانی از مشکلات پیش آمده برای 
خواننــدگان پس از پخش آثارشــان از شــبکه های 
ماهواره ای نمی گذرد، حالا این مشــکل دارد دامن 
فیلم ســازان را هم می گیرد. این بار صداوسیما و نه 
وزارت ارشاد و قوه قضاییه در این خصوص پیش قدم 
شــده اســت و در اطلاعیه ای اعلام کرده است که 
اگر فیلم سازی تیزر فیلمش را در اختیار شبکه های 
ماهــواره ای قرار دهد، از حق پخش رایگان تیزر آن 

صفحه ۳فیلم از صداوسیما  ...

جزئیاتی جدید از حمله 
تروریستی استانبول 

یک روزنامه ترکیه ای از اعلام هشدار قبلی دستگاه 
اطلاعــات این کشــور در زمینه حمــلات محتمل 
تروریستی به ترکیه و اتباع خارجی و سفارتخانه ها در 
آنکارا و استانبول از سوی عناصر غالباً بیگانه خبر داد. 
به نوشته روزنامه »حریت«، اداره اطلاعات ملی ترکیه 
موســوم به »میت« )MİT( در دو هشــدار جداگانه 
مورخ ۱۷ دسامبر ۲۰۱۵ و ۴ ژانویه ۲۰۱۶ نسبت به 
حملات داعش به دفا تر نمایندگی ناتو، سفارتخانه ها 

صفحه 4و کنسولگری ها  ...

 سیاه چاله ها 
مو دارند!

گفتــن  بــا  هاوکینــگ  اســتیون  گذشــته  گوســت  آ
اینکــه در حــال کار بــر روی حــل کــردن پارادوکــس 
سیاه چاله هاســت، دنیــا را متوجه خود کــرد. اکنون این 
نابغــۀ بزرگ عصــر ما نخســتین جزئیات کار خــود را در 
ArXiv، بــا عنــوان »موهــای باریک ســیاه چاله ها« 

منتشــر کرده تا یــک بار دیگر جهانیان را بــه فکر وا دارد.
پارادوکس سیاه چاله ها تا حد زیادی حاصل کارهای خود 
هاوکینگ بوده و به مطلبی باز می گردد که او چهل ســال 

صفحه 5پیش منتشر کرد و ایدۀ  ...

۸ تغییر غذایی برای 
کوچک کردن شکم

اگر شــکم بزرگی دارید اصلا نگران نباشید. ممکن 
است دلیل برآمدگی شکمتان وجود نفخ معده باشد. 
در اینگونــه موارد با درمان های ســاده می توان نفخ 
شکم را از بین برد. با این حال، امروزه تحقیقات نشان 
می دهد که شما می توانید با مصرف برخی از غذاها؛ 
اجابت مزاج خود را بهبود ببخشــید و با نفخ شکم به 
خوبی مبــارزه کنید. اگر تمامی مــواردی که در این 
مقاله بیان خواهد شد را رعایت نمایید مطمئن باشید 

صفحه 6در عرض یک هفته شکمی صاف   ...

 بازی بدون برد 
در مجمع

نتیجه مجمع ســالانه فدراســیون فوتبال با تساوی 
یک بــر یک بین وزارت ورزش و فدراســیون فوتبال 
به پایان رسید. در این مجمع هم اساس نامه اصلاح 
نشد و هم اینکه انتخابات فدراسیون فوتبال به سال 
9۵ رفت. مجمع ســالانه فدراسیون فوتبال امروز از 
کادمی ملی المپیک آغاز شد. ســاعت ۱3:۴3 در آ
جهــت  رای گیــری  مجمــع  ایــن  ابتــدای  در 
انتخــاب ناظــران مجمــع برگــزار شــد و ســه نفر 

صفحه 7در ایــن رابطــه انتخاب شــدند ...

صفحه 4

آزادی تفنگداران آمریکایی در پی توضیح و عذرخواهی واشنگتن
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اعاده پرونده »سعید مرتضوی« به دادسرا
وکیلمدافعچندتنازکارگرانیکشرکتتولیدیدرچابهارازاعادهپروندهمدیرعاملسابقسازمانتامیناجتماعی
بهشعبه15بازپرســیدادســرایکارکناندولتخبرداد.مصطفیترکهمدانیاظهارکرد:درحینرسیدگیبهاین
پروندهتوسطقاضیحیدریرییسشعبه1057دادگاهکارکناندولت،مشخصشدکهنواقصیدرپروندهوجوددارد.
ویافزود:پروندهمدیرعاملســابقســازمانتامیناجتماعیبرایتکمیلتحقیقاتبهشعبه15بازپرسیدادسرای
ویژهرســیدگیبهجرایمکارکناندولتاعادهشــد.براساساینگزارش،تاکنونسهجلســهبرایرسیدگیبهپرونده
مدیرعاملســابقسازمانتامیناجتماعیدرشــعبه1057ویژهرســیدگیبهجرایمکارکناندولتبهریاستقاضی

حیدریوبهصورتغیرعلنیبرگزارشــدهاست.درجلسهنخستدادگاهکه25آبانماهبرگزارشد،سعیدمرتضویباحضوردرجمعخبرنگارانگفته
بود:موضوعجلســهدادگاهدومطلببود؛یکیشکایتگروهپالیزدارعلیهمنودیگریشکایتوکیلســازمانتامیناجتماعیوموضوعتحقیقو
تفحصمجلسبود.مدیرعاملسابقسازمانتامیناجتماعیافزودهبود:درابتدایجلسهنمایندهدادستانکیفرخواستهردوموضوعراقرائتکرد
وبنابهتشخیصرئیسدادگاهابتداگروهپالیزدارشاملعباسپالیزدارووکیلمدافعویوچندنفردیگرازجملهمصطفیترکهمدانی،حاجمحمود
عطاروترکهمدانیبهوکالتآقایترابیوسایرافرادگروهپالیزدارکهازبندهشاکیبودند،شکایتشانرامطرحکردند.شکایتآنهادوموضوعبود
کهدردوبندازسویدادستانتهرانبررسیشد؛یکیافتراودیگراینکهآنهااعتراضکردندکهچراازمنزلشانبازرسیبهعملآمدهاستکهپس

ازتفهیماتهامبندهازخوددفاعکردم.

اجتهاد با اجازه مراجع حاصل می شود 
حجتالاسلاموالمسلمینسیدمهدیطباطبایی،اســتاداخلاقوعضوجامعهروحانیتمبارزدرنامهایسرگشادهبه
فقهایشوراینگهبانبهبرخینکاتپیرامونموضوعاحرازصلاحیتهااشارهکرد.متننامهحجهالاسلاموالمسلمین

طباطباییبهفقهایشوراینگهبانبهاینشرحاست:حضورمحترمفقهایشوراینگهباندامهالتوفیقاته
ازآنجائیکهاخیرابهخاطربحثاحرازصلاحیت)درباباجتهاد(مطالبمتفاوتیازسویبرخیفقهاوحضراتآیاتشنیده
میشودبرخودلازمدانستمچندجملهایراجهتیادآوریوتذکرعرضنمایم.فقاهتواجتهاددردرسعلماودرجریان
مباحثاتعلمیحوزههایعلمیهحاصلمیشودپسلازماستاجازهمراجعدرمورداجتهادرادراولویتوملاکبرتشخیص

خودوحتیمقدمبرامتحانقراردهید.اینکهدربارهتاییدمراجعدرباباجتهادافراد،مثالهایزیدوعمریگفتهشود،بسیاررفتارناصوابونامناسبیاست
چراکهروشتاییداجتهادفرددرحوزههایعلمیههمیشههمینبودهوصلاحنظاممقدساسلامیکهدرراسآنفقیه،مجتهدومرجععالیقدرقرارداردنیز
همیناست.اجتهادفقهایمحترمشوراینگهبانازطریقتاییدچندعالمیامرجعبودهاستوبهاینطریقاجتهادافتخارمیکنندوحقهمهمیناست.
بنابراینصلاحنیستکهاجازهفقهاومراجعرافقطمربوطبهآخوندیاعلامکنیموبرایتاییدروشخودبامثالطبابت،موضوعخودرااثباتکنیمکهاین
مطلببسیارسنگینودورازشانحکومتیاستکهفقیهجامعالشرایطدرراسآناستوخداییناکردهبراذهنجامعهاینگونهالقامیشودکهآقایانتشخیص
خودرامقدمبرتشخیصواجازاتمراجعکهزعیمحوزههایعلمیهشیعهمیباشندمیدانند.درپایانامیدوارماجازهندهیدمصالحسیاسیبرروشهایاصیل
حوزویکهحضراتعالیهمازآنبهرهبردهایدتاثیرگذارشودکهدرآیندهبامشکلاتجدیروبروخواهیمشدوخسارتآنبههیچوجهجبرانپذیرنخواهدبود.

 اسلام هنر را قبول دارد 
و به آن تشویق می کند

حضرتآیتاللــهخامنهای»تحقیــق،عمقیابیو
تبیینفقههنربرایجامعــه«راکاریمبارکولازم
خواندندوفرمودند:فقه،متکفّــلهمهامورزندگی
بشراســتوهنرنیزیکیازهمیناموراستکهباید

فقهبهآنبپردازد.
بیاناترهبرمعظمانقلاباســلامیدردیداردست
اندرکارانهمایشملّی»فقــههنر«کهدرتاریخ21
دی1394برگزارشــدهبــود،صبحامــروزدرمرکز
همایــشهایغدیردفتــرتبلیغاتاســلامیحوزه

علمیهقم،منتشرشد.
حضرتآیــتاللهخامنهایدرایندیداربااشــارهبه
اهمیتموضوعهنرواظهارخرسندیازورودحوزه
علمیهبهمقولهفقههنر،فرمودند:هنر،امریمبارک
وانســانی،زاییدهیتخیلقــویوذوقوافیوجزء
زندگیانســاناســتودرمیانفقهاودرحوزههای
علمیهنیزهموارههنرمندانبرجســتهایدرشاخه

شعروادبوجودداشتهاند.
رهبرانقــلاب،»تحقیــق،عمقیابــیوتبیینفقه
هنربــرایجامعه«راکاریمبــارکولازمخواندندو
خاطرنشــانکردند:فقه،متکفّلهمــهامورزندگی
بشراســتوهنرنیزیکیازهمیناموراستکهباید

فقهبهآنبپردازد.
ایشانلازمهاســتنباطاحکامواظهارنظرفقهیدر
خصوصمقولاتهنریراآشناییفقیهباهنروحدو
مرزهایآندانستندوافزودند:اسلامنهتنهاهنررا
قبولداردبلکهبهآنتشویقنیزمیکندونمونههای
تاریخیآن،نشاندهندههمینتوجهوتشویقاست.
حضرتآیتاللهخامنهایبااشــارهبهآمیختهبودن
هنرباجوامعبشــریامروزوآثارمستقیمآندرفکر،
روحوسبکزندگیانسان،گفتند:درخصوصبرخی
فتاوایمعروفدرمسائلهنریبادقتوعمقیابی

میتوانبهحرفهایتازهونوییرسید.
رهبرانقــلابدرخصوصالزاماتنــوآوریدرفقه
هنرتأکیــدکردند:بایدمســأله»انضبــاطفقهی«
بهطورجدیموردتوجهباشــدوبدونتأثیرگرفتناز
جوّعمومی،وبااســتفادهازاصولوروشاستنباط
فقهــایشــیعهدرمراجعــهبهکتــابوســنّت،در

خصوصفقههنرنیزبهنتایجیرسید.
ایشانهمچنینباتقدیرازپایهگذاریسنتحسنه
تفقهدرهنروبرگزاریهمایــشفقههنر،خطاب
بهدســتاندرکاراناینهمایشتأکیدکردند:این
کاربایــدخیلــیزودتــرازاینهاانجــاممیگرفتو
اکنونکهآغازشدهاســت،بایدآنرابدونتوقف

دنبالکنید.

لغوهمهتحریمهایهستهاییعنی80درصدکلتحریمها
آژانس گزارش راستی آزمایی خود را جمعه اعلام می کند

عباسعراقچیامروزودرآستانهاجراییشدنبرجامدرسخنانیدرخصوص
توافقهستهایواجراییشدنبرجامتوضیحداد.عراقچیدراینسخنانخبر
داد:قراراستآژانسبینالمللیانرژیاتمیتاروزجمعهبهراستیآزماییهای
خوددربارهایرانخاتمهوگزارشخودراارائهدهد.رئیسستادپیگیریاجرای
برجامگفتکهروزاجراییشدنبرجامطییکبیانیهمشترکتوسطمحمدجواد
ظریفوزیرخارجهایرانوفدریکاموگرینیمسوولسیاستخارجیاتحادیهاروپا
رسمااعلاممیشودواگرشرایطمهیاباشدصدوراینبیانیههمراهباواقعهای

همچونجمعشدنوزرایکشورهاخواهدبود.
عراقچیدراینسخنانضمنتشریحاقداماتیکهطیماههایگذشتهبرای
اجرایبرنامهجامعاقداممشترکانجامشدهاستگفت:مابعدازمیلبهتوافق
دروینمسیرچندماههایرااز14جولایطیکردهایمودراینمسیرکارهای
بســیارسختیانجامشــدهاســت.بهگفتهویدریکفاصله90روزهکشورها
مراحلقانونیمربوطبهتصویببرجامراانجامدادهاند.عراقچیدربارهموضوع
تحریمهاگفت:کاردیگرآنهاکهبسیارپیچیدهبودتهیهوتدوینشیوهنامههاو
اصولراهنمایلغوتحریمهاوقراردادنآندردسترسعمومبود.ویبابیان
اینکهتحریمهاشبکهبسیارپیچیدهدرلایههاوشکلهایمختلفدارند،اظهار
داشت:اینتحریمهاشاملتحریمهایاتحادیهاروپا،آمریکاوشورایامنیت
سازمانمللاست؛ضمناینکهتحریمهایآمریکابخشیازآنتحریمهای
اولیهاستکهمروطبهبعدازانقلاباستوبخشدیگرتحریمهایثانویهکه

مربوطبههستهایاست.
عراقچیاضافهکرد:باتوجهبهاینکهاینتحریمهاباهمتداخلداشتنددقیقا
بایدمشــخصمیشــدکهتحریمهاوقتیبهتحریمهایبرجاملغوشوندچه
اتفاقیمیافتدوبنگاههایاقتصادیچگونهمیتوانندباایرانکارکنندواین

مسالهحتیبعدازبرجامهمکلافسردرگمیاست.
ایندیپلماتکشورماندرخوصلغوتحریمهاتاکیدکرد:تحریمهاییکهباقی
میماندنسبتبهآنهاییکهبرداشتهمیشودبسیارکمتراستودرواقعتحریم
هایثانویهکههمانتحریمهایمرتبطباهستهایاستوبیشاز80درصد

تحریمهاراشاملمیشوداکنونبرداشتهخواهدشد.
عراقچیدرادامهاظهارداشــت:یکــیازمواردتداخلتحریــمها،مربوطبه
تحریمهایاولیهوثانویهآمریکاســت؛دربارهتحریمهــایاولیهاتباعآمریکا
کماکاننمیتوانندباایرانروابطاقتصادیداشتهباشنداماتحریمهایثانویه
برایکشورهایدیگراستکهبااجرایبرجاماینتحریمهابرداشتهمیشود.

طرف مقابل به تعهدات خود عمل کرد
معــاونوزیرامورخارجهدربخشدیگریازســخنانشبهتحرکاتلابیهای

مخالفایراندرآمریکاپرداختوبااشارهبهبیانیهروزگذشتهدفتراوباماتصریح
کرد:اتفاقبزرگیکهدیروزافتادصدوربیانیهدفتررئیسجمهورآمریکادرباره
یکیازقوانینیبودکهازدولتمیخواستبهاسمشفافیتبرمسائلتروریسم،
هیچتحریمیراازهیچفردایرانیبرنداردتاگزارشآنبهکنگرهارائهشــودکه

اینمصوبهخلافبینبرجاماست.
عراقچیگفت:ایندرحالیاستکهبیانیهصادرشدهازسویرئیسجمهوری
آمریکابهطورصریحگفتکهاگراینطرحتصویبشودرئیسجمهورآنراوتو
میکندواینسندمحکمیاستکهمیگویدهرقانونیکهمانعاجرایموفق
برجامشودرئیسجمهوروتوخواهدکرد.عراقچیهمچنینبااشارهبهنامهجان
کریبهظریفدراینخصوصیادآورشد:وزیرخارجهآمریکادرنامهخودگفته
اســتکهماراههایمختلفیداریمکهیکیازآنهامتوقفکردناجرایقانون
اســتواینکاردیگریبودکهطرفمقابلانجامدادتامانعازبازگشــتمجدد

تحریمهابههربهانهایشود.
معاونوزیرامورخارجهبستهشدنپی.ام.دیراتعهدبزرگطرفمقابلعنوان
کردوگفتپــی.ام.دییکیازپیچیدهترینپروندههایتاریخسیاســیایران
استکهمتشکلازمجموعهایاسنادجعلیاستکهطبقآنمیگفتندبرنامه
هستهایایرانابعادنظامیدارد.رئیسستادپیگیریاجرایبرجامخاطرنشان
کرد:آنهاتعهدکردهبودندکهباقطعنامهجدیداینپروندهراببندندودراینراستا
مراحلپیچیدهایطیشــدکهحتماازداستانهایجالبتاریخایرانخواهد

بودوبرخلافباورخیلیهاپی.ام.دیبستهشد.

ثابت شد که برجام ناقض برنامه موشکی نیست
عراقچیدرادامهخاطرنشانکرد:نگرانیدیگردربارهبرنامهموشکیایرانبود
کهآنهممرتفعشدوبرخینگرانیراداشتندکهآیابرجامدامنهموشکیرادربر
میگیردواگرمابرنامهموشکیراادامهدهیمتحریمهابرمیگرددیانهوپس
ازاینکهتستموشکعماداتفاقافتادهمهتردیدهاپایانیافتوبعدازآنهم

آمریکاوهماروپابهصراحتاگفتندکهبرجامنقضنشدهاست.
رئیسســتادپیگیریاجرایبرجامخاطرنشــانکرد:همهآنهــاگفتندکهاین
اقداممحکوماســتولیخلافبرجامنیســت؛بنابراینآنهاطبقبرجامنمی
تواننــدایرانراتحریمکنندولیطبققطعنامههامــیتوانند.معاونوزیرامور
خارجهگفت:طیچندماهگذشــتهواقعیاتیدرصحنهعمــلرخدادومارابه
ایناطمیناننشــاندکهطرفمقابلتااینجابهتعهداتخودپایبندبودهوماهم

تعهداتمانراانجامدادهایم.
معــاونوزیــرامورخارجهاینســوالرامطرحکردکهچهعاملیموجبشــده
کشــورهایمقابلایرانبهپایمیزمذاکرهبیایندوباایرانبهتوافقبرســند،از

غنیسازیصفربهســمتتشویقوهمکاریصلحآمیزهســتهایباایرانو
برنامهغنیســازیایرانباهدفنیلبهمرحلهصنعتیپساز15سالبرسند؟
عراقچیقدرتواقتداردرونیجمهوریاســلامیایرانراعاملاصلیدراین
زمینهدانستوگفت:دنیایکنونیبهکشــوریبهانخواهدداد؛بایدباقدرت

درونیبههرجاکهمیخواهیمبرسیم.
ویافزود:واقعیتمیدانیایرانطرفمقابلرابهپایمیزمذاکرهکشاند.این
واقعیتاســتکهتحریمنتوانستمارامنعکند.توانایینظامیمابهمرحلهای
رسیدهکهکسیحتیفکرحملهبهایرانوتهدیدمارانتواندبکند.موشکهای

ساختایران،دشمنانراازحملهبهماناامیدکردهاست.

برجام نتیجه همراهی قدرت و دیپلماسی بود
رییسستادپیگیریاجرایبرجامبرنادیدهنگرفتنقدرتهایدرونیتاکیدکرد
وگفت:تاکیداجرایبرجام،قدرتجمهوریاســلامیایراناست.ویاضافه
کرد:چراحاضربههمکاریبامادراراکشدهاندتاآنرابهنیروگاهیمدرنتر
کهپلوتونیومکمتریتولیدمیکند،تبدیلکنند؟بهایندلیلکهاگردراینزمینه

همکارینکنندمامیتوانیمراهخودمانراطیکنیم.
عراقچیتوقیفدوفروندشــناورآمریکاییدرشــبگذشتهرامثالزدوگفت:
همینقدرتاستکهموجبمیشودشناورنظامییکقدرتبزرگرابهدلیل
ورودبهقلمروخودتوقیفوبعدهمباهمانقدرتواقتدار،آنراآزادکنیم.

معاونوزیرامورخارجهمولفهقدرتیعنیمنابعطبیعیوخدادادیاکتسابیو
دیپلماتیکرابرشمردوگفت:دیپلماســیامکاننقدقدرترامیدهد.قدرت
بدوننقدهیچچیزیرابهکشــوراضافهنمیکند.ویافزود:دیپلماسیبدون
قدرتضعیفاســتومذاکراتدیپلماتیکبدوناتکابهمنابعقدرت،بادهوا

استوازسویدیگر،قدرتهمبدوندیپلماسیکوراست.
عراقچیاضافهکرد:درحادثهدیشــببلافاصلهازکانالهایدیپلماتیک
مشــخصشــدجریانچیســت.اگرقراربودهردوطرفازطریقرســانه
صحبتکنندمشــخصنبوددرانتهاچهمیشود.معاونوزیرامورخارجه
ادامــهداد:ازکانالدیپلماتیکپیــاممنتقلودرنهایتبهبهترینشــکل

حلوفصلشد.
رئیسســتادپیگیریاجرایبرجامدیپلماســیرایکهنروتواناییدانســتو
گفت:مذاکرهبا6کشورآساننیست.ماهممسوول35سالتجربهدیپلماسی
کشورمانهستیم.اینرانبایددستکمگرفت.اینهنردرماجرایبرجامتوانایی
خودرابهنحواحســننشانداد.عراقچیهمچنینافزود:ایراندرمسیریک
قدرتفرامنطقهایحرکتمیکندوانشااللهدردورانپسابرجامباقدرتبیشتر

بهسمتیکبازیگروقدرتبزرگبینالمللیپیشخواهدرفت.

واکنشروزپیگیریروز

اگر حسن نیت ایران نبود امریکایی ها با مصیبت جدیدی مواجه می شدند
فیروزآبادیگفت:خداونددراینحادثهبهامریکاییهاآموختکهتاچهحددربرابرنیروهایمقتدرجمهوریاسلامیآسیبپذیرند.

ســردارسرلشکربسیجیسیدحسنآقاییفیروزآبادیبااشارهبهحادثهروزگذشته)سهشنبه(شــمالخلیجفارسگفت:خداوندباحادثهروزگذشتهدرشمالخلیجفارسیکباردیگربیداریودقت
نیروهایمســلحجمهوریاســلامیایرانرادربرابرتحرکاتامریکاییهادرمنطقهنشاندادوبهآنهاآموختکهتاچهحددربرابرنیروهایمقتدرجمهوریاسلامیآسیبپذیرندواگردرایتوحسن

نیتفرماندهانمانبودامروزامریکاییهابایکمصیبتجدیدمواجهمیشدند.
رئیسســتادکلنیروهایمسلحبااشــارهبهتوقیفدوفروندشناورامریکاییدرمحدودهآبهایسرزمینیکشورمانکهدرشمالخلیجفارسرخداد،افزود:آندستهازنمایندگانکنگرهامریکاکه

هرروزبرایایرانمشکلجدیدیطراحیمیکنندظاهرااطلاعاتدرستیندارندوباچشمبستهودورازواقعیتهابهضررملتامریکااقداممیکنند.
رئیسستادکلنیروهایمسلحتصریحکرد:امیدوارمحادثهشمالخلیجفارسکهاحتمالاآخریناشتباهنیروهایامریکاییدرمنطقهنیست،درسیبرایسنگاندازاندرکنگرهامریکاباشد.

سیاسی
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توپانتخاباتالکترونیک
درزمینشوراینگهبان

دردسرهایماهواره؛این
باربرایفیلمسازان

ماههاستبرسرموضوعالکترونیکیشدنانتخابات،ازوزارتکشور»اصرار«استوازشوراینگهبان»اظهارتردید«.
حالامجلسپایشراازایندعوابیرونکشیدوبندمربوطبهالکترونیکیشدنانتخاباترابهکلازقانونانتخاباتحذف
کرد.باایناوصافشوراینگهباندیگردراظهارتردیدهایشدرخصوصالکترونیکیشدنانتخاباتنمیتواندسخناز
ایرادات»قانونی«آنبگوید؛چوناساسادیگرقانونیدرموردانتخاباتالکترونیکیوجودندارد.حالاودرحالیکهکمتر

ازدوماهبهانتخاباتماندهاست،بایددیدایندعوابهکجامیرسد.
تبصره7ماده9قانونانتخاباتبهوزارتکشــورایــناجازهرامیدهدکهبتواندازشــیوههاینوینانتخاباتازجمله
انتخاباتالکترونیکاستفادهکند.وزارتکشوربااستفادهازهمینتبصرهتوانستباتعاملباشوراینگهبان،دردوره
نهممجلسشورایاسلامی،در14حوزهانتخابیه،انتخاباترابهصورتالکترونیکبرگزارکند.امااینوزارتخانهدر
نظرداردایدهانتخاباتالکترونیکرادرانتخاباتپیشرویمجلسبهصورتگستردهتریاجراکند.چنانکهمهرماه
امسالاینوزارتخانهاعلامکردکهدولتیازدهمپیشنهادبرگزاریانتخاباتتمامالکترونیکدر9کلانشهرکشور
راارائهدادهکهاجرایآنمشــروطبهتوافقنهاییباشــوراینگهباناست.پسازآنشــوراینگهبانازارائهجدول
زمانبندی70مرحلهایبرایبرگزاریانتخاباتالکترونیکازســویوزارتکشوربهاینشوراخبرداد.اینگونهبود
کهمجلسنیزموادیرادرخصوصانتخاباتالکترونیکبهقانونانتخاباتاضافهکردندوبحثهایفنیبینوزارت
کشوروشوراینگهبانشاملارائهسختافزارونرمافزارانتخاباتالکترونیکبهشوراینگهبانوبررسیآندراین
شوراادامهداشــت.تااینکهاوایلآذرماهمعاوناجراییوامورانتخاباتشوراینگهبانگفتکهیکیازمواردمهمدر
موضوعانتخاباتالکترونیک،قانونمربوطبهآناســتودراینموردخلأقانونیوجوددارد.موضوعیکهباعثشد
باردیگرقانونانتخاباتدرمجلسبررسیشودودرنهایتمجلسخیالهمهراراحتکردوبندهایمرتبطراازقانون
انتخاباتحذفکرد!پیشــنهاداینحذفهمازسویمحمدحســینفرهنگیبود.اودرخصوصعلتاینپیشنهاد
وتصمیممجلسگفت:»بندهنگرانهســتمکهبارفتوبرگشــتمجدد،هیچکدامازاینتصمیماتقبلیبرایاین
دورهازانتخاباتقابلیتاجرایینداشــتهباشــد،لذااگربهمواردبعدیرأیندهیموآنهاراحذفکنیمدیگرمانعیبه
نامایراداتواشکالاتبرایمواردجدیدنخواهیمداشتوتصمیماتسنجیدهایکهمجلسگرفته،درایندورهاجرا
خواهدشــد«.اظهاراتیکهنشانمیدهدمجلساحتمالمیدادهباردیگرشوراینگهبانبهاینمواردایرادبگیردو
قانونانتخاباتبهمجلسبرگرددولذادیگراصلاحاتمجلسدرخصوصسایرمواردانتخاباتینیزقربانیانتخابات

الکترونیکشوندوبهانتخاباتاسفندماهنرسند.
امامصوبهدیروزمجلسباعثاینگمانهدررســانههاشــدکهحالاکــهقانونیدراینخصوصوجــودندارد،انتخابات
الکترونیکیبهکلمنتفیشــدهاست.موضوعیکهواکنشوزارتکشوررادرپیداشت.اینوزارتخانهدراطلاعیهای
اعلامکردکهتصمیمنمایندگانمجلسمطلقاًبهمعنایعدممجــوزقانونیبرایبرگزاریانتخاباتکاملًاالکترونیک
نیســت.درایناطلاعیهآمدهاست:»بهعلاوهتغییریدرروندتعاملبینوزارتکشــوروشورایمحترمنگهباندرامر
انتخاباتالکترونیکواقعنشدهاست«.ایناطلاعیهتاکیدکردهاستکههمچنانکهدرنهمیندورهانتخاباتمجلس
باتوافقبینوزارتکشوروشوراینگهبان،اخذرأیوشمارشآراءدر14حوزهانتخابیهبهصورتالکترونیکانجامشدو
نتایجانتخاباتبهتأییدشوراینگهبانرسیدونامزدهایمنتخبواردمجلسشدند،درایندورهازانتخاباتمجلسنیز
درصورتاستمرارتعاملفیمابینوحصولتوافقنهاییبینوزارتکشوروشوراینگهبان،»انشااللهاخذرأیوشمارش
آراءدرتعدادیازحوزههایانتخابیهبهصورتالکترونیکبرگزارخواهدشد«.همچنیندبیرستادانتخاباتوزارتکشور
گفت:»اگرشوراینگهبانبپذیردکهانتخاباتبهصورتالکترونیکانجامشوددرروندبرگزاریانتخاباتالکترونیک

هیچبحثیباقینمیماند«.
اماشوراینگهباننیزبهاینموضوعواکنشنشانداد.یکیازاعضایحقوقدانشوراینگهبانگفت:»مهلت10روزه
وزارتکشوربراینهاییکردنصندوقالکترونیکهنوزبهاتمامنرسیدهاستوبررسیهایلازمهمچناندرحالانجام
است«.رهپیکبابیاناینکهشوراینگهبانپیشازایناعلامکردهبودکهبرایبرگزاریانتخاباتالکترونیکلازماست
موادیبهقانونانتخاباتاضافهشود،گفت:»بایددیدتکلیفانتخاباتالکترونیکیکهقانونآنحذفشدهچهخواهد

شد.دراینمورداعضایشوراینگهبانطیجلسهایبایدموضوعرابررسیکنند«.

درحالیکهدورزمانیازمشــکلاتپیشآمدهبرایخوانندگانپسازپخشآثارشــانازشــبکههایماهوارهاینمی
گذرد،حالااینمشــکلدارددامنفیلمســازانراهممیگیرد.اینبارصداوسیماونهوزارتارشادوقوهقضاییهدراین
خصوصپیشقدمشدهاستودراطلاعیهایاعلامکردهاستکهاگرفیلمسازیتیزرفیلمشرادراختیارشبکههای
ماهوارهایقراردهد،ازحقپخشرایگانتیزرآنفیلمازصداوسیمامحرومخواهدشد.ایناطلاعیهپسازآنمنتشر
شــدکهفیلمسازانبهرسانههاگفتندکهصداوسیمابرایپخشتیزرفیلمهایسینماییتولیدداخلازسازندگانتعهد
کتبیمیگیرد.درایناطلاعیهآمدهاست:»بخشعمدهایازتیزرهایفیلمهایسینماییتولیدداخلکاملًابهصورت
رایگانازصداوسیماپخشمیشودتارسانهملینیزبهسهمخوددرپازلحمایتازصنعتسینمانقشخودراایفاکرده
باشد«.ایناطلاعیهبابیاناینکهمسئولانسینماییکشوربارهابهصراحتاعلامکردهاندکهپخشتیزرهایسینمایی
درشــبکههایماهوارهایغیرمجاز،منعقانونیدارد،ادامهمیدهد:»بههمیندلیلادارهکلبازرگانیصداوسیمابا
بررســیهایکارشناسیبهایننتیجهرسیدکهدرادامهاینحمایتدرفرمقراردادپخشتیزر،اینتعهدراازسازندهاخذ
کندکهچنانچهازحمایتفرهنگیرسانهملیبرایپخشرایگانبرخوردارشود،نمیتواندتیزرفیلمخودرابرایپخشدر
اختیارشبکههایماهوارهایغیرمجازقراردهد.ازاینرو،اگراثباتشودکهسازندهپسازبهرهمندیازحمایترسانهبرای
پخشرایگانتیزر،آنرابرایتبلیغدراختیارشبکههایماهوارهایقراردادهاست،بایدحقپخشتیزررابهصداوسیما
پرداختکند،تعهدیکهطرفینبارضایتوبهمنظوراجرایسیاستهایفرهنگیوهنریکشورآنراامضامیکنند«.
اماایناقدامصداوســیماواکنشهایبسیاریرادرپیداشــت،ازجملهغلامرضاموسویدبیرهیاترییسهشورای
عالیتهیهکنندگانکهدراینخصوصگفت:»پخشنکردنتیزرفیلمهایرویپردهازتلویزیونایرانبهرفعمشکل
پخشتیزرهایسینماییازشبکههایماهوارهایکمکنمیکندوشایدحتیباعثشودتهیهکنندگانرسماتیزرهای
خودرابهشــبکههایماهوارهایفارسیزبانبدهندوازخیرپخشتیزردرتلویزیونبگذرند«.بهگفتهاینتهیهکننده
سینماباتوجهبهاینکهتیزرفیلمهارویاینترنتبهطورگستردهوجوددارد،تیزربسیاریازاینفیلمهابدوناطلاعتهیه
کنندگاندراینشبکهپخشمیشود:»منتاآنجاکهمیدانمحداقلتهیهکنندگانداخلیهیچتیزریرابرایتبلیغ
بهشبکههایماهوارهایارائهنکردهاند«.موسویبهموضوعدیگریدراینخصوصاشارهمیکندوآنپخشکننده
هایخارجیفیلمهاستکهبهدنبالجذبمخاطبانایرانیزبانخودازکشورهایمختلفهستند.بهگفتهاوپخش
گهیهاتوسطپخشکنندهخارجیبرایآنهاغیرقانونینیستوچوناینپخکنندههااینفیلمهارابرایایرانی اینآ
هایخارجازکشــورنمایشمیدهند،طبیعیاســتکهبرایجذبمخاطببهکانالهایفارسیزبانمراجعهمی
کنند.همچنینباتوجهبههزینهبالایتبلیغاتدرشــبکههایخارجیامکانپخشتیزردراینشبکههاوجودندارد
بههمیندلیلآنهاازشبکههاییاستفادهمیکنندکهاینتبلیغاترابهصورترایگانیاارزانپخشمیکنند.موسوی
بابیاناینمواردتاکیدمیکند:گ»درچنینشــرایطیتهیهکنندهکهحقفروشفیلمرابهپخشکنندهواگذارکرده،

نمیتواندمخالفتوموافقتیبااینپخشتیزرهاداشتهباشد«.
اینتهیهکنندهباانتقادازصداوســیمادراینخصوصانتقاداتدیگرینیزازرســانهملیدارد:»صداوسیمادرحال
حاضرهمازفیلمهایســینماییحمایتمیکند،امااینحمایتباتوجهبهنوعفیلممتفاوتاست،درواقعهرچقدر
گهیرایگانبیشتریرابرایآندرنظرمیگیرند.انتظارسینماگران فیلمبهسیاستهایتلویزیوننزدیکترباشد،آ
ایناستکهتعاملنزدیکتریازسویصداوسیماباآنهاصورتبگیردورفتارعادلانهایباآنهادرپیشگرفتهشود«.

برای تحقق خواست رهبری، همه سلایق باید اجازه حضور داشته باشند
مســعودپزشکیاناظهارکرد:وقتیایشــانگفتندهمهسلایقمیتوانندبیایند،یعنیهمهمیتوانندبیایند،ولیاگردررفتارمجریانماعکسایناتفاقبیفتدیعنیکسیراکهفکرمیکنیمکمیدرولایتش
شــکاستنگذاریمکاندیداشودآنوقتانتظارداریمطرفدارانآنفردرأیبدهند؟اوادامهداد:وقتینگاهبهسلیقهونمایندهمنوجودنداردبهچهکسیرأیبدهم؟سلیقهمنبایددرصحنهباشدتامن
بتوانمدرصحنهحاضرشــوم.نمیشودسلیقهمننباشدولیبگویندبیابهسلیقهخودترأیبده.ایننقضغرضمیشود؛یعنیبینچیزیکهمقاممعظمرهبریخواستهاندوچیزیکهماعملمیکنیم

تناقضوجوددارد.
ایننمایندهمجلسبااشــارهبهمحدودیتهاییکهممکناســتبرایبرخیجریانهاوگروههادرجامعهبهوجودآید،گفت:درمقابلبرخینگاهها،چنیننگاهی،نگاهبسیاربازیاست.کسانیکهمعتقد

بهولایتهســتندبایداینمسألهرابیشــترموردتوجهقراردهندوبرخوردباجامعهرابراساسایننگاهشکلبدهند.یعنیاینطورنباشدکهاگرکسیماراقبولنداشتهباشد،حقزندگینداشتهباشدیا
استخدامنشودونتوانددرسبخواندیانتواندجاییبرود.اگرچنیننگاهیدرجامعهبهوجودآیدمیتوانیمیکزندگیمسالمتآمیزباسلایقمختلفدرداخلکشورداشتهباشیم.

قبح فساد ریخته است
"محمدرضاعارف"عــارفبابیاناینکهفقر،
فسادوتبعیضآفتیکحکومتمحسوب
میشود،خاطرنشانکرد:اگرنارساییهایی
درکشوروجودداردکهحتماوجودداردنباید
آنرابهحسابنظامگذاشت،سوءمدیریت،
بیتدبیریوکجســلیقهگیعلتبسیاریاز

مشکلاتومعضلاتاستکهرویکارآمدنیکمجلسمتخصصوکارآمد
میتواندبخشیازاینمشکلاتراحلکند.عارفدرپایانبااشارهبهدغدغه
حاضریندرجلسهدربارهفساداقتصادیدرکشور،گفت:منهمقبولدارم
کهبعضاقبحفساددرکشــورریختهشدهاستمردمکشورمانخاطرههای
خوبــیازدوراناصلاحاتدارندچراکهمدیــراندولتاصلاحاتعمومابه
پاکدستیمعروفبودند.امیدوارممجلسآیندهبتواندبااولویترونقاقتصادی

برنامهمقابلهبافقر،فسادوتبعیضرانیزدردستورکارخودقراردهد.

سوءاستفاده از ردصلاحیت ها
نماینــدهمردممحمودآبادمعتقداســتکه
برخیمیکوشــندازموضوعردصلاحیت
هاسوءاســتفادهکنند.عبدالوحیدفیاضی
نمایندهمردمنورومحمودآبادبابیاناینکه
داوطلبانشرکتدرانتخاباتبایددربررسی
صلاحیتهاازسویشوراینگهبانمطیع

قانونباشند،اظهارداشت:شوراینگهباندرعملبهمسئولیتهاووظایف
محولهخودبــاهیچفردیاجریانیتعــارفندارد.ویبابیــاناینکهصحیح
نیســتدولتدرصورتردصلاحیتبرخیافرادازســویشوراینگهبان
مجدداتلاشــیبرایبازگرداندنوتائیدآنافرادبهعرصهانتخاباتداشته
باشد،متذکرشد:مقصرجلوهدادنشوراینگهباندرپیردصلاحیتها
کارپســندیدهاینیست،چراکهشــوراینگهبانوظایفمشخصیداردو

براساسآنوظایفعملمیکند.

ایران از هیچ قدرتی هراس ندارد
رئیسکمیســیونامنیتملیوسیاســت
خارجیگفت:جمهوریاســلامیایراناز

هیچقدرتیهراسندارد.
علاءالدینبروجردیبااشــارهبهتوقیفدو
شــناورآمریکاییمتعلقبهآمریکادرخلیج
فــارس،بیانکرد:اینخبراولدنیااســت

ونشــانمیدهدکهجمهوریاســلامیدراوجاقتداراستواگرمتخلف
آمریکایاانگلیسباشدباآنبرخوردمیکندوازهیچقدرتیهراسندارد.

ایننمایندهمجلسگفت:بنابراینبایدبهایناقتدارافتخارکنیموآنرادر
عرصههایمختلفبخصوصعلمیحفظکنیم.

بروجردیبابیاناینکهمســئلهجامعهمامســئلهاقتصادومعضلبیکاری
اســت،اضافهکرد:انتظارمیرودکارهایجدیدتریبرایارتقادانشگاهاز

لحاظکمیوکیفیصورتگیرد.

 امیدی به 
مجامع بشری نیست

یکیازمراجعتقلیدگفت:عربستانسعودیدارای
حکومــتقبیلهایاســت،شــاهزادگانمناصبو
منابعاقتصادیرادستبهدستمیکنند،ثروتهای
کلانیذخیرهکردهاندولیآزادیوحقوقبشــرآنها

صفراست.
آیتاللهناصرمکارمشیرازیصبحامروزدردرسخارج
فقهخودکهدرمسجداعظمقمبرگزارشد،بااشارهبه
حدیثیازامامحسنعسکری)ع(اظهارکرد:کسی
کهســهصفتتقوادرخلقوخــو،کرمدرطبیعتو
بردباریوگذشتدراخلاقراداشتهباشد،دوستان

ویافزایشپیدامیکند.
ویخاطرنشــانکــرد:انســانبهتنهایــیدربرابر
مشکلاتنمیتواندمقابلهکند،بایددوستانیداشته
باشدتاباکمکدوستانشبتوانندمشکلاتزندگی
رابرطــرفکندوکتابهاییباعنوانآییندوســتیابی

نوشتهشدهاست.
اینمرجعتقلیدبابیاناینکهمسائلاخلاقیاسلام
مهماست،گفت:اینمسائلرابایدبیاموزیموبرای
مــردمبیانکنیمتــابدانندهزارو400ســالپیش
آیینیارائهشــدهکهدراولویتآندوستیابیاستتا

دشمنیهابهدوستیهاتبدیلشود.
ویخاطرنشــانکرد:قصاصبایدباشد،اگرترس
ازقصاصنباشد،جنایاتدرجامعهفراوانمیشود،
اینامرکهدنیایامروزطرفداراســتکهقصاصرا
رهاکنیماشــتباهاست،البتهعفووگذشتوتبدیل

بهدیه،دوستیهاییبههمراهدارد.
آیتاللهمکارمشــیرازیبااشارهبهپیشرفتصنایعدر
دورانکنونیگفت:درهمهزمینههادنیاحرفاولرا
میزندولیدربرابرآنازنظراخلاقیوحقوقانسانی

وبشرایندورانازبدتریندورانهااست.
ویخاطرنشانکرد:کشورعربستانسعودیدارای
حکومــتقبیلهایاســت،شــاهزادگانمنصبهاو
منابعاقتصادیرادستبهدستمیکنند،ثروتهای
کلانــیراذخیرهکردهاندولیآزادیوحقوقبشــر

آنهاصفراست.
ویبابیاناینکهعربستاندرمکانهایدیگرنیزآتش
روشــنمیکند،گفت:یکیازصــادراتآنهابهقول
غربیهاتروریســماست،چرادرایندنیابهعربستان
کاریندارند،مدعیانحقوقبشــروسازمانمللبه
آنهابرخوردنمیکنند،بهسفارتخانهعربستانتعرض
کردند،سازمانمللآنهارامحکومکرد،درحالیکه
بهسفارتایرانبهطورعمدیحملهکردند،خبری
ازمحکومیــتنیســت،اینامربهدلیــلحاکمیت

دلارهاینفتیاست.
آیتاللهمکارمشیرازیخاطرنشــانکرد:دردنیایی
کهتماممســائلانســانیمحکــومدلارهاینفتی
باشــد،عقبماندهتریندورانبشرازنظراخلاقیو
انســانیاســت،اینافرادهیچقانونیرابهرسمیت

نمیشناسند.
ویبابیاناینکهدورانکنونیازنظرانسانیوحقوق
بشــریازعقبماندهتریندورانهااســت،گفت:در
ایندورانجزقویومتحدبودنراهیوجودندارد،
کســیبهحقوقشــمااهمیتنمیدهــد،امیدیبه
مجامعبشــریوقانونهایرویکاغذدربارهحقوق

بشرنیست.
اینمرجعتقلیدتالیفکتابیدربارهوضعیتعربستان
راموردتوجهقراردادوافزود:زمانیکهاینکشــور
قطعارتباطمیکند،دنبالاوجیرهخواراننیزپیروی
میکنند،بنابرایندرچنینشرایطیبایدبیشازپیش
قوی،متحدوبیدارباشیموفریباینمراکز،مجامع
وقانونهایرویکاغذرانخوریم،امیدوارمخداوندما

راازاشراردرایندورانمحفوظبدارد.

رویداد 24 نوشت: دولت های نهم و یازدهم تفنگداران خارجی را چگونه آزاد کردند؟
برخوردانگلیسیهادرزماندولتنهمازموضعبالاباایرانبودهاستدرحالیکهبرخوردظریفباوزیرامورخارجهآمریکاامروزدستبالا

بودهوازویمیخواهدکهامریکاازبابتایناتفاقازایرانعذرخواهیکند.

 تدبیر 24 نوشت: کمك به شورای نگهبان به جای فشار بر شورای نگهبان
معلومنیستکهچرارسانههایمخالفحضورآیتاللهسیدحسنخمینی،تأییداتگستردهبزرگانحوزهرابهمنزلهفشاربرشورای

نگهبانتلقیمیکننددرحالیکهبهنظرمیرسداینموجمحکم،کمکیمهمبهشوراینگهباناست.

 بهار نیوز نوشت: این رسانه ملی است یا رسانه تندروها؟
سالهاستکهدوستدارانکشوروانقلابدرمذمتصداوسیماومنشغیرعادلانهاشسخنراندهوقلمبرکاغذکشیدهاندتاخدایی

نکرده!فرجیشدهواینرسانه،ملیشود.

 پارس نیوز نوشت: افراطیون، اعتدالی شده اند
جالباینکهافراطیوناصلاحطلبدرمجلسششم،پیامتحصنخودرادرقالبپلاکاردهاییبهزبانهایخارجیبردرودیوارمجلس

قراردادندتانیاتقلبیوفکریونیزنگاهوتوجهخودرابهفشارهایخارجیبیشازپیشآشکارکنند.

 فارس نیوز نوشت: تشریح فرآیند»تاییدصلاحیت کاندیداها« در کشورهای دنیا
سیستمنظارتبرانتخاباتدردیگرکشورها،دائربرمدارنظارتاستصوابیاست؛نظارتیکهمیتواندعلیرغمرأیقاطعمردمبهنمایندگان،

بنابهملاحظههاییباعدمصدوراعتبارنامهبهنمایندهمنتخبویاابطالنمایندگیویبهتصمیمگیریدرانتخاباتمبادرتکند.

عکسروزسایتنگار

کاروانشهدایگمنام
واردشهرستانممسنی
استانفارسشدندو
مورداستقبالمردماین
شهرستانقرارگرفتند.

خبرنامه



چهارشنبه 23 دی ماه 41394

رصدخانه

رهاییتفنگداران
آزادی تفنگداران آمریکایی در پی توضیح و عذرخواهی واشنگتن

طیچندســالگذشــتههرباربحثــیازرابطهایرانوآمریــکاوتعاملات
دیپلماتیکمیاندوطرفبهمیانآمده،نخســتینوشایدتنهاموضوعی
کهبهســرعتبهذهنمتبادرشــده،موضوعمذاکراتهستهایایرانو
گــروه1+5وگفتوگوهاوتعاملاتدیپلماتیــکطرفیندراینچارچوب
بودهاســت.برهمیناساس،شــایدتاهمینچندوقتپیشکمترکسی
گمانمیکردتنشهــاوبرخوردهایگاهبهگاهنیروهــاینظامیایرانو
آمریکادرمنطقهخلیجفارسکهبهطوربالقوهپتانســیلوقوعبحرانرابا
خوددارد،بهعرصهایجدیدازتعاملدیپلماتیکتهرانوواشنگتنتبدیل
شــود.بههرترتیب،پسازانتشارخبرتوقیفدوشــناورنظامیآمریکادر
منطقهخلیجفارسازسوینیروهایسپاهپاسدارانوبازداشت10تفنگدار
دریاییآمریکایی،وجودهمینزمینهدیپلماتیک،مقاماتایالاتمتحده
رابهبرقراریتماسباهمتایانایرانیخودواداشتتانسبتبهحلوفصل
ســریعترموضوعاقدامشــودودرنهایت،بااعلامخبرآزادیتفنگداران،

موضوعبهشکلیمسالمتآمیزخاتمهپیداکرد.
ماجراازآنجاییآغازشدکهوزارتدفاعآمریکا)پنتاگون(نیمهشبگذشته
بهوقتتهراناعلامکرددوقایقنیرویدریاییاینکشــورتوســطایران
توقیفشدهاند؛اماایرانبهواشنگتناطمیناندادهکهخدمهایندوقایق
»بیدرنگ«آزادخواهندشد.پیترکوک،سخنگویپنتاگونگفتزمانیکه
دوقایقمذکوردرحالحرکتدرخلیجفارسدرحدفاصلکویتوبحرین
بودهاند،ارتباطشانبامرکزقطعشدهاست.ویافزود:»ماباایراندرتماس
بودهواطمیناندریافتکردهایمکهخدمــهوقایقهابیدرنگبازگردانده
خواهندشــد«.همزمانچندمقامارشــدآمریکایینیزگفتندپسازآنکه
دستکمیکقایقبهدلیلنقصفنیبهآبهایسرزمینیایرانکشیدهشد،
10تفنگدارنیرویدریاییاینکشورتوسطسپاهپاسدارانبازداشتشدهوبه
جزیره»فارسی«منتقلشدند.یکمقامارشددولتاوبامانیزدراینزمینه
گفت:»اوایلوقتامروز،ماارتباطخودرابادوشناورنیرویدریاییایالات
ازدستدادیم.درپی کهدرمسیرکویتبهبحریندرحرکتبودندـ متحدهـ
اینواقعه،مابامقاماتایرانیتماسگرفتیموآنهاماراازسلامتپرسنلمان

مطلعکردند...بهمااطمیناندادهشــدکهبیدرنگبهشناورهایمااجازه
ادامهمسیرشاندادهخواهدشد«.

بهگفتهیکمقامآمریکاییدیگر،جانکــری،وزیرخارجهایالاتمتحده
بلافاصلهپسازمطلعشدنازواقعه،بامحمدجوادظریف،همتایایرانی
خودتماسگرفتهودراینزمینهباویبهگفتوگوپرداختهاست.بنابراعلام
»انبیسینیوز«،کریدراینگفتوگواظهارداشتهکهاقدامشناورهای
آمریکاییدرورودبهآبهایسرزمینیایران،یکاتفاقبودهوعمدیدرکار
نبودهاست.بنرودز،قائممقاممشاورامنیتملیکاخسفیدنیزبابیاناینکه
دولتآمریکادرجریاناینموضوعقرارداشته،افزود:»مادرتلاشبرای
حلوفصلموضوعبهگونهایهســتیمکهپرسنلآمریکاییبهمأموریت

عادیخودبازگردند«.

امابهفاصلهاندکیپسازانتشاراینخبر،موضعگیریچهرههایمختلف
سیاسیورســانهایدرآمریکادربارهاینموضوعآغازشد.ابتدا،بریمک
کافری،ژنرالبازنشســتهآمریکاییوتحلیلگرنظامی»انبیســینیوز«
میگوید،توقیفقایقهایآمریکایی،یک»خبربســیاربد«استونشان
میدهدکهچگونهنیرویدریاییدرنظارتبرشناورهایخوددچارناکامی
شدهاست.ویگفت:»اینیکبیآبروییبرایحضورنظامیمادرخلیج
فارساستوسببتشویشمتحدانمادرمنطقهخواهدشد«.درمقابل،
باربارباکسر،ســناتوردموکراتآمریکاییگفتاخبارمنتشرهدربارهآزادی
قریبالوقوعملوانانآمریکایینشــانگرکارآمدبودنرونددیپلماسیمیان
آمریکاوایراناســت.ویابرازامیدواریکرداینموضوعبهســرعتحل
شدهوبیشترازچندساعتبهطولنینجامد.امادیگرسناتورهایآمریکایی

چندانباباکسرهمنظرنبودند.سناتورتامکاتن،بازداشت10نظامیآمریکا
درخلیجفارستوسطسپاهپاسدارانایرانرابرایباراکاوباما،رئیسجمهور
آمریکا،»ذلتبار«خواند.کوریگاردن«،عضوکمیتهروابطخارجیسنا،
خواستارتعویقسخنرانیســالانهاوباما،تازمانمشخصشدنموضوع
توقیفقایقهایامریکاییشد.سناتور،»الیوتانگل«،دموکراتارشدسنا
گفتکهایناقدامایران،همهچیزرادرمعرضخطرقرارمیدهد.سناتور
مارکوروبیوکهنامزدانتخاباتریاستجمهوریآمریکاهمهستتأکیدکرد

کهایرانبایستینظامیهایبازداشتشدهراآزادکند.
درپیاینموضعگیریها،فرماندهنیرویدریاییســپاهپاســدارانبابیان
اینکهازاوایلکارتماسهایدیپلماتیکبرقــراربود،افزود:»ماباعزیزان
دروزارتامورخارجهوآقایظریفدرتماسبودیموشرحماجراداشتیم«.
دریادارفدویخاطرنشانکرد:»مشــخصبودآقایکریباآقایظریف
تماسگرفتهودرخواستموضعگیریداشــتهاست.آقایظریفموضع
بســیارقویومحکمیداشتند،راجعبهاینکهآنهادرآبهایسرزمینما
بودندوبایدمعذرتخواهیکنید«.درادامهاینروند،حوالیظهرامروزاعلام
شدکهتوضیحاتمقاماتآمریکاییقانعکنندهبودهوشناورهایاینکشور
سهواًواردآبهایسرزمینیایرانشدهبودند.همینامروعذرخواهیطرف
آمریکایی،زمینهآزادیتفنگدارانرافراهمکرد.اندکیبعد،آمریکابهطور
رســمیتأییدکردکهایران10ملوانبازداشتیاینکشوررارهاکردهوآنها
اکنوندرکشتی»یواساسآنزیو«واشنگتنهستند.ارتشآمریکاهمچنین
اعلامکردکهاین10نظامیپسازگذراندنمعاینات،بهپایگاهنظامیخود
دربحرینمنتقلمیشوندودربارهاینماجرابهزودیتحقیقانجاممیشود.
گفتنیاســتدرپیخاتمهمســالمتآمیزاینرونــد،وزرایخارجهودفاع
آمریکاازاقدامایراندرآزادیســریعتفنگداراندریایــیآمریکاییتقدیر
کردند.متقابلًا،محمدجوادظریف،وزیرخارجهایراننیزدرصفحهتوئیتر
خودنوشت:»خوشحالمکهمیبینمگفتوگوواحترام،نهتهدیدوتندی،
سببحلوفصلسریعماجرایتفنگداراندریاییشد.بیاییدازاینماجرای

اخیردرسبگیریم«.

جزئیاتی جدید از حمله تروریستی روز سه شنبه استانبول 
یکروزنامهترکیهایازاعلامهشدارقبلیدستگاهاطلاعاتاینکشوردرزمینهحملاتمحتملتروریستیبهترکیهواتباعخارجیوسفارتخانههادرآنکاراواستانبولازسویعناصرغالباًبیگانهخبرداد.بهنوشتهروزنامه»حریت«،اداره
اطلاعاتملیترکیهموسومبه»میت«)MİT(دردوهشدارجداگانهمورخ17دسامبر2015و4ژانویه2016نسبتبهحملاتداعشبهدفاترنمایندگیناتو،سفارتخانههاوکنسولگریهاونیزمکانهایپرترددباحضورجهانگردان
هشداردادهواعلامکردهبودکهبمبگذارانانتحاریوارداستانبولوآنکاراشدهبودند.براساساینگزارش،دربیانیه4ژانویه2016نیزادارهاطلاعاتملیترکیهبهکشورهایخارجیچونآلمان،هلند،فرانسهدربارهاحتمالحملههای
تروریستیهشداردادهوحتینام13بمبگذاراحتمالیرانیزاعلامکردهبود.هشدارهایامنیتیبهمقرهایفرماندهیپلیس،واحدهایضدتروردراستانبول،آنکاراونیزنیروهایامنیتیودژبانهاینزدیکمرزنیزصادرشدهبود.
برهمیناساس،پلیسترکیهازاکتبر2015برایدستگیری4نفرعضوداعشکهازسوریهواردترکیهشدهبودند،درحالتآمادهباشقرارگرفتوواحدهایاطلاعاتینیزموفقبهشناساییمظنونینشدندکهیکیازآنهاملیتخارجی
داشت.بهنوشتهروزنامهحریت،مظنونینبرایحملاتبزرگیچونهواپیمایاکشتیرباییوحملهبهگردهماییهایپرجمعیتدورهدیدهبودند.گفتنیاستدرپیوقوعانفجارتروریستیدیروزدراستانبول،دستکم10نفرکشتهودهها

تندیگرزخمیشدندکهچندتبعهآلماننیزکهبهعنوانگردشگردرترکیهبهسرمیبردند،درمیانقربانیانبودند.اینحملهانتحاریدرمیدان»سلطاناحمد«کهدرنزدیکیمسجدکبودوایاصوفیهقراردارد،رویداد.

صفخریدبلیط1.5بیلیوندلاریبختآزماییدرلسآنجلسآمریکا!

دستگیریتفنگدارانآمریکاییتوسط
نیرویدریاییسپاهپاسداران.

راهبانمعبدپوژائودرشهرگوانگژوچیندرکنارجسدمومیاییشدهفوهوراهبپیشیناینمعبدکه3سالپیشدرسن94
سالگیدرگذشتهاست.

ماشینیخزدهدرهامبورگ
آلمان!

جنگ با ایران، موجودیت 
عربستان را به باد می دهد

عربســتانباتحملشکستهایمنطقهایدرســوریهویمنو
اوضاعنابسامانداخلی،سعیداردضمنسیاستتحریکآمیز
خوددرقبالایران،فضاییجدیدراایجادواندکیازسرعتحرکت
بهسمتفروپاشیجلوگیریکند.واکنشهایعربستانسعودیبه
موضعگیریایراندرقبالاعدامشیخنمر،بهنوعیروندتنشآفرین
بهخودگرفتهکهگویــادرحالآمادهکردنخودجهتکشــاندن
مناسباتفیمابینبهسمتدرگیرینظامیبیندوکشوراست.
بسیاریازطرفهایمنطقهایوبینالمللیخواستارخویشتنداری
ودرایتدوطرفدرقبالاقداماتتنشآفرینوغیرضروریهستند.

گسترش تحریم های آمریکا علیه 
کره شمالی

مجلسنماینــدگانآمریکاتقریباًبهاتفاقآرابهطرحگســترش
تحریمهاعلیهکرهشمالیبهخاطربرنامههستهایاینکشوررای
مثبتداد.موافقتنمایندگانآمریکاییباقانونافزایشتحریمها
علیهکرهشمالی،درشرایطیاستکهکرهجنوبیازچینخواسته
نقشفعالیدرپاســخبهآزمایشهستهایهفتهگذشتهپیونگ
یانگداشتهباشد.کیمجونگاون،رهبرکرهشمالینیزخواستار
توسعهقدرتهستهایوزرادخانهاتمیاینکشورشدهاست.پارک
گئونهائه،رئیسجمهورکرهجنوبینیزتاکیدکرد:»احتمالدارد
کهکرهشمالیاقداماتتحریکآمیزبیشتریراگسترشدهد«.

  دلارهای نفتی داعش 
در آتش سوخت!

مقاماتدفاعیآمریکاییاعلامکردنددرحملاتروزیکشنبه
واشنگتنبهساختمانیدرموصل،میلیونهادلارپولنقدگروه
تروریســتیتکفیریداعشکهازآنهابرایپرداختدستمزد
مزدورانشاستفادهمیکرد،نابودشدهاست.مقاماتآمریکایی
نمیتوانندمیزاندقیقمبالغنابودشــدهرادراینحملهراتایید
کنند،امایکیازمقاماتکهنامشفاشنشدهبهشبکهخبری
»سی.ان.ان«گفت»میلیونها«دلارنابودشدهاست.مقامات
دفاعیآمریکاییگفتهاندســاختمانموردنظربااستفادهازدو

بمبهزارکیلوییتخریبشد.

 محورهای سخنرانی سالانه اوباما 
در کنگره آمریکا

باراکاوباماتصدیقکرددرحالیآخرینسخنرانیخوددرکنگره
آمریکارابهعنــوانرئیسجمهورایرادمیکندکهایالاتمتحده
نسبتبهیکسالپیش،بامشکلاتبیشتریدستبهگریبان
است.ویهمچنینازملتآمریکاخواستتسلیمعوامفریبان
نشوند.اوباماهمچنیندراظهاراتخودبهاینموضوعاشارهکرد
کهدرحالحاضرنســبتبهآغازدورانریاســتجمهوریاش،
سیاستآمریکابیشازگذشتهدچارانشقاقوشکافشدهاست.
رئیسجمهورآمریکاهمچنینازاینکهکینهوبدبینیدرمیاندو

حزباصلیاینکشورگسترشیافته،اظهارتأسفکرد.

بینالملل
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سیاهچالههامودارند!
یافته های جدید »استیون هاوکینگ« در مورد ماهیت سیاه چاله

گوستگذشتهاستیونهاوکینگباگفتناینکهدرحالکاربررویحلکردن آ
پارادوکسسیاهچالههاست،دنیارامتوجهخودکرد.اکنونایننابغۀبزرگعصر
مانخســتینجزئیاتکارخودرادرArXiv،باعنوان»موهایباریکســیاه

چالهها«منتشرکردهتایکباردیگرجهانیانرابهفکروادارد.
پارادوکسســیاهچالههاتاحدزیادیحاصلکارهایخودهاوکینگبودهوبه
مطلبیبازمیگرددکهاوچهلسالپیشمنتشرکردوایدۀ»تابشهاوکینگ«
رامطرحکرد.ایننوشــتهیکمشــکلبزرگایجادکرد،چــراکهمکانیزمیرا
طرحمیکردکهبهموجبآناطلاعاتبرایهمیشهدرکیهانگممیشود.
فیزیکدانانگمشدناطلاعاترابهاندازۀمنحصربهفردبودندوستندارند.
قوانینفیزیکاجازهمیدهدزمانحاضررابرایپیشبینیآیندهبهکارببریم،
اماســیاهچالههابانابودکــردناطلاعات،جبرگراییایراکــهمابرآنمتکی

هستیمهمنابودمیسازد.
نوشتارهایدهۀهفتادمیلادیهاوکینگکهدرقالبموضوعفهمریاضیاتی
اززمانســیرمیکرد،فرضرابراینگذاشتهبودکهســیاهچالهها»فضاهای
بدونِبُعدِکچل«یهستندکهفقطبهواسطۀجرم،باروچرخشقابلشناسایی
هستند.ازآنزمان،دیگرانیکفرضیۀدیگرهمارائهدادهاندکهاگرراهیبرای
مشاهدۀیکسیاهچالهوجودداشت،میشدآنراتوضیحداد:موهایباریکیکه
اطلاعاتراازوضعیتهایمادیکوانتوممجزامیسازد.آنچهکههاوکینگو
همکارانشانجامدادهاندپرداختنبهیکسؤالآزاردهندهبودهاست:اگرسیاه
چالههامودارند،شبیهبهچهچیزیهستندوچگونهاطلاعاتراحفظمیکنند؟

ازاینجابهبعدهمهچیزبههمپیچیدهمیشود؛پسبادقتباماباشید.

تابش هاوکینگ
درتمامطولکیهــانذرههایمجازیوضدذرههــا)Anti-particles(به

خودیخودوبهشکلمتناوببهوجودمیآیندوباآزادکردنیکانرژیذرهای،
یکدیگررانابودمیکنند.دلیلاینکهمااینامررامتوجهمیشویمایناستکه

میتوانیمنوسانهایخلأراببینیمومحاسبهکنیم.
تابشهاوکینگیکموردخاصاست:اگریکذرۀمجازیدریکسویافق
رویدادبهوجودبیایدوهمزادآندرطــرفدیگرانافقرویداد،یکیازآنهابه
داخلخواهدافتادودیگریخواهدگریخــت.)eventhorizon:برمبنای
نظرۀکوانتومافقرویدادمرزیدرفضااستکهفراترازآنرویدادهانمیتوانند
بریکناظربیرونیتأثیربگذارند.(ذرۀفراریمقداربسیاراندکیازجرمسیاهچاله
رابههمراهخودخواهددزدید.اگربرایمدتزمانیکهبهشکلمهملیطولانی
استمنتظربمانید،حدودچندمیلیاردسال،خودسیاهچالهدرفضابخارخواهد
شد.بهاینترتیب،اطلاعاتیکهداخلآنگرفتارشدهبودازمیانرفتهاست.

بازگردان موها
گوســتاینبودکهاطلاعاتبهجایناپدیدشدندر پیشــنهادهاوکینگدرآ
فضایداخلیسیاهچالهها،درواقعدرداخلفضایافقرویدادثبتمیشوند.
درآنزماناومشــخصنکردکــهاینامربهچهترتیبیصــورتمیگیرد.این
همانمسئلهایاستکهمقالۀاخیربهآنمیپردازد.هاوکینگونویسندههای
مشــترک»مالکومپری«ازدانشــگاهکمبریج)MalcolmPerry(و»اندرو
اســترومینگر«)AndrewStrominger(ازدانشــگاههــارواردقدریاین

موضوعرابازکردهاند.
اینفراریهایخوششــانسبــهعنــوانفوتونهایینازکوبــدونانرژی
)zero-energy(توصیفشدهاندکهاطلاعاتوضعیتکوانتومهرچیزیرا
کهبهداخلسیاهچالهمیافندحفظمیکنند.استرومینگراینمثالرامیزند:
ازآنجاییکهانرژیدرکیهاننمیتوانــدازبینبرود،الکترونهایمادیکه

ازافقرویدادعبورمیکنندبایســتیروحخودرادرموهاینازک]ســیاهچاله[
بهجایبگذارند؛بهعنوانیکمتغیرکوچــکدرفضامکانکهبرایتوصیف

انرژیالکترونکافیباشد.

چه جیزی فراموش شده است؟
هاوکینگزنخستینکسینیستکهایدۀســیاهچالههایدارایمورابهبحث
گذاشتهاست.بهاینترتیب،اینبیشتریکافزودنتدریجیبهاطلاعاتاین
حوزهبودهاســتتایکانقلابعلمی.خودمقالههمخاطرنشــانمیکندکه

کارهایزیادیبرایانجامدادندراینموردباقیماندهاست.
بهعنوانمثال،»سابینهاسنفلدر«)SabineHossenfelder(ازمؤسسۀ
فیزیکتئوریکشمالاروپامینویسد:نظریۀموهایباریکبرروییکشکل
خاصازاطلاعاتمتمرکزاست؛اطلاعاتیکهمیزانانرژیذراتراتوصیف
میکند.بهعبارتدیگر،مانیازمنداطلاعاتنظریهایهستیمکهدیگراشکال

اطلاعاترانیزتوضیحدهد.
درهرحال،آنچهاینمقالهپیشــنهادمیدهدایناستکهموهاییکهذرات
باردارازخودبهجایمیگذارندبایدبهلحاظفیزیکیقابلسنجشباشند،حتی

اگرماهنوزامکانفنیچنینسنجشیرانداشتهباشیم.
بااینکهکههاوکینگوهمکارانپیشــنهادنمیدهندبهنزدیکترینسیاهچاله
برویمتااینفرضیــهراچککنیم،نشــریۀTheRegisterاینطرحراپیش
کشیدهاستکهاگراینفرضیهدرستباشدبایستیقادرباشدپیشبینیهایی

راجعبهرفتارسیاهچالههاییکهدرحالحاضرمشاهدهکردهایمارائهدهد.
انتظــارمیرودنظریهپردازانبهشــکلجدیبررویایــنکارکنندکهچگونه
»موهایباریک«ممکناستتابشهاییراکهبرمبنایمشاهداتماازبلعیده

شدنمادهتوسطسیاهچالههابهبیرونمیریزندمشخصکنند.

کاهش قابل توجه سهم اندروید از بازار چین
وزارتصنعتوتکنولوژیاطلاعات
چینگزارشیرامنتشرکردهاستکه
ازکاهششدیدسهماندرویددربازار
درسهماهۀمنتهیبهماهدسامبرخبر
میدهد.ایــنکاهشنزدیکبه33
درصدبهسهمحوزههایغیراندروید
افزودهاستومشتریاناینبخشبه

سویدستگاههایغیراندرویدیجلبشدهاند؛حوزهای
کهزیرتســلطکاملاپلاست.براســاساینگزارش،
81درصدازفروشگوشــیهایهوشــمنددردسامبر
مربوطبهدستگاههایاندرویدبودهاست؛کمتراز82.5
درصدیکهسالگذشتهبودوبهطورقابلملاحظهای
کمتراز88درصدیکهدرســپتامبربودهاســت.اینبه
آنمعناســتکهدســتگاههایغیراندرویــدیبااقبال
کمسابقهایدراینکشــورمواجهشدهوبهرکوردجدید
24.3میلیوندستگاهرسیدهاندکهیکسومبیشتراز

18.3میلیوندستگاهسالگذشته
بودهاست.گوشــیآیفوناپلدراین
میانبیشترینسودرابردهاست.بنا
برگزارشها،مجموعدستگاههای
بلکبری،ویندوز،Tizenودیگران
تنها2.5درصــدازبازارچیــنرادر
دســتدارندوبیشاز90درصدبازار
گوشیهایغیراندرویددراختیاراپلاست.مدیراجرایی
اپل،»تیمکوک«)TimCook(درماهسپتامبراعلام
کردکههدفِشــرکت،گذشــتنازمرزفــروش74.5
میلیونآیفونیاستکهدسامبرگذشتهتجربهکردهبود.
اماازآنموقعیکسلسلهشایعاتبروزپیداکردهاستکه
برمبنایآنشــرکتاپلبرخیازسفارشهایخودرااز
تهیهکنندگانخودپسگرفتهاســتواگراینشایعات
درستباشد،بهاینمعناستکهفروشآیفون6بامشکل

مواجهشدهاست.

سخت ترین سقوط فروش PC در تاریخ رقم خورد
ویندوز10ممکناستبسیارمحبوب
وخواستنیباشدامانهبهاندازهایکه
بتواندPCراازیکســقوطاساسی
IDCنجاتدهد.برایناســاسکه
InternationalDataیــاهمــان
Corporationتخمینزدهاستکه
طیفصلچهارمسال2015فروش

رایانههایخانگیبرابربا10.6درصدنزولداشتهاست
کهتندترینشــیبســقوطاینمحصولدرتاریخخود
است.ایندرحالیاستکهموسسهگارتنرایننزولدر
فروشرابرابربا8.3درصدارزیابیکردهاســتودراین
ارزیابیهمفروشPCنســبتبهمشــابهسالگذشته
شاهدنزولمحسوسوقابلتوجهاست.بهغیرازشرکت
اپلتقریباتمامشــرکتهاوبرندهایدیگردرپاییزسال

2015شاهدتنزلفروشدراینحوزهبودهاند.
تحلیلگرانوکارشناسانبراینعقیدههستندکهاین

امربیــشازهمهناشــیازترکیبی
ازاســتراتژیجدیدمایکروســافت
وهمچنینرفتارخریداراناســت.
همانگونــهکهســابقاودرگذشــته
مشــاهدهشــدهاســتدورهزمانی
بروزرسانیPCهادرحالطولانی
ترشــدناســت–بهاینمعنیکهاز
آنجایــیکهاکنونگوشــیهایهوشــمندوتبلتها
بسیاریازنیازهایاساســیوروزمرهکاربرانراتامین
میکنند،معمــولایکPCبرایســالدومنیزهنوزو
بدونبروزرســانیگزینهایمطلوباست.همچنین
IDCاشــارهکردهاستکهبروزرســانیرایگانویندوز
10ازسویمایکروسافتمیتواندمنجربهآسیبدیدن
فروشندگانPCشدهباشد.وقتیکهقرارنیستبرای
نسخهجدیدویندوزپولیپرداختشود،چراازPCکهدر

حالحاضردراختیارداریداستفادهنکنید؟

پیام رسان اندرویدی 
اعضای داعش!

گروهتروریستیداعشاینباریکنرمافزارارتباطی
جدیدبرایسیســتمعاملاندرویــدراهاندازیکرد.
وبســایت"دیفنسوان”درگزارشــینوشــت:تنها
فیســبوکودیگرشرکتهایبزرگفناورینیستند
کهنرمافزارهایارتباطیتولیدمیکنند.بنابراعلام
شــبکهضدتروریسم"گروهامنیتیشــبح،”عناصر
داعــشنیزنرمافــزاریجدیدبرایسیســتمعامل
اندرویدتولیدکردهاندکهبوســیلهآنمیتوانندپیام
هایمحرمانهخودرابایکدیگربهاشــتراکبگذارند

وحتیبهتبلیغاتواستخدامتروریستبپردازند.
ماهگذشته،گروهامنیتیشبحدریافتعناصرگروه
تروریستیداعشازطریقپیامرسانتلگراموحساب
توییتــر،اطلاعیهایبرایحامیانخودارســالمی
کنند.عناصرداعشدرایناطلاعیهازحامیانخود
خواســتندبهیکوبســایترجوعونرمافزار"آژانس

اعماق”رادانلودکنند.
بهگفتــهیکیازنمایندگاناینگروهضدتروریســم،
هدفاصلیراهاندازیایننرمافزار،اشاعهتبلیغات
اســت.باایننرمافزارداعشمیتواندفیلمواخبار
جدیدرابهراحتیباعناصرخودبهاشــتراکبگذارد.
گزارشــهاحاکیازآناستکهآژانساعماقباگروه
تروریستیداعشدرارتباطبودهوحتیازتیراندازی

هایاخیرکالیفرنیانیزحمایتکردهاست.
گروهامنیتیشبههمچنیناعلامکرد:"اعضایاین
گروهیکنرمافزاردیگربهنام"الراوی”راکشفکرده
اندکهمرتبطباگروهتروریستیداعشاست.هرچند
ایننرمافزاردرمقایسهباتلگرامبسیارابتداییبهنظر
میرسد."گزارشــهاحاکیازآناستکهپیامرسان
تلگرامهمچنانیکیازمحبوبتریننرمافزارهای

گروهتروریستیداعشمحسوبمیشود.

 راه رفتن روی ماه را 
تجربه کنید

بهتازگیکفشمتفاوتیساختهشدهکهبااستفادهاز
آنمیتواننحوهحیرتانگیزراهرفتنبررویماهرا
اینجایعنیبررویزمیــنتجربهکرد.ازآنزمانکه
نیلآرمســترانگبهعنواننخســتینانسانپایبر
رویماهگذاشت،نحوهراهرفتنوجستوخیزهای
اودرذهنمردمجهــانبهعنوانلحظهایتاریخی

باقیماندهاست.
کنونشرکتیدرنیویورکدستبهابتکارجالبیزده
وکفشجدیدیساختهاستکهافرادبابهپاکردنآن
میتوانندبههمانشــیوهایکهآرمسترانگوسایر
ماهنوردهایبعــدیبررویاینکرهخاکیجســت
وخیزمیکننــد،حرکتکنند.اینکفشــهابهگفته
تولیدکنندگانش،نوعیمحصولهوشــمندهستند
کهدردلآنهاازمغناطیســهایبسیارقویاستفاده

شدهاست.
اینکفشجدیــدکــهMoonWalkerنامگرفته
توسطشرکتMoonshineCreaطراحیوساخته
شدهاســت.افرادیکهاینکفشرابهپامیکنندبه
واســطهمغناطیسهایN45کهدرآنهاجاسازی
شدهمیتوانندهمانندجســتوخیزآرمسترانگبر
رویماه،اینجاوبررویزمینمتفاوتازقبلحرکت
کنند.مغناطیســهایتعبیهشــدهدراینکفشهابه
گونهایجاسازیشدهاندکهقطبشمالآنهاروبه
یکدیگربودهتادرنتیجهفردیکهآنهارابهپامیکند
جستوخیزهاییشــبیهراهرفتنماهنوردهاداشته
باشد.ازویژگیهایجالبتوجهاینکفشمیتوانبه
نسخهایازآناشارهکردکهدرساختآنازفناوری

جوهرالکترونیکیاستفادهشدهاست.

رصدخانه

رئیس اداره اطلاعات ملی ایالات متحده هک شد
تنهــاچندماهبعــدازهک
شــدناطلاعــاتووب
CIAســایترئیــسکل
اکنــونهکــرهــااذعان
کــردهانــدکــهاطلاعات
حســابکاربــریوایمیل
»جیمزکلاپر«رئیساداره

اطلاعــاتملیایــالاتمتحــدهرانیزهک
کردهاند.ایــنهکرهاکهچندماهقبل»جان
برنان«راهککردهبودنداکنونادعامیکنند
کــهبهاطلاعاتاساســیوشــخصیجیمز
کلاپر،دسترســیپیداکردهانــد.ظاهرااین
هکرهااقــدامبهForwardکــردنتماس

هــایتلفنیبرقرارشــده
باویبهجنبشــیموسوم
FreePalestine بــه
Movementکــردهاند.
ایندرحالیاســتکهروز
گذشــته»برایــانهیــل«
ســخنگویدفترمدیرکل
ادارهاطلاعاتملیآمریکادربیانیهایاظهار
کردهاستکهاینادارهازموضوعمطلعبوده
استوسایرمسئولانونهادهایمربوطهرادر
جریانماجراقرارداده.گفتهمیشودکههمدر
اینموردوهمدرموردهکاطلاعاتبرنان،
هکرهاازاشتباهاتانسانیبهرهگرفتهاند.

گوشی Lemon 3 لنوو معرفی شد
لنــووگوشــی5اینچیبا
رزولوشن1080در1920
پیکســلوبدنــهیفلزی
راباقیمتتنهــا106دلار
معرفیکرد.گوشــیجدید
5اینچیلنوو،لمون3نام
داردوایــنشــرکتچینی

قیمتعجیــب106دلاریرابرایگوشــی
خودتعیینکردهاســت.البتــههماننددیگر
گوشیهایپایینردهیلنووبهاحتمالزیاد
شــاهدفروشاینگوشــیدرخارجازچین
نخواهیمبود،مگراینکهلنووناماینگوشی
رادربازارهایجهانیبهنســلبعدیموتوای

تغییردهد.ازمشــخصات
فنیاینگوشیمیتوانبه
صفحهنمایشفولاچدی
باابعاد5اینچ،پردازندهی
دو ،616 گون اســنپدرا
گیگابایترموباتری2750
میلیآمپرســاعتیاشــاره
کــردکــهالبتــهدرقیاسبــاباتــری4000
میلیآمپرســاعتیردمی3شــیائومیحجم
کمتریدارد.اینگوشــی142گرموزندارد
وبدنهیآنتماماازجنسآلومینیوماســت.
دوربیناصلیاینگوشــی13مگاپیکســل
ودوربینثانویهیآن5مگاپیکسلیاست.

آمریکا یک قدم در جنگ الکترونیکی جلو افتاد
تســلیحاتالکترونیکیا
ElectronicWarfare
EW((امروزهتبدیلبهیکی
ازمهمتریــنبخشهای
جنگمدرنشــدهاست.
اینموضوعبهواسطهاین
واقعیــتکههــردوطرف

متعارضبایددرفضاییمحــدودبرایپخش
امواجوایرلسابزارهایخودباهمرقابتکنند،
بدترازهمیشــهنیزشدهاســت.ازهمینروی
برایجلونگهداشــتنخــوددررقابتباچین
وروســیهدراینحوزه–کــهدورقیبجدیاین
کشوردرجنگالکترونیکیمحسوبمیشوند

-نهادDARPAیاموفقبه
ساختیکچیپفوقسریع
برایتبدیــلفرکانسهای
آنالوگوایرلسبهنمونههای
دیجیتالدرزمانثبتشده
اســت.ابزارADTیامبدل
AnalogtoDigitalایــن
نهادبهنیروهــایایالاتمتحدهایــناجازهرا
میدهدکهباپردازشیدهبارسریعترازآنچهنسل
فعلیابزارهادرتواندارند،طیفسیگنالهای
الکترونیکــیراجمعآوریوپــردازشکندوبه
اینترتیبازگیرافتادندرداممتدهایجنگ

الکترونیکیدشمنانفرارکنند.

آیتی
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ضدنفخ!
۸ تغییر غذایی برای کوچک کردن شکم

اگرشکمبزرگیداریداصلانگراننباشید.ممکناستدلیلبرآمدگیشکمتان
وجودنفخمعدهباشــد.دراینگونهمواردبادرمانهایسادهمیتواننفخشکم
راازبینبرد.بااینحال،امروزهتحقیقاتنشــانمیدهدکهشــمامیتوانیدبا
مصــرفبرخیازغذاها؛اجابتمزاجخودرابهبودببخشــیدوبانفخشــکمبه
خوبیمبارزهکنید.اگرتمامیمواردیکهدراینمقالهبیانخواهدشدرارعایت
نماییدمطمئنباشیددرعرضیکهفتهشــکمیصافخواهیدداشتونفخ

شکمتاننیزازبینمیرود.

1- دو نوع فیبر به رژیم غذایی خود اضافه کنید:
اینروشچگونهبانفخشکممبارزهمیکند؟یبوستباعثمتورموبزرگشدن
شکمشمامیشودویکیازسادهترینروشهابرایخلاصشدنازآن،آغاز
صبحباغلاتصبحانهاســت.اینکارموجبمیشــودبدنشماروزانهمقدار
مناســبیازفیبررادریافتکند.همانطورکهمیدانیدوجودفیبربرایسیستم
گوارشــیبدنبســیارمفیداســتوباعثحرکتوبهبودعملکرداینسیستم
میشود.براساستحقیقاتیکهرویغلاتصبحانهدردانشگاهتورنتوانجام
شــدهاســت،محققانمعتقدندکهمصرفدونوعفیبردریکوعدهیغذایی
بســیارموثرومفیدخواهدبود.دانشــمنداندریافتهاندکهافرادیکهدررژیم
غذاییخودازدونوعفیبرنامحلول)ازسبوس(وفیبرمحلولژلماننداستفاده
کردهبودند،سیستمگوارشیبهتریداشتند.ایندونوعفیبربههمراهیکدیگر
آبرابهرودههایشمامیرساندوسرعتاجابتمزاجرابهبودمیبخشد.بهتر

استروزانهیکسومپیمانهازغلاتدرصبحانهیخوداستفادهکنید.

2- کم کردن سدیم:
اینروشچگونهمیتواندبانفخشــکممبارزهکند؟ســدیمباعثمیشــودکه
بدنشماآبرادرداخلخودنگهداردوهمینامرموجبمیشودشکمتانبه
حالتپفکردهدربیاید.بیشترافرادروزانهسدیمبیشتریمصرفمیکنندواین
سدیمبیشازحدمجازاست.مصرفمجازسدیم1500میلیگرمدرروزاست.
پاشیدننمکبهموادغذاییخودرامتوقفکنید.تاجاییکهمیتوانیدازآوردن
نمکدانبهسرسفرهاجتنابکنید.وقتیازموادغذاییآمادهاستفادهمیکنید
حتمابرچسبآنرامطالعهکنیدومقدارسدیمموجوددرآنرابررسینمایید.

۳- از غذاهای سرشار از پتاسیم استفاده کنید:
اینروشچگونهبانفخشکممبارزهمیکند؟موادیهمچونموزوسیبزمینی
بهبدنشماکمکمیکندآباضافیراازبدندفعکند،همینامرباعثسبک
شدنشمامیگردد.معمولامایعاتاضافیدربدنبهخاطرعدمتعادلسدیمو
پتاسیمرخمیدهد.زمانیکهتعادلسدیموپتاسیمدربدنبههمبریزد،مقدار
آبموجوددربدننیزتغییرخواهدکرد.زمانیکهشــماسدیماضافیوبیشاز
حدواردبدنخودمیکنید،سطحسدیمبالاتررفتهوآببدننیزبیشترمیشود.

شمامیتوانیداینتعادلرابامصرفپتاسیمحفظکنید.
مقدارمجازپتاســیمدرروزحدود4700میلیگرماست.برایاینکار،شمانیاز
داریدکهروزانهچهارویکدومپیمانهازموادیکهدارایپتاسیمهستندمصرف
کنید.موادغذاییمنبعیامنبرایتامینپتاسیمبدناست.بهتراستتاجایی
کهمیتوانیدازخوردنمکملهایغذایــیاجتنابکنید.اینمکملهاباعث
میشــوندکهپتاسیمدردرونبدنشــماتجمعیابدوباعثایجادضربانقلب
نامنظموحتیحملاتقلبیگردد.یکعددسیبزمینیپختهباپوست،یک
موزمتوسط،یکعددپاپایایمتوسط،یکدومپیمانهسسگوجهفرنگی،یک
دومپیمانهاسفناجپختهشــدهویکعددپرتغالمتوسطمیتواندمنبعخوبی

برایتامینپتاسیمبدنباشد.

4- مصرف الکل های شکری را محدود کنید:
اینروشچگونهمیتواندبانفخشکممبارزهکنید:بدنمانمیتواندبهطورکاملاین
موادراهضمکند.باکتریهایموجوددررودهیبزرگآنهاراتخمیرمیکنندوهمین
امرنیزموجبایجادنفخدرشکموحتیاسهالمیشود.هنگامخریدمحصولات
غذاییبرچســبرویآنهارابررســیکنید.درصورتوجودالکلهایشکریاز
آنهااستفادهنکنید.الکلهایشکریرایجسوربیتول،مانیتولوزایلیتولاست.

5- مایعات بیشتری بخورید:
اینروشچگونهمیتواندبانفخمعدهمبارزهکند؟نوشــیدنآبکافیمیتواند
برایبدنشمامفیدباشد.زمانیکهدربدنآبومایعاتکافیوجودداشتهباشد،
فیبرهاییکهمصرفمیکنیدراحتتروبهترمیتوانندبهکارخوددرسیســتم
گوارشیادامهدهند.افرادیکهمایعاتکافینمینوشندممکناستشکمپف
کردهایداشتهباشند.حالاسوالاینجاستکهبدنمابهچهمقدارازمایعاتنیاز
دارد؟سعیکنیدروزانه8لیوانآببنوشید،ازغذاهاییاستفادهکنیدکهدارای
آبکافیهستند.میوهوسبزیجاتبیشتریدررژیمغذاییخودداشتهباشید.
شــمامیتوانیدمایعاتموردنیازخودراازموادیهمچونآب،شیر،آبمیوه،
قهوهوچایبدستآورید.مصرفآبمعمولیبهخاطرنداشتنکالریاضافی،

نمک،شکرویاافزودنیهایغیرمجازهمیشهدراولویتاست.

6- از خوردن نوشابه و شیرینی خودداری کنید:
اینروشچگونهمیتواندبانفخشــکممبارزهکند؟زمانیکههواازهرمنبعی

واردسیســتمگوارشیشمامیشود،نفخشکمنیزایجادخواهدشد.نوشیدنو
یامصرفســریعموادغذایی،خوردنشیرینیویاآدامسجویدنممکناست
هوایبیشتریبهسیســتمگوارشیشماواردکند.زمانیکهچیزیمیخورید،
بهتراســتبادهانبستهجویدنراانجامدهید.تاجاییکهمیتوانیدازمصرف

نوشابهیگازداروشیرینیپرهیزکنید.

7- از ماست پروبیوتیک استفاده کنید:
اینروشچگونهمیتواندبانفخشــکممبارزهکند؟تحقیقاتانجامشدهنشان
میدهدکهعدمتعادلباکتریدرسیســتمگوارشیمیتواندباعثپفکردنو
بزرگشدنشکمشــود.بااینحالماستهایپروبیوتیکحاویباکتریهای
مفیدیهســتندکــهمیتواندبرایبدنشــمامفیدباشــد.اگرچــهمحققان
هنوزنتوانســتهاندمکانیســمدقیقاینفرآیندرادرککنندامــادریافتهاندکه
باکتریهایموجوددرماستمیتواندحرکترودههاوعملکردآنهارابهبود

ببخشد.روزانه113گرمماستپروبیوتیککمچربمصرفکنید.

8- خوردن محصولات خام را کم کنید:
اینروشچگونهمیتواندبانفخشــکممبارزهکند؟میوهوسبزیجاتتازهبرای
سلامتبدنبسیارمفیدندامااینهاموادغذاییباحجمبالاهستندکهمیتوانند
بیشــترفضایشکمرااشغالکنند.ســعیکنیدمحصولاتتازهرادرطولروز
مصرفکنید.ازمصــرفیکجایاینمحصولاتبپرهیزید.همچنینشــما

میتوانیداینموادراکمیبپزیدوسپسمصرفنمایید.

رابطه داروهای رفلاکس با بیماری های کلیوی
شفاآنلاین-مهارکنندههایپروتونپمپکهبرایدرمانسوزشمعده،رفلاکساسیدمعدهو
سوءهاضمهمورداستفادهاستبهطورچشمگیریدرافزایشبروزبیماریهایکلیوینقش
دارد.مطالعاتانجامشــدهدرســال2015اینداروهاراباافزایشخطربیماریهایقلبیو
افزایشاحتمالفوتبیماراندربیمارســتانمرتبطدانســتهاند.داروهایمهارکنندهپروتون
پمپهمچونپریلوســکونکســیومازدهه1980کهتصورمیشــدمصرفآنبهنسبتبی
خطراســتبهطورگستردهدردرمانسوزشمعده،سوءهاضمهورفلاکساسیدتجویزشد.
هرچنددردههاخیرنگرانیهادرموردعوارضجانبیآنهاوخطراتچشمگیرآنبرسلامتی
افزایشیافت.دکتر»آداماســچونفلد«محققاینمطالعهگفت:ممکناستمصرفکنندگان
مهارکنندههایپروتونپمپنسبتبهافرادیکهازاینداروهامصرفنمیکنندبیمارترباشند
یاتاثیراتمخربناشیازداروهایابیماریهایدیگربامصرفاینمهارکنندههامرتبطاست.

کدام نوشیدنی ها مینای دندان را نابود می کند ؟
ســلامتنیوز-امیدرضارکنپزشکمتخصصدندانپزشــکگفت:نوشابههاییکهبهعلت
داشتناسیدزیادوافزایشنیروبهمینایدندانآسیبمیرساند،همانندنوشابههایانرژیزا

وورزشیکهبیشترجوانانونوجوانانازآنهااستفادهمیکنند.
ویافــزود:دریــکآزمایشکهمتخصصانانجامدادهاندبهمدت15دقیقهمینایدندانرا
درنوشیدنیهایانرژیزاوورزشیقراردادندوسپس2ساعتدربزاقمصنوعیواینعمل
روزانه4باروبهمدت5روزانجامشد،بعدازگذشتاین5روزآسیبهاییکهبهمینایدندان
آمدقابلمشــاهدهشــدوبهایننتیجهرسیدندکهنوشــابههایانرژیزا2برابرنوشیدنیهای
ورزشــیموجبازبینرفتنمینایدندانمیشــود.هرچهقدرکهمینایدندانآسیبببیندو
تحلیلوفرســایشدرآنایجادشــوددیگرقابلبازگشــتنیستوبیشــترموجبپوسیدگیو

افزایشحساسیتبهسرمامیشود.

بیشتر مواظب استخوان های اصلی تان باشید
تبیان-براساسپژوهشاخیرمحققانبریتانیا،شکستگییکیازاستخوانهایاصلیبدن
احتمالافزایشبروزدردهایمزمنرادرسنینبالاتربیشترمیکند.محققانتوصیهمیکنند
افرادبایدبســیارمراقبباشندتاهیچیکازاستخوانهایاصلیشاندچارشکستگینشود.
بهبودشکســتگیهادرافرادمســندرمقایســهباافرادجوانتربهمراتبدشــوارتراست.آنها
میگویند،زنانیکهدرطولزندگیخوددچارشکستگیلگنشدهباشند،دوبرابربیشازسایر

زنان،مبتلابهدردهایبلندمدتدرکلبدنشانمیشوند.
یافتههانشــانمیدهداینخطربرایزنانومردانیکهدچارشکســتگیســتونفقراتشده
باشند،بهیکاندازهخواهدبود.محققانبامطالعه500هزارفرددرردهسنی40تا69سال
دریافتندخطربروزدردهایمزمنبدنیدرمواردیکهافرادشکستگیرادرگذشتهبهخصوص

درناحیهلگنوستونفقراتگزارشکردهبودند،بهمراتببیشتربود.

راهی برای پیشگیری از سرماخوردگی
تسنیم-غلامرضاکردافشاریدرباره
راههایپیشــگیریازسرماخوردگی
درزمستاناظهارداشــت:افرادی
کهمستعدســرماخوردگیهستنداز
رفتنبهمحیطهاییکهافرادزیادی
درآنجاتجمــعدارند،پرهیــزکنند.
برایپیشــگیریازســرماخوردگی

افرادمیتوانندیکپیازوسیررابهمدت24ساعتدردوغ
بخیسانندوبعدازگذشتیکشبانهروزابتداسیروپیازرا
خورده،سپسدوغرابعدازآنبخورند.ویافزود:بوئیدن
ازعطرهایگرممانندبوییدنگلنرگسدرفصلزمستان

بسیاربهپیشگیریازسرماخوردگی
کمــکمیکندچراکهقــوتبالایی
درتحلیلمــوادزائدمغزدارد.خوردن
گلقندبعدازغذاودرفصلزمستان
بدنراازبیماریحفظمیکند،گلقند
عســلیبرایســردمزاجان،پیرانو
افرادیکهرطوبتغالبدرمغزدارند،
بسیارمفیداست.گلقندعســلیبرایافرادیکهدچار
دردهایمفصلیهستندودرزمستانتشدیدپیدامیکند،
بسیارمفیداست.افرادبرایتهیهمعجونگلقندعسلی

بهداروخانههاوعطاریهامراجعهکنند.

آشنایی با خواص چای ترش
باشــگاهخبرنــگاران-ســیدمهدی
غضنفــریمتخصــصفیزیولوژی
گفت:درطبسنتیدمنوشهانوعی
داروگیاهیمحســوبمیشوندوآثار
متفاوتیرویبدندارند.هردمنوش
برایافرادمختلــفباتوجهبهمزاجو
طبعآنهاتعیینمیشــود.چایترش

نوعیدمنوشباطبعســردوخشکاســتوبرایگرم
مزاجانمفیدوبرایسردمزاجانمضراست.ایندمنوش
پسازمصرفحالتسردیرادربدنایجادمیکند.وی
افزود:افرادیکهمزاجســرددارندودارایمتابولیسمو

انرژیپایینهستندبایدازخوردنچای
ترشبهویژهدرفصلسرماوبرودتهوا
ودراقلیمهایسردسیریپرهیزکنند.
ایننوشیدنیفقطبرایگرممزاجان
توصیهمیشود.چایترشبرایگرم
مزاجانوافرادیکهفشارخونبالاو
چربیخونبالادارند،تجویزمیشود.
ایننوشیدنیبرایانواعفشــارخونوچربیخونمفید
است.بهطورمعمولچایترشبرسیستمقلبوعروقی
وفشارخونتأثیرمستقیمداردوباعثکاهشمتابولیسم

بدن،کاهشحرارتبدنوفعالیتقلبمیشود.
ضرورت مدیریت استرس 

در بازنشستگی
شفاآنلاین-بازنشستگیبرههایاززندگیاستکهدر
آنمیتوانساعتشماطهداررادورانداختوبرنامه
هایشخصیخودرااجراکرد.گرچهاینآزادیجدید
ممکناســتآرامبخشبهنظرآید،امابرایمیلیون
هابزرگسالیکهدرآستانهبازنشستگیهستند،اگربا
اقداماتمحتاطانههمراهنباشد،میتواندتنشزاباشد.
بنابراینچهچیزیبهانساناطمینانمیدهدکهبتواند
ازسالهایآرامدورانبازنشستگیخودلذتببرد؟

برنامه ریزی هدفمند فعالیت ها
شــغلشــمادرحالحاضرتاچــهانــدازهتعاملات
اجتماعیومسئولیتپذیریرابهشمادیکتهمیکند؟
برایبسیاریازافراد،محلکارجاییاستکهدرآن
معاشرتاجتماعیدارند،درگفتوگوهایمتقابل
شرکتدادهمیشوندواحساسموفقیتمیکنند.
بهگفتهکارلســتروم،گرچهپشتسرگذاشتنتنش
واســترسکاربســیارلــذتبخشاســت،امالازم
اســتپتانســیلخلاءاجتماعییامعنویمتعاقب
بازنشســتگینیزمدنظرقرارگیردوفعالیتهاییرا
برایایندورانبرنامهریزیکردکهجایگزینانگیزهو
احساسرضایتیشودکهافراددرمحلکارمییابند.
اینفعالیتهامیتواندشاملحضوردرکلوپهای
اجتماعیباشــدکهموضوعاتیراهمچونآشپزی،

کتابخواندنویاباغبانیدنبالمیکنند.

دامه دادن کار
دریکنظرســنجی،گروهیازافرادبازنشستهمورد
پرســشقرارگرفتندوحدود25درصدازآنانگفتند
کهقصددارندبهصورتداوطلبانه،کارنیمهوقتو
یاباراهاندازییککسبوکارکوچک،بهکارکردن
ادامهدهند.کارلســترومبهاینگروهازافرادتوصیه
میکندکهدســتکمپنجســالقبلازبازنشستگی،

مقدماتشغلآتیخودراتدارکببینید.

پذیرش حقیقت
کارلستروممیگوید:ازخودبپرسیدآیامشکلاتیکه
باآنهادســتوپنجهنرممیکنیدواقعی،خیالیویا
اولیههستند.ازآنجاکهبدنمانمیتواندتفاوتمیان
ماهیتمشکلاتراتشخیصدهد،واکنشاسترس
آمیزآنبهاینمشکلاتیکساناست.بنابراین،در
صورتمواجههبااســترس،بایدوقتصرفکنیدتا
متوجهشویدکهآیاماهیتآنواقعیویاخیالیاست،

سپسبرایمدیریتآنبرنامهریزیکنید.

یافتن سبک مناسب خود برای مدیریت 
استرس

زمانیکهدچاراســترسشــدهاید،چگونهواکنش
نشانمیدهید؟آیامیدوید؟نوشیدنیمینوشید؟
بابهتریندوســتخودتماسمیگیرید؟بهخوردن
تنقــلاتپناهمیبریــد؟ویاراهیمراکــزخریدمی
شوید؟درکاینموضوعکههریکازافرادازترکیبی
ازمسکنهایســالموغیرسالمبرایرفعاسترس
استفادهمیکند،اولینگامدرجهتتمرکزبرگزینه
هایســالمترمانندورزش،مدیتیشــن،عبادتویا

حمایتاجتماعیاست.

سلامت
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نتیجهمجمعسالانهفدراسیونفوتبالباتساوییکبریکبینوزارتورزشو
فدراسیونفوتبالبهپایانرسید.دراینمجمعهماساسنامهاصلاحنشدوهم
اینکهانتخاباتفدراســیونفوتبالبهسال95رفت.مجمعسالانهفدراسیون

کادمیملیالمپیکآغازشد. فوتبالامروزازساعت13:43درآ
درابتدایاینمجمعرایگیریجهتانتخابناظرانمجمعبرگزارشــدوسه
نفردراینرابطهانتخابشــدند.درادامهعملکردفدراســیونفوتبالدرسال
گذشــتهموردبحثقرارگرفتوکلیپیدرهمینرابطهبرایاعضایحاضردر

مجمعفدراسیونپخششد.
بعدازپایانکلیپ،کفاشــیاناعلامکرد65نفراز74نفردراینمجمعحضور
دارندوبهاینترتیبجلســهرســمیدارد.اودرادامهافزود:تیمملیفوتسال،
فوتسالبانوانوتیمملیبزرگسالانماهمچناندرآسیااولاست.مابههمراه

ژاپنواسترالیابااعلامAFCجزوتوسعهیافتههایورزشآسیاهستیم.
دقایقیبعدازآغازرســمیجلســه،محمودگودرزیوزیــرورزشوجواناندر

مجمعحاضرشد.
پسازاظهاراتکفاشیان،ایمانزاده،خزانهدارفدراسیوندربارهوضعیتمالی

وصورتهایمالیفدراسیونتوضیحاتیارائهداد.
پسازقرائتگزارشخزانهدار،صورتهایمالیقرائتشد.

پــسازقرائتصورتهایمالــی،طاهریمدیرعاملپرســپولیسمطالبیرا
عنوانکرد.ویگفتکهاطلاعاتیدرگزارشبرنامهبودجه93-94آمدهکهبا

صورتهایمالیمغایراست.
اینمسئلهبهجروبحثاوباحسابرسمجمعمنجرشدوحسابرسمدعیشد
متوجهمنظورطاهرینمیشــود.درادامهکفاشیاندراینقضیهدخالتکرد
وگفت:برنامهوبودجهایکهدراختیارشماســترسمینیستبلکهاظهارات

حسابرسرسمیاست.
کفاشیانافزود:شمااگراعتراضیاســوالیدراینبارهداریدمیتوانیدمطرح
کنیدولیاینمطلبراخطاببهآنچهحســابرسارائهدادهمطرحکنیدچراکه

آنمطالبرسمیاستنهبحثبرنامهوبودجه.
درادامهطاهــریگفت:ایراددیگریکهبهگزارشهاوارداســتاینکهثبت
رسمیبرایاینکهســازمانلیگمتعلقبهفدراسیوناســتیانهانجامنشده

است.
درادامهحســابرسگفت:ماکارخودرادرســتانجامدادهایــموازاینبابت
مطمئنباشید.مادقیقامیدانیمچهکارمیکنیم.من34سالحسابرسمستمر

بودهامودکترایحسابرسیدارموبهکارممطمئنم.
مجمععمومیفدراسیونفوتبال

درادامــهقنبرزادهمدیرعاملنفتتهرانانتقاداتیرامطرحکرد.اوگفت:مابه
استنادماده70اساسنامهفدراسیونفوتبالاینحرفرامیگوییم.دراینجاآمده
بازرسانمســتقلوکاملاشفافمسائلرامطرحکنند.منطقممیگویدبازرس
تاییدکارحســابرسراانجامدهد.فیلممجمعسالگذشتهموجوداست.بنابر
پیشنهادکفاشیانمقررشــددوموسسهمجزاکارحسابرسیوبازرسیراانجام
دهندولیاینموضوعرخندادهومیبینیمیکموسسهکارحسابرسیوبازرسی
راانجامدادهاســت.ایندرحالیاستکهاینمسئلهبااساسنامهفدراسیوندر

تضاداست.ایناشکالوجودداردوامیدوارمپاسخدهید.
کفاشیاندرپاسخگفت:اینطورنیستکهدونفربازرسیراانجامدادهباشند.
دراینجابازرساصلیوبازرسعلیالبدلمطرحاســت.درپاسخبهکفاشیان،
قنبرزادهگفت:چنینچیزینیســت.شــمافیلمرابازنگریکنید.اگرچیزی
مصوبشــدهباشدقانونیاستیانه؟درمجمعسالقبلیاینمسئلهپیشنهاد

شدوپیشنهادشراخودشما)کفاشیان(دادید.
کفاشیانگفت:افرادحاضردرآنجلسهامضاکردند.

قنبرزادهگفت:کاریندارد.شــمامیتوانیددودقیقهازآنفیلمراببینید.الان
فیلمپیشمنموجوداستونمیخواهموقتجلسهرابگیریم.شمابهعنوان
حســابرسبایدفیلمرابینید.اگرحرفمندرســتبودگزارششمابایدابطال

شود.
درپاســخبهقنبرزاده،حســابرسمجمعگفت:مابهعنوانحسابرسوبازرس

اینراامضاکردهایم.چهاشکالیداردکههردوکارراماانجامدادهباشیم؟
بعدازازاظهاراتاو،قنبرزادهاعتراضاتیرامطرحکردکهبادرخواستکفاشیان

ازادامهبحثشمنصرفشد.
همچنیندبیریدرواکنشبهاظهاراتقنبرزادهگفت:اگرحتیاینمســئله

تصویبشدهبود،بایدبهمجمعمیرفتتاآنجاتصویبمیشد.
درادامهکردنورینمایندهباشــگاهاســتقلالگفت:میشــدکهاینگزارش
شــفافترباشــد.منراجعبهبنداولیکهســازمانمالیاتیمطرحکردهاست،
پیشــنهادمیکنمباتوجهبهاینکهبــهبدهیهاحداقل3درصــدجریمهتعلق
میگیرد،خوباستازانباشتآنهاجلوگیریکرد.اینبهنفعفدراسیوناست.
مسئلهبعدیهمبهصداوسیمابرمیگردد.صداوسیمایکحقیبرایخودش
قائلاســت.خوببوددرمدیریتمالیدراینقسمتتوجهبیشتریمیشدتا
زیانکمترشود.یکمسئلههمماده12بودکهآنجاآمدهعدمثبتفدراسیون
فوتبالدرثبتشرکتهااست.اینیکسابقهدیگریدارد.شمااشارهکردهاید
کهیکیازاهداففدراسیوناحترامبهاساسنامهفیفااست.تمامیبندهایآن

درگذشتهبرگرداندهشدتااساسنامهجدیدآمادهشود.
درادامهمجمعریالگودرزیوزیرورزشصحبتکردوگفت:امیدوارهســتم

کهخداوندتوفیقاتبیشــتریبهشماعزیزانحاضربدهد.دوخبرخدمتشما
میخواهمبگویم.یکیخوباســتویکیبد.متاســفانهیکیازیارانزحمت
کشوعزیزدرعرصهورزشیعنیســیدجوادرفوگرازدنیارفت.خبرخوبهم
بهترشدنجنابآقایآبشناسانرئیسسابقفدراسیونفوتبالایراناست.

وزیرورزشافزود:دولتتدبیروامیدبهپیشنهادبندهدیروزتصویبکردکهحق
پخشمتعلقبهورزشاســت.90درصداینحقپخشبهفوتبالبرمیگردد.
چیزیحدود300میلیاردتوماندرآمدیاســتکهســالانهحقفوتبالاست
ولیبهآنتعلقنگرفتهاســت.مجلسشورایاســلامیهمدرتاییدیارداین

لایحهتاثیرگذاراست.
ویاضافهکرد:مابهعنوانمعلمورزشقائلبهاینهستیمکهبایدبهورزشبه
عنوانیکامرفرهنگینگاهکرد.بایدازچیزیکهخدشهایبهخانوادهورزش
واردکند،جلوگیریکرد.مانزدیکانتخاباتفدراسیونفوتبالهستیم.لوایح،
طرحها،آییننامههاو..نبایداینشائبهراایجادکندکهمننوعیچگونهارتقا
پیدامیکنمیاجایمحفظمیشود.ممکناستافرادپوئنهاییبههمبدهند.
البتهمذاکرهولابیکردنغیرقابلاجتناباســتولیاگراینمســئلهبهمادر
مصوباتوآییننامهواساســنامهغلبهپیداکند،موضوعشــکلیدیگریپیدا
میکند.انتخاباتاستوهمهبهدنبالارائهبرنامهبرترهستندوامیدوارمیک
اتفاقخوبیرخدهدوشرایطبهتریدربرنامههاداشتهباشیم.البتهنهبهاینمعنا
کهفدراســیونفعلیعوضشودیانشود.کلحرفمنایناستازتصمیماتی

کهشائبهایجادمیکند،جلوگیریکنیم.
گودرزیدرپایانافزود:ازهیاترئیســهوریاستفدراسیونتشکرمیکنمکه
باتنگناهاتلاشمیکنندوانشاءاللهبتوانیمپایههاینظاممقدسجمهوری

اسلامیرامحکمترکنیم.
پسازاظهاراتوزیرورزش،کفاشیانگفت:منازمجمعمیخواهمکهلوایح
وزارتورزشکهاحیاکنندهورزشاســت،راحمایتکنندتانمایندگانمجلس

آنراتصویبکنند.
پسازاظهاراتکفاشیان،طاهریباردیگرصحبتکرد.البتهصدایمدیرعامل
پرسپولیسدرسالنخبرنگارانشنیدهنمیشدچراکهبلندگویاوقطعبود.پس
ازاوعابدینیصحبتکردوگفت:اینگزارشرابهچندبخشمیتوانتقسیم
کرد،اینکهچراسالهااستتکلیفدوساختمانباشگاهاستقلالوپرسپولیس
راروشــننمیکنند؟چراسازمانلیگازفدراسیونفوتبالمستقلنمیشود؟
همینالانمیتوانبایککمیتهسهنفرهتکلیفایندومسئلهراروشنکرد.
درادامهاینمجمع،دبیریدرواکنشبهانتقادچندعضوازاساسنامهواینکه
چرابندبندرایگیرینمیشــود،گفت:حسابرسمابهصورتمشروطقبول
کردهواصلاحاتیراقبولکردهاســت.مننمیدانممنظوردوستانازبندبند

بررسیکردنچیست؟
درادامهپورکیانیقائممقاماستقلالخوزستانگفت:منازخوزستانبهاینجا
آمدهام.ازیکونیمســالپیشتاالانهیچکمکیبــهفوتبالنکردهایم.یک
مقداربهوقتهماحترامبگذاریم.منبااجازهدوستانمیخواهماینجاراترک
کنموهیچچیزیهمگیرمنیامدواینجادستاوردینداشتیم.100نفرهستیم

وهرکس3دقیقهحرفبزندمیشود300دقیقه.
بعدازپورکیانی،عزیزیخادمازاعضایهیاترییسهفدراسیونفوتبالصحبت
کردوگفت:منبایددو،سهنکتهرابگویم.یکیبحثآقایطاهریکهبهنظرم
درمبانیاستانداردسازیاست.هیاترئیســهبرآیندمجمعفدراسیوناستو

اینبحثهاآنجاشدهاست.
مهدیتاجنیزدراینمجمعگفت:بند42اساسنامهمتعلقبهفدراسیوناست
کهبهرئیسکمیتهمسابقاتلیگبرمیگردد.طبققانونAFCمابایدسازمان
لیگوباشــگاههاراکاملاخصوصیکنیم.الانازنظرAFCصفدرحسینی
همچنانمالکباشــگاهپرسپولیساســت.خوشــبختانهقنبرزاده،ساکت،
عابدینیوهمچنینآلاســحاقووکیلخودســازمانلیگدرهیاترییســه

سازمانلیگحضوردارندوایننفراتدرمجمعحضوردارند.
درادامهبندهایگزارشمالیمطرحوتکبهتکتصویبشد.

درادامهیمجمع،کفاشیانپرسید،کسانیکهخواهانشکایتازصداوسیما
هستند،دستهایشــانرابالاببرندکهاکثریتاعضادستخودرابالابردندوبه
اینترتیبتصویبشدتاسازمانلیگازصداوسیمابهدلیلبحثحقپخش
شــکایتکند.درادامهمجمعفدراســیونفوتبال،دربارهموضوعپولشوییو
آموزشکارکنانبحثهاییمطرحشــدکــهتاجعنوانکردمســئولمبارزهبا

پولشوییانتخابشودوبهاونیزحکمیبدهند.
اسلامیانهمدرمجمعفدراسیونفوتبالگفت:ابتدادربارهبحثحسابرسی
یکچیزبگویم.اصولاحسابرســیبهدنبالاســتانداردســازیسیستماست.
پیشنهادیبودکهدوستانیکهعلاقمندهســتندوقتجلسهگرفتهنشود،به
فدراسیونبیایندوبحثکنند.درادامهدرآنکارگروهبحثهاجمعشودووقت
دوستانبرایبحثهایفنیوتخصصیگرفتهنشود.نکتهدومیکهمیخواهم
بگویمایناســتکهمهمترینموضوعیکهامروزاشارهشداظهاراتوزیربود.
ایشــانبحثحقپخشرامطرحکردند.اینخبرواقدامازصدهامسئلهبرای
فوتبالکشــورمهمتراســت.همهجایدنیا50-60درصدپولفوتبالازحق
پخشاســت.متاســفانهحقمارانمیدهندچونصداوســیمایکمجموعه
انحصاریمثلخودروســازیاســتکهحقمارانمیدهد.خودروسازیهم
همیناستکه120هزارکشتهدرجادههامیدهیم.باتوجهبهقیمتوسطح
فوتبالما،نمایندگانAFCبیایندتاقیمتحقپخشمارامشخصکنند.اگر
همهوقتخودرارویاینمسئلهبگذاریمبزرگترینخدمترابهفوتبالکردهایم.
اگراینمسئلهحلنشود،ماهمیشهمجبوریمازاینبنگاهبهآنبنگاهبرویم.

ویادامهداد:ســیزدهســالپیشاینمســئلهمطرحشــدودرمجلسودر
نهایتدرمجمعتشــخیصمصلحتاینمسئلهردشد.مادرآخرینجلسهای
کهبادوستانداشــتیم،صحبتبراینبودکهاگراینبحثباردیگربهمجمع
تشــخیصمصلحتبرگــردد،بهنتایجخوبیمیرســد.بایدســعیکنیمهمه
نمایندگانهمراهشوندتابهسلامتازمجلسعبورکندواگرازآنجاعبورکرد،

حداقل5-6برابروضعیتفعلیبهترمیشود.
درســاعت16:18گزارشمالیوحسابرســیبادرخواســتکفاشیانبهرای
گذاشتهشــدوموردتاییداعضاقرارگرفت.گفتنیاستکهابهاماتزیادیدر
گزارشهایمالیوجودداشتهکهدراینجلسهتغییراتواردشدهقرائتشدو

درنهایتباموافقتاعضاتاییدشد.
همچنینبودجهفدراســیونفوتبالهمدراینجلسهتصویبشد.اینبودجه

چیزیحدود50میلیاردتوماناست.
بعدازخارجشــدنبحثاساسنامهازدســتورکارمجمعفدراسیون،کفاشیان
رایگیریایبرایحسابرسوبازرسانجامدادودرنهایتحسابرسوبازرس
شــرکتفعلیباقیماندندوقرارشدبحثمورداشــارهقنبرزادهدوبارهبحثو

مصوبشود.
درادامــهرضاییــانمدیرعاململــوانازواگذاریســاختمانبهاســتقلالو
پرســپولیسدفاعکردوگفت:خیلیازجاهاییکهنمیدانندفوتبالچیستبه
عشــقاستقلالوپرسپولیسبهفوتبالنزدیکمیشــوندوبایدملیمسائلرا

دید.البتهمدیرعاملسایپابااومخالفتکرد.
درهمینلحظاتعابدینیدرحالراهرفتنمیانصندلیهاوصحبتکردنبا

برخیحاضرانبودکهبادرخواستکفاشیانرویصندلیاشنشست!
درپایانمجمعفدراســیونفوتبالوبعدازموکولشــدنانتخاباتفدراسیون
فوتبالبهســالآتی،اعضاباواگذاریســاختمانبهاســتقلالوپرسپولیس

مخالفتکردند.
بهاینترتیبمجمعامروزفدراسیونفوتبالدوخروجیمهمداشت.یکیاینکه
اصلاحاساسنامهکهموردنظرفدراسیونفوتبالبودوبامخالفتوزارتورزش
روبهروشدهبودازدســتورکارخارجشــدودیگریاینکهانتخاباتفدراسیون
فوتبالبهسال95کشیدهشد.ایندرحالیاستکهوزارتورزشتاکیدداشت
اینانتخاباتتاپایانسالبرگزارشــود.البتهکفاشیانامروزگفتکهبهخاطر
انتخاباتفیفاومجلسدراسفندماه،وزیرورزشهمباتعویقانتخاباتموافقت

کردهاست.

چهره روزاینستوگرافی

تعدادیازهوادارانمسیدر
شهرمادیرا،زادگاهرونالدو،
ناموشمارهاورابااسپریروی
مجسمهرونالدوحککردند.

خبر آخر

جواد رفوگر درگذشت
جوادرفوگرپیشکســوتباســابقهکشتیظهرامروز
)چهارشنبه(درگذشت.جوادرفوگر،رییسانستیتو
کشتیایرانوعضوشورایفنیتیمهایملیکشتی
آزادکهمدتیبهبیماریسرطاندچارشدهبود،ظهر
امروزدربیمارســتانآتیهتهراندرگذشت.رفوگرکه
سالهاسابقهریاســتودبیریفدراسیونکشتیرا
داشتهاستدراینسالهاخدماتشایانیبهکشتی
کشورکردومدارجعلمیوورزشیراپلهپلهطیکرد.
رفوگرکهدرزمانریاسترسولخادمدرفدراسیون
کشتیبهعنوانرییسانستیتوکشتیمشغولبهکار
بودحدوددوسالقبلبهبیماریسرطانمبتلاشدو

سرانجامظهرامروزدارفانیراوادعگفت.
همچنینرســولخادمرئیسفدراسیونکشتیدر
پیامیدرگذشتاســتادســیدجوادرفوگرراتسلیت

گفت.

هازارد، با ارزش ترین 
فوتبالیست لیگ جزیره

ادنهازارد،ستارهبلژیکیباشگاهچلسی،ازسوی
مرکزبینالمللیمطالعاتورزشیبهعنوانباارزش
تریــنوگرانتریــنبازیکــنلیگبرتــرانگلیس
معرفیشــد.اینمرکزبرایهازارد،رقمینزدیک
بــه126میلیونیــورودرنظرگرفتــهوارزشاین
بازیکنراچنیــنتخمینزدهاســت.جالباینکه
هازارددرفصلجــاریروزهایکابــوسواریرا
سپریمیکند.پسازهازارد،هریکین،پدیدهو
ستارهباشــگاهتاتنهامبا90میلیونیوروقراردارد.
بدینترتیبمیتــوانپیشبینیکردکهباشــگاه
رئــالمادریدبرایجذبهازارددرتابســتانآینده
کارسادهاینخواهدداشــت.زیدان،مربیجدید
رئالمادریــدهموارهازعلاقهخودبرایجذباین
ســتارهبلژیکیســخنگفتهوطبقادعایرسانه
هایاســپانیایی،هازاردوپوگبــا،مهمترینگزینه
هایخریدرئالدرنقلوانتقالاتتابســتانیآینده

بهحسابمیآیند.

 رودی گارسیا 
از آ اس رم اخراج شد

باشــگاهرمدقایقیپیش،اخراجســرمربیخودرا
تاییدکرد.گارســیاکهســال2011بــههمراهلیل
قهرمانلیگفرانســهشــدهبود،ســال2013به
عنوانســرمربیگرگهاانتخابشــد.اودرفصل
اولحضورشدررم،در10بــازیاول10پیروزی
کسبکردورکوردپیروزیهایمتوالیراشکست.
درپایانفصلنیــزدرردهیدوملیــگرابهپایان
رســاند.اوفصلگذشتهنیزعملکردخوبیداشتو
بههمراهرمباردیگرنایبقهرمانایتالیاشد.بااین
حال،نتایجضعیفدراینفصــل،درنهایتباعث
اخراجســرمربیفرانســویازنیمکترمشد.جیم
پالوتا،رئیسباشگاهرمدربیانیهایعنوانکرد:"از
ســویخودموهمــهدرباشــگاهرم،میخواهماز
رودیگارسیابرایتمامتلاشهایشدرباشگاهرم
تشکرکنم.روزهایخوبیرابااوسپریکردیمولی
معتقدیمکهزمانتغییرفرارسیدهاست."تامعرفی
مربــیجدید،آلبرتــودهروســیرمراتمرینخواهد
داد.امروزلیپیازبازگشــتبهمربیگریصحبت
کردواومیتوانــدیکیازگزینههایجدیرمبرای

ادمهفصلباشد.

4 بازیکن در سبد خرید 
زمستانی چلسی

باشــگاهچلســیقصدداردیکمهاجمجدیدبرای
تقویتفازتهاجمیخوددرنقلوانتقالاتزمستانی
خریداریکند.نشــریهتایمزامروزدرگزارشیویژه
ادعــاکردکهباشــگاهآبیپــوشلندنبــرایاین
منظــورروی4بازیکننظرمثبــتداردکهیکیاز
آنهاامانوئلآدبایور،مهاجمتوگویی31سالهسابق
تاتنهاماست.آدبایوربهتازگیقراردادشراتاتنهام
رافسخکردهوبازیکنآزادمحسوبمیشود.دیگر
گزینههایچلســیایننفراتهســتند:جکسون
مارتینز،مهاجمکلمبیاییباشــگاهاتلتیکومادرید،
جیمیواردی،پدیدهباشــگاهلســترسیتیوسیدو
براهینو،مهاجمباشــگاهوســتبرومویچآلبیون.
چلسیاززماناخراجمورینیوورویکارآمدنگاس
هدینیک،دچارتحولیمثبتشــدهوباکسبنتایج

خوبخودراازتهجدولجداکردهاست.

طارمی به جای بیرانوند
باشــگاهنفتتهرانامروزباپیوســتنعلیرضــابیرانوندبه

باشگاهپرسپولیستهرانموافقتکرد.امانفتیها
برایاینانتقالنهیکمبلغقابلتوجهکهیکی
ازستارههایباشگاهپرسپولیسرامیخواند.
گویــامنصــورقنبــرزاده،مدیرعامــلنفت
اعلامکردهحاضراستبیرانوندرابامهدی
طارمیمهاجمگلزنوســتارهپرســپولیس
معاوضهکند.پیشنهادیکهاحتمالاازسوی

پرسپولیسیهاردمیشود.

بازیبدونبرددرمجمع
ورزشگزارش کامل مجمع سالانه فدراسیون فوتبال
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یادداشت روز

خودزنی  /  محیط زیست
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آن شب که تو در کنار مایی روز است
و آن روز که با تو می رود نوروز است
دی رفت و به انتظار فردا منشین

دریاب که حاصل حیات امروز است
)سعدی شیرازی، قرن هفتم، رباعیات(

آیا نگارخانه داری جزو مشاغل کوچک خانگی است؟
ســعید فلاح فر |  معماریتجســمباورها،حساســیتهاونیازهایبشــریهــردورهزمانیو
هرجغرافیایفرهنگیاســتودرشــکلیپیچیدهتر،اجزاییكشــهررابراساسدغدغههاو
خواستههایشــهروندیپایهریزیمیکند.مســکنازاولینملزوماتدواموقوامحیاتبشری
استکهدرفرهنگهایمتنوعخانهسازیابرازمیشود.پسازمسکن،تمدنوزندگیاجتماعی
احتیاجاتتازهایراهمبهوجودآوردهوبهتناســباهمیت،تــوانوظرفیتمعماریرابهمیدان
میآورد.نیایشــگاههاکهســرانجامباکلیساهاومساجدجامعباشــکوهدرشهرهایبزرگشکل
میگیرند،میزانعلاقهونیازجامعهرابهمذهبوروابطمذهبینشانمیدهند.هریكازنیازهای
زندگیفردیواجتماعیدرگونهایازمعماریپاســخیمیجویند.پلهــا،بازارها،آبانبارها،

حمامها،مدرسهها،رصدخانهها،ارگهایسلطنتی،میلها،باروهاوبسیاریدیگر.
پیداســتکههرنیازجدیدیدرسطحجامعه،بهشیوهایازهماندوره،انواعمشکلاتراپشت
سرگذاشتهوبههرنحوممکنمعادلیشایستهودرخوردرمعماریبرایخودجستوجومیکند.

پیچیدگیوتوســعهاینمعادلمعماریازنیازعمومی،باعمقوقدرتایننیاز،تناســبییكبه
یكدارد.

درمعماریایرانیهممیتوانسراغاینمراوداتمعماریوشهرسازیراباخواستههاینسلهای
تازهواجبارسبكتازهزندگیپیداکرد.بهطوریکهدرچندسدهاخیرشاهدحضورگونههایتازهایاز
معماریدرشهرهاهستیم.شایدساختمانبانكها،دانشگاهها،نسلاولیهکارخانهها،مجتمعهای
مسکونی،سینماها،سالنهایمدرننمایشوموسیقی،ورزشگاهها،درمانگاهها،میدانهاییبا

مفاهیموکارکردهایجدیدو...بیشازدیگرانبهچشمبخورد.
ساختمانهاییکهباپراکندگیمناسبوتناســبدرمقیاسهایملیوشهریوخانگی،بهرفع
نیازهایزندگیمعاصرمشــغولمیشوند.)کاربریهایســطحپائینترهمنشانههایشهری
مشــخصیبرایخودانتخابمیکنند.مثلًاطباخیهایسراســرکشــوررابامهتابیهایسبز
میتوانازدورشــناخت.(امامواردمهمیازاینقاعدهطبیعیفاصلهدارند.ازجمله؛حدودپنجاه

سالازبرپاییاولیننمایشگاههایهنریدرقالبنگارخانههایامروزیوگالریهایهنرهای
تجسمیدرایرانمیگذرد.

درحالحاضرفقطبیشازســیصدنگارخانهدرســطحتهرانباظاهریپنهانوخانگیفعالیت
میکنند.اگــرازمقیاسهایملینمایشــگاهی)مثلموزههنرهایمعاصــرتهران،مجموعه
فرهنگــینیــاورانو...(وتعدادیفضاهایجانبیکســادوخــارجازجریاناتمهــمهنریدر
فرهنگسراهابگذریم،بایداعترافکرد؛برخلافداعیههایملیوجهانیدرجریاناتهنری،تقریباً
هیچساختماننگارخانهایبامقیاسهایشهریموجودباطراحیمعماریخاصنگارخانهداری

درکلکشوروجودندارد.
چنــانکهدردیگر آیابایــدپذیرفتکهاینفعالیــتاجتماعیوفرهنگهنــریوارداتی،هنوزـ
بهنیازاصلیوملموسشهروندانتبدیلنشدهاست؟نیازیکهقدرت کاربریهایجدیدشهریـ

بروزمعمارانهداشتهباشد.آیانگارخانهداریجزومشاغلکوچكخانگیاست؟

نان داغ کباب داغ  /  تازه های نشر

تصویری دقیق از فاشیسم و نتایج آن
مروری بر کتاب »مسئله تقصیر« اثر کارل یاسپرس 

آلمانپسازشکستسنگیندرجنگجهانیدوم،برایبهپاخاستندوباره،نیازمندشرایطیویژه
بودکهذهناندیشمندانبزرگآلمانیرابهخودمشغولکردهبود.کارلیاسپرسیکیازآنهابود.
یاســپرسکتاب»مسئلهتقصیر«رازمانیکهپردهازکلجنایاترژیمنازیآلمانبرداشتهشد،به
چاپرساند.تمامتلاشویدراینکتابمعطوفبهآناستکههموطنانشرابهپذیرشمسئولیت

وتقصیردرقبالفجایعبهوقوعپیوسته،کشفریشههایآنودرنهایتپالایشدعوتکند.
یاســپرسمعتقــدبوددرایــنماجرانهیکفــردنهحتییکدولــتیاجریانهمانندسوســیال
ناسیونالیســتهایآلمانیبلکهیکملتیعنیکلآلمانمقصربود.هیتلرازدلیکانتخابات
دموکراتیکبهقدرترســیدوباحمایتآلمانیهادرمقامرهبروپیشواموتورجنگجهانیدومرا

روشنکرد.
یاســپرسمعتقدبودآلماندرآیندهایکهپیشرودارد،نیازمندرهاییوپالایشازحستقصیری
اســتکهگریبانروحاینملتراگرفتهوزمانیفردازتقصیــروحسگناهخلاصیمییابدکهبه
مددفرآیندیدرونیبهپالایشخویشبپردازد.واژهکلیدیبرایاینپالایش،تواضعاست.تواضع
بایدجزوذاتفردشــود.یاســپرسبرایاینکهمفهومتواضعمورداشارهخودرابهشکلیمستدل
ارائهکندازمهمترینفیلســوفآلمانییعنیهگلوکتابپدیدارشناسیروحاوبهرهمیگیرد.در
واقعاوازاینمسأله،مدلیبرایخودتنبیهیموردنظرشکهآلمانیهانیازمندآنبودندمیسازد.
چنینهدفیپایهواســاسدرسگفتارهاییاستکهیاسپرسدرســال1946آنرامنتشرکرد.
کتابیکهاینکباعنوان»مســئلهتقصیر«بــاترجمهفریدهفرنودفروامیرنصریبههمتنشــر
چشمهمنتشرشــدهونخستینمجلدازمجموعهایاستکهاینناشرتحتعنوانتردیدمنتشر
میسازد.علاوهبرمقدمهسودمندمترجم،خودکتابازاینسرفصلهاتشکیلشدهاست:»در

آمدیبردرسگفتاردربابوضعیــتفکریآلمان«،
»مســئلهتقصیر«،»مســائلآلمــان«،»تمایزگذاری
تقصیرآلمانیها«،»طرقممکــنبرایعذرخواهی«

و»پالایشخود«.
اندیشمندانوصاحبنظرانآلمانیدرقبالفاجعهای
همانندهیتلروحــزبنازیمواضــعگوناگونیاختیار
کردنــد.درایــنمیــانکســانیهمچونیاســپرس
مواضعانفعالیداشتند.یاســپرسوبرخیدیگرازاین
اندیشمنداندراواسطدههسی،چندانهیتلروجریان
برآمدهازآنراجدینمیگرفتند،اینمسئلهدرتصورات
بسیاریازسیاستمردانجهاننیزوجودداشتامابه
یکبارهزمانیرســیدکهاینجریانبهطوفانیویرانگرو
مهارناپذیربدلشدکههمراهیاکثریتقریببهاتفاق

مردمآلمانرابههمراهداشت.
دراینکتابیاسپرستمامکوششخودرابهکارمیبرد
تاآلمانیانبهدرکیدرســتازفاجعهبهوقوعپیوســته

برسندوهمچنینمســئولیتخودرادرقبالآنبپذیرند،زیراآلمانبرایجبرانوبهدستآوردن
جایگاهخوددرآینده،نیازمنددرکیدرستازوضعیتوشرایطیبودکهدرآنقرارداشت.

کتابحاضراثریاستکهتصویریدقیقازفاشیسمونتایجآنارائهمیکند.یاسپرسازمنظری
نوجنگجهانیوتاثیراتآنراموردبررســیقراردادهاست.ویژگیکتاباوازاینجهتاستکه
نگاهیاستازدرون،بهعنوانیکآلمانیکهاگرچهبافاشسیمهمراهنبودهامابهعنوانجزئی

ازآنملتکوشیدهبهدرکواقعیتوپذیرشاشتباهوگناهخویشبپردازد.)منبع:الف(

از ریاست موسسه دهخدا تا ترجمه نهج البلاغه
سیدجعفرشــهیدیسال1297خورشــیدیدربروجرد
بهدنیاآمد.تحصیلاتحوزویرادرشــهرنجفتادرجه
اجتهادادامهدادوپسازآنچندســالیدرقمازمحضر
آیتاللــهبروجردیوبســیاریازمراجــعوعالماندین
استفادهکرد.سپسدرلغتنامهباعلامهدهخداودکتر
کادمیکخودرادر معیــنهمکاریکردوتحصیــلاتآ
رشتهزبانوادبیاتپارسیدرمحضراستادجلالالدین
هماییودکتربدیعالزمانفروزانفرپیگرفتودرســال

1340بااخذدرجهدکترایزبانوادبیاتپارسیدردانشــگاهتهرانمشغولبهتدریسشد.پس
ازدرگذشتدکترمعین،برکرسیریاستموسســهلغتنامهدهخداتکیهزد.یکیازآثاربرجسته
وماندگاراوترجمهوتفســیرنهجالبلاغهاستکهاینترجمهشــیواوتفسیرروان،سال1369به
عنوانکتابسالشناختهشد.ســال1374موفقبهدریافتبالاتریننشاندرجهیکعلمیاز
ریاســتجمهوریاسلامیایرانشد.دکترشهیدیســال1374منزلمسکونیخوددرنارمک
تهرانرابهشــهرداریتهرانواگذارکــردواینخانهدرهمانســالبهکتابخانــهعمومیدکتر
شهیدیبا30هزارجلدکتابتبدیلشد.ازجملهآثارارزشمنداومیتوانبهایننامهااشارهکرد:
مهدویتدراســلام،جنایاتتاریخ،زندگانیامامسجاد،شــرحلغاتومشکلاتدیوانانوری،
تاریختحلیلیاسلام،تاریختحلیلیاســلامتاپایانامویان،زندگانیحضرتفاطمه)ع(،آشنایی

بازندگانیامامصادق)ع(و...
ســیدجعفرشهیدیپسازبرجایگذاشــتنکارنامهایزریندرعرصهدینوادب،سرانجام23

دیماه1386درگذشت.

کاسپین قرار است چندجا را سیرآب کند؟
طرحانتقالآبدریایخزربهدریاچهارومیهکهالبتهمخالفانزیادیهمدارد،دوبارهکلیدخوردهاست.

ایندرحالیاستکهبرنامههاییبرایانتقالآبرودخانهزاببهدریاچهارومیههموجوددارد.
درهفتههایگذشــتهخبرهایخوبیدربارهافزایشترازآبدریاچهارومیهمنتشرشدهاستکهالبته
نتیجــهبارندگیهاوچنداصلاحهندســیدرهدایتآبوورودیهایآبزرینهرودوســیمینهرودبه
بزرگتریندریاچهآبشورایرانبوده.امادرهمینزمانهاخبرهاییازانتقالآبرودخانهزاببهدریاچه
ارومیههممنتشرشدهاست.طرحیکههزینههایزیادیداردوالبتهمحدودیتهایحقوقی.ازایدهو
پیشنهادانتقالآبزابومطالعاتسدکانیسیب،بیشازیکدههمیگذردوچندوقتیاستمجدداً
اینطرحمطرحشدهوازابتدایامسالنیزرویمیزسازمانحفاظتمحیطزیستجهتبررسیقرار
گرفتهاست.اینســازمانضمناعلامنظرمثبتدرموردکلیاتطرح،خواستارارائهگزارشارزیابی

زیستمحیطیجدیدبهمنظوربررسیدوبارهشدهواعلامنظرنهاییرامنوطبهآنکردهاست.)
اماجدیترازانتقالآبرودخانهآبشیرینزاببهدریاچهآبشورارومیه،انتقالآبدریایخزراست.
موضوعیکهدردولتمحموداحمدینژادهمبهمراتبپیگیریشد.امامخالفانبسیاریهمداشت.
اکنونامامعاونوزیرنیروگفتهکهطرحانتقالآبدریایخزربهدریاچهارومیهدرحالمطالعهاست.
رحیممیدانیدرابرهطرحانتقالآبازدریایخزربهدریاچهارومیهبراینجاتایندریاچهگفت:این
طرحدردستمطالعهقرارداردوجزومطالباتمردمازرئیسجمهوربودهامااجرایآنمنوطبهبررسی
همهجوانبزیستمحیطیآناست.بهگفتهاودرحالحاضریکمشاورایرانیویکمشاورخارجی
همراهباکنسرســیومیمتشکلاز6شرکتکهدرمسائلزیستمحیطیتبحردارند،مشغولمطالعه
ایناینطرحهستندوفعلابهجزمسائلزیستمحیطی،رویدیگرمباحثمسیرانتقال،پمپاژوغیره

مطالعهایانجامنمیشود.
ازسویدیگرپیشازاین،سیدمحمدرضارضازادهمدیرعاملشرکتتوسعهمنابعآبونیرویایرانبا
اشارهبهمطالعاتلازمبرایانتقالآبازدریایخزربهدریاچهارومیهگفتهبود:باتوجهبهحساسیتهای
زیستمحیطیاینپروژهدردریایخزرودریاچهارومیه،اجرایآنبادرنظرگرفتنهمهجوانبانجام
خواهدشد.بهگفتهاوبرایمطالعاتطرحانتقالآبخزربهارومیهازبهترینمشاورانایرانیوخارجیدر
جهاندعوتبههمکاریشدهاست:نتیجهمطالعاتتایکسالآیندهمشخصودرصورتمثبتبودن
آنمراحلبعدیپروژهنیزاجراییخواهدشد.درصورتیکهاصولیبودناجرایاینطرحمشخصنشود،
ادامهبقیهروندکارممکننیســت.ایندرحالیاستکههمینآبانماهگذشته،معاونمحیطزیست
دریاییسازمانحفاظتمحیطزیستگفتهبودمخالفانتقالآبدریایخزربهدریاچهارومیهاست.
پروینفرشچیگفتهبود:سازمانحفاظتمحیطزیستباانتقالآبدریایخزربهدریاچهارومیهمخالف
است،اجرایانتقالآبهامشکلاتبسیاریبرایایرانایجادخواهدکرد.همچنینبااجرایانتقالآب
درایرانراهبرایسایرکشورهانیزبازمیشودکهازاینآبهابرداشتکنند.باوجودچنینمخالفتهایی

همچنانبحثانتقالآبدریایخزربهدریاچهارومیهوحتیدشتمرکزیایران،ادامهدارد!

گردش روزگار برعکس است

با کاروان حله /  اخبار هنر

بانوان سالن مناسبی برای کنسرت ندارند
هنگامــهاخوانکهقراراســتپسازچندســالدر
ســیویکمینجشنوارهموســیقیفجررویصحنه
برود،جزییاتیازاجرایخــودرابیانودرعینحال
ازنبودسالنمناســببرایبرگزاریکنسرتبانوان
انتقادکرد.اینپیشکســوتعرصــهآوازگفت:چند
سالاستبهدلایلمختلفنخواستهامدرجشنواره
موسیقیحضورداشتهباشــم؛اماامسالباتوجهبه
تغییراتجدیدیکهدربخشهایمختلفجشنواره

دیدم،دعوتآقایحمیدرضانوربخشراپذیرفتم.اوادامهداد:مطمئنمجشــنوارهامســالبا
رویکردمتفاوتینسبتبهسالهایگذشتهبرگزارخواهدشد،هرچندبودجهکمیبهاینجشنواره
اختصاصدادهاند،اماباتلاشهاییکهدســتاندرکاراندراینزمینــهانجامدادهاندحتمااز
سالهایگذشــتهغنیترخواهدبود.ویافزود:گروهموســیقی»بهار«دراجرایخودازآثار
استادانقدیمیاستفادهمیکندوقطعاتدردوبخشمجزااجراخواهدشد.بخشاولبهآواز
افشاریوبخشدومبهآوازاصفهاناختصاصدارد.اودربارهشرایطاجرایبانواننیزتصریح
کرد:متأسفانهدراینسالهاسالنمناسبیبرایکنسرتبانوانایجادنشدهاست.اینهنرمند
بااشارهبهحضورشدرشورایموسیقینیزگفت:شنیدهامخیلیازهنرمندانگفتهاند،خانم
اخوانآثاررادرشــوراردمیکندوهیچکسرانمیپذیرد.بایدبگویمبههیچوجهاینطورنیست
ومندرشوراتنهانیستم.اعضایشــوراپنجنفرندکهدراینبارهاظهارنظرمیکنند،البتهمن
معتقدمتالاروحدتبایدفقطبهگروههایدرجهیکاختصاصیابدوبایددراینزمینهدقتکرد.

لایحه ثبت جهانی نستعلیق آماده است
رئیسشورایعالیانجمنخوشنویسانایرانگفت:
لایحهثبتجهانینستعلیقایرانیبادرنظرگرفتنابعاد
وفاکتورهایلازمبرایدفاعازاینهنرایرانیآمادهشده
اســت.جوادبختیاریدراینبارهگفت:لایحهایکه
برایثبتجهانیخطنستعلیقایرانیآمادهکردهایمیک
لایحهکاملاقابلدفاعاستکهدریکبستهفرهنگی،
باهمراهییونسکوبرایثبتهنرایرانیعرضهمیشود.
اوادامهداد:دراینلایحه،ابعادمختلفزیباییشناسی،

تاریخی،هویتوشناسنامهاینخطدرنظرگرفتهشدهوبهعنوانیکلایحهقابلدفاعارائهمیشود
ودرآنفاکتورهایلازمبرایدفاعازآنچهخواستهایملحاظشدهاست.ویگفت:اینلایحهآماده
اســتودرنوبتبررسیقراردارد،امازمانبررسیلایحهکاملامشخصنیست.فکرمیکنماگر
همهچیزخوبپیشبرود،اواسطبهارسالآیندهخبرخوشومسرتبخشیبرایجامعهبزرگهنر
ایرانداشتهباشیم.رئیسانجمنخوشنویسانایرانهمچنینبااشارهبهتعویقافتادنزمانهمایش
»صلحوهنردرآینهادبیات«اظهارکرد:اینهمایشکهقراربوددیماهســالجاریبرگزارشود،
بهدلیلوضعیتتالاروحدتوهمزمانشــدنبابرنامههاومراسمبهمنماهوهمچنیننرسیدن
تعدادیازمقالات،مدتیبهتعویقافتادهاست.بختیاریهمچنینافزود:فکرمیکردیم80اثربه
همایشارسالشود،اماتاکنون180اثرنقاشیخطوخوشنویسیبهدستمارسیدهاست.همچنین
برنامهریزیهاییبرایبرگزاریجایزهبزرگخوشنویسیدردستطراحیواجرااستوامیدوارمسال

آیندهاینرویدادباکیفیتخوببرگزارشود.
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طرح: /Seyran Caferli جمهوری آذربایجان کوه به کوه نمی رسه، اما آدم به آدم می رسه!! 


