
 »واتس اپ« 
خلف بر حق »فیسبوک«

بازار داغ نقل و انتقالات 
در زمستان سر فوتبال 

تلاش برای اجیر کردن 
مزدوران خارجی 

 حلقه گمشده 
خاکپور

 برجام پیروزی 
قابل ملاحظه ای بود 

 تغذیه مدرسه 
چگونه باشد؟

ایرانی ها به زور روزانه 
یک لیوان شیر می نوشند

داستان اولین ویروس 
رایانه ای تاریخ

صبح امروز، »کوم« )Koum(، مدیرعامل واتس آپ 
که قرار بــود در اتفاقی نادر، در کنفرانســی در مونیخ 
شــرکت کند اعلام کرد تعداد کاربــران واتس آپ به 
نزدیکی مرز یک میلیارد نفر رسیده است. این مهندس 
متولد اوکراین که به همراه شریک خود در سال 2014 
واتس آپ را در ازای 19 میلیارد به فیس بوک فروخته 

بود، در هنگام  ...

فصل نقل و انتقالات زمســتانی فوتبال ایران هم به 
اتمام رســید آن هم با چندین اتفــاق غیر قابل پیش 
بینــی. در روزهایی که بحران بی پولــی گریبان گیر 
باشگاه های لیگ برتری شده و اکثریت آنها به خاطر 
همین امر در خرید و فروش های خود جانب احتیاط 
را در دســتور کار قرار دادند باز هم شــاهد چند جا به 

جایی بزرگ و  ...

»مجتهد«، فعال توئیتری که هر از گاهی اخبار پشت 
پرده دربار ســعودی را منتشــر می کند، در تازه ترین 
نوشته خود بر روی صفحه اش در توئیتر نوشت محمد 
بــن زاید، ولی عهد ابوظبی، بــا اریک پرنس، رئیس 
شرکت آمریکایی »بلک وا تر« روابط خوبی دارد و برای 
اهداف امنیتی در امارات و نیز تجاوز به یمن از او برای 

جلب مزدوران  ...

چشــمان مان را به جعبه جادویی دوخته بودیم تا در 
روزی که کنار ملی پوشان امید نبودیم، از این طریق 
خودنمایی بازیکنان ملی پوش جوان کشورمان را به 
تماشا بنشــینیم. با توجه به شــرایطی که پیش آمده 
بود و با شکستی که مقابل قطر متحمل شده بودیم، 
انتظار داشــتیم بازیکنان با هدایت کادر فنی خیلی 

زود حملاتشان را روی دروازه  ...

آیت الله مکارم شــیرازی، اجرای برجام را موفقیتی 
قابل توجه خواند و در عین حال بر لزوم پرهیز از غلو و 
مبالغه گویی در این باره تاکید کرد. این مرجع تقلید در 
آغاز درس خارج خود در مسجد اعظم قم، با اشاره به 
اجرای برجام، گفت: بحمدالله پس از زحمات فراوان 
و تلاش های مستمر برجام به ثمر نشست و کار قابل 

ملاحظه ای انجام و  ...

ســال  هایی کــه کــودك در مدرســه ی ابتدایی می 
 گذراند، از نظر تغذیه دوره مهمی اســت، زیرا رشــد 
کودك در این سنین ادامه دارد، اگرچه سرعت رشد 
او کمتر از سال  های اول زندگی است، ولی باید توجه 
داشت که هر مرحله از رشــد، وابسته به مرحله قبل 
بوده و مرحله بعــد را تحت تاثیر قرار می  دهد. اصولا 

دانش آموزان به 3 وعده  ...

حمیــد جنیــدی- در ایــن دوره کــه حــال و هوای 
کلان شهرها پر از ذرات معلق و آلاینده های بنزینی 
بوده و حالش خوش نیست متخصصان تغذیه مردم 
را به خوردن شــیر توصیه می کنند تا ســموم ســرب 
و آلاینده ها خنثی شــود و بر اســاس ســبد غذایی 
پیشنهادی از سوی وزارت بهداشت کشورمان، هر 

فرد باید ماهانه 8 لیتر شیر ...

این روزها با ویروس های رایانه ای پیچیده و گسترده 
ای روبرو هســتیم و طی سالهای اخیر پیچیده ترین 
بد افزارهای رایانه ای را که تا کنون توان فکر کردن 
به آنها هســت تجربه کرده ایم. اما در روزهای اولیه 
رایانه، ویروس ها بســیار ســاده بودند و ساده عمل 
میکردند. کاربران در فلاپی دیســکت خود ویروسی 
را حمل میکردند و سایر رایانه های دیگر را نیز آلوده 

میساختند! ...
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چرا مغز انسان این همه 
انرژی  مصرف می کند؟

هنوز که هنوز اســت ما چیز زیادی از مغز نمیدانیم. 
دانشــمندان و محققــان طــی قرن های گذشــته 
کنجکاوی هــا و تحقیقاتی را بــر روی پیچیده ترین 
اندام انســانی انجام داده اند اما هنوز برای سوالات 
اساسی پاسخی دریافت نشده است. مثل این سوال 
که مغز انسان با این همه انرژی چه میکند و یا چگونه 
اختلالات در نورون ها یا رشــته هــای عصبی مغز 

صفحه 5منجر به تاثیر گذاری آنها  ... صفحه 5
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تبیین معیارهای 
انتخابات سالم

رهبر انقلاب در دیدار دست اندرکاران 
انتخابات تبیین کردند

امسال امکان انتخابات 
الکترونیک وجود ندارد

عضو حقوقدان شــورای نگهبان اعلام کرد به علت 
نبود قانون و شرایط فنی امکان برگزاری الکترونیک 
انتخابات امسال وجود ندارد. نجات الله ابراهیمیان 
عضــو حقوقدان شــورای نگهبان، اعــلام کرد که 
به علت نبود قانون و شــرایط فنی امــکان برگزاری 
الکترونیک انتخابات امســال وجود نــدارد. وی در 

صفحه 3توضیح این تصمیم  ...

آمار احراز صلاحیت ها قطعی نیست 
معاون اجرایی و امور انتخابات شورای نگهبان اظهار داشت: احراز صلاحیت و یا بررسی 
صلاحیت ها در فرآیند انتخابات در چند مرحله اتفاق می افتد، مرحله هیئت های اجرایی، 
مرحله هیئت های نظارت استانی و هیئت مرکزی نظارت و مرحله شورای نگهبان و بر این 
اساس زمانی می شود گفت که بررسی نهایی صلاحیت ها صورت گرفته است و آمار قطعی 

صفحه 3در مورد بررسی صلاحیت ها اعلام می شود که این مراحل طی شده باشد ...
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 کاپیتان های استقلال 
در سایپا

سرلشکر محمدعلی جعفری:

هدف از حمله به عراق و افغانستان، ایران بود
فرمانده کل سپاه پاسداران انقلاب اسلامی گفت: آمریکایی ها در سال ۸۶ در اوج آمادگی بودند و حلقه 

محاصره ایران را تکمیل کردند تا بتوانند به ایران حمله کنند، اما موفق نشدند. سرلشکر محمدعلی جعفری در 
 ششمین همایش »غزه؛ نماد مقاومت« به تشریح اقدامات آمریکا در 

 سال های پس از انقلاب برای نابودی انقلاب و مقاومت پرداخت و گفت:
  اگر دشمنان ما یعنی آمریکائی ها و اسرائیلی ها عقل داشتند باید می فهمیدند 
 که دیگر ادامه دادن این فشارها و درگیری ها با جبهه عظیم مقاومت اسلامی 

صفحه 3صفحه 3صفحه 3نتیجه ای برای آنها ندارد ... صفحه 7

جواد نکونام به قطر رفــت و آندانیک تیموریان 
از قطر به ســایپا آمد! در 
روزهایی که خط هافبک 
اســتقلال به شــدت 
بازیکن  محتاج یک 

بازیساز ...

»پسابرجام« به روایت آمریکایی

مواضع نامزدهای دموکرات و جمهوری خواه درباره »برجام«
صفحه 2

صفحه 3

حجت الاسلام حسین ابراهیمی 
با اشــاره به فضاسازی رسانه ای 

جریان اصلاحات  ...

غلامعلی حداد عادل در همایش 
همیــاران انقلاب که شــامگاه 

سه شنبه به همت ...

میرلوحــی با بیــان اینکه راهبرد 
اصلاح طلبــان جلــب حمایــت 

حداکثری است ...

لایه های واقعی 
اصلاحات رو 

نشده 

 اصولگرایان 
مردم را گیج 

نکنند

 30 استاندار 
رد صلاحیت 

شدند

حضور همگانی و پرنشاط مردم   
در انتخابات است 

حضور همراه با بصیرت و با فکرِ   
مردم و انتخاب افراد صالح 

دانستند
تمکین همه دستگاههای دست   

اندرکار انتخابات به قانون و 
رعایت مُرّ قانون

اهانت نکردن به نهادهای قانونی  
  مشوش نکردن اذهان عمومی

اهانت نکردن نامزدهای   
انتخاباتی به یکدیگر و حتی پرهیز 

از غیبت
ندادنِ و عده های غیرعملی و   

غیرقانونی
برخورد صادقانه با مردم  


