
ائتلاف اصولگرایان به‌جز رهروان
روی نیست که چند شخصیت اصولگرا درخصوص »ائتلاف اصولگرایان« سخن نگوید. موضوعی که نشان 
از سختی کار و درعین حال تلاش آن ها برای ائتلاف است. اصولگرایان زخم خورده از تشتت انتخابات 
ریاست جمهوری گذشته، مدت هاست که درپی جمع شدن زیر یک چتر بزرگ هستند، چتری که از جلیلی 
تندرو تا لاریجانی معتدل را دربربگیرد. چتری تحت رهبری معنوی »سه آیت الله«.  اما گفته های اصولگرایان 

صفحه ۲درخصوص ائتلاف، از اواخر هفته گذشته وارد فاز مثبت تری شد ...
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شناسایی حامیان مالی و تسلیحاتی بازگشت سرباز فراری؟
تروریست‌ها دشوار نیست

رییس جمهوردر دیدار با رییس مجلس سنای فرانسه  حضور گروه‌های تروریستی و ایجاد ناامنی و رعب 
توسط آنها را یکی از مشکلات امروز منطقه و جهان دانست و با اشاره به لزوم رایزنی بیشتر ایران و فرانسه 

در جهت حل مسایل مهم منطقه‌ای و بین‌المللی، افزود: امروز گروه‌های تروریستی نظیر القاعده و 
داعش سودای تسلط بر منطقه را دارند و می‌خواهند این منطقه را به جولانگاه خود تبدیل کنند 

که این خطری برای جهان است و همه باید برای کاهش قدرت این گروه‌های تروریستی 
تلاش و مشارکت کنند. روحانی از نفت و مواد مخدر به عنوان دو منبع اصلی درآمد 
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سال قبل بود که بحث سرباز 
فراری های فوتبال یا همان 
هایی که با استفاده از 
مدارک جعلی  موفق شدند 
کارت معافیت بدست 
بیاورند مطرح 
شد. داستانی 
که  ...

نرخ دلار در پایان ۹۵ چقدر می‌شود؟

معجــزه‌ای بــه نــام ارز تــک نرخــی
صفحه 5

صفحه 2

ســید محمد غرضی بــا حضور 
در ســتاد انتخابات کشــور برای 

نمایندگی پنجمین ...

آمریــكا در قبال ایــران، با یك 
سرگردانی مواجه شــده است از 

یكطرف به عقب ...

دبیــر کل حزب اســامی ایران 
زمین تصریح کرد: مختومه شدن 

پرونده  ...

غرضی داوطلب 
نمایندگی در 

دو مجلس

از ویزای 
 آمریكا 

تا »سوریه«

لغو پی ام دی 
پیروزی برای 

ملت ایران 

تروریست‌ها بیایند

 دغدغه‌های 
آیت‌الله

نماز جمعه مراسمی عبادی سیاسی است و همیشه 
بخشی از ســخنانی که در خطبه ها از سوی امامان 
جمعه گفته می شود، درخصوص مسائل سیاسی روز 
است. اما اینکه امامان جمعه چقدر بایسته و شایسته 
است که در جناح بندی های سیاسی کشور از دیدگاه 
خاصی حمایت کنند، موضوع بحث و انتقاد، ازجمله 
از سوی برخی از امامان جمعه است. آیت الله جعفری 
امام جمعه کرمان یکی از افرادی اســت که بر لزوم 

صفحه ۳اســتقلال امامــان جمعــه ...

ترکیه وادار به عقب کشیدن 
نیروهایش از عراق شد 

پــس از فشــار مســتقیم رئیس‌جمهــور آمریــکا بر 
رجب طیــب اردوغان، همتای ترکیــه‌ای خود و در 
راســتای کاهش تنش با بغداد بر سر تجاوز به خاک 
این کشــور، دولتمردان ترکیه تصمیمشــان درباره 
اســتقرار نیرو‌ در خاک عراق را تغییــر دادند و طبق 
اعلام رســمی، ارتش ترکیــه از مناطق حضور خود 
در شــمال عــراق عقب‌نشــینی می‌کند و بــه ترکیه 
باز‌می‌گردد تــا بدین ترتیب، از درگیری نظامی ترکیه 

صفحه ۴در یک محور تازه پیشگیری ...

 قحطی در ایران 
تا 20 سال دیگر

رئیــس انجمن علوم خاک کشــور با بیان اینکه ســالانه 
حداقل ۱۰ هزار هکتار اراضی حاصلخیز کشاورزی به سایر 
کاربری‌ها تبدیل می‌شــود، گفــت: در صورت ادامه روند 
فعلی، ۲۰ سال بعد در ایران قحطی خواهد شد. منوچهر 
گرجی با بیان اینکه از ۱۶۵ میلیون هکتار وســعت کشور 
تنها ۱۸.۵ میلیون هکتار آن در طول تاریخ بشــر توانسته 
در کشــاورزی مورد اســتفاده قرار بگیرد، اظهارداشــت: 
از ایــن میــزان تنهــا  ۱.۳ میلیــون هکتــار خاک‌هــای 

صفحه ۵درجــه یــک حاصل‌خیــز و  بقیه  ...

توصیه متخصصان تغذیه 
برای کاهش اشتها

شاید قرصی جادویی برای کاهش وزن وجود داشته 
باشــد، اما جولی آپتون متخصص تغذیه علاقه ای 
به جادو ندارد و مــی خواهد راه حلی علمی برای رام 
کردن اشــتها ارائه کند. او نتیجه تحقیقات اخیرش 
را در قالب شــش غذایی که می‌توانند جلوی اشــتها 
را بگیرند، این گونه با علاقمندان در میان گذاشــته 
اســت: حس می کنید بــرای کنترل گرســنگی به 
کمی کمک نیاز داشــته باشید؟ شــما تنها نیستید. 

صفحه 6بیشتر مراجعانم که در تلاش ...

»ترین«های قهرمان نیم 
فصل اول لیگ برتر

اســتقلال خوزستان در نیم فصل نخست لیگ برتر 
ضمن کسب قهرمانی توانســت رکورد کمترین گل 
خــورده را از خود در طول ادوار لیــگ به جا بگذارد.
در بررســی تیم‌هــای لیــگ برتری ابتدا به بررســی 
عملکرد استقلال خوزستان، صدرنشین رقابت‌های 
لیــگ برتــر و قهرمــان نیــم فصــل می‌پردازیــم.
کلیات: استقلال خوزستان سومین فصل حضورش 
در لیــگ برتــر را هم بــا عبدالله ویســی آغــاز کرد 

صفحه 7اما با ایــن تفاوت که اســتقلال ...

صفحه 4

ترجمه تبصره تنش‌زای لایحه بودجه آمریکا در دو کلمه:

‌ما یک زوج پاکستانی آمریکایی هستیم که 
وهابیت را در عربستان سعودی یاد گرفتیم و الان 
می‌خواهیم اینجا عملیات تروریستی انجام دهیم

‌الان ما باید کاری علیه ایران انجام دهیم 
که از تروریسم حمایت می‌کند
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حکم محمدعلی طاهری نقض شد
وکیل‌مدافع محمدعلی طاهری از نقض حکم اعدام موکلش در شعبه 33 دیوان عالی کشور و ارجاع پرونده جهت رسیدگی 

مجدد به شعبه 26 دادگاه انقلاب خبر داد.
سعید خلیلی با بیان این مطلب اظهار کرد: همانطور که انتظار می رفت قضات محترم دیوان عالی با دقت و ظرافت به دلایل 
و استدلالات ما در بی‌اعتباری حکم توجه کرده و رای دادگاه بدوی را به لحاظ وجود ایراداتی موجه و قابل تایید ندانسته‌اند.
وکیل‌مدافع محمدعلی طاهری معتقد است: با توجه به این گام مثبت و ارزنده دستگاه قضایی، هرچند حکم دادگاه بدوی 
مغایرت‌هایی با معیارهای حقوقی و قوانین داشت و تاثیرات منفی در جامعه برجا گذاشت، ولی ضرورتی نداشت که چنین 

هزینه‌هایی تحمیل شود.
خلیلی با تشکر از قضات بلندپایه دیوان عالی کشور و نیز مسئولان محترم قضایی به‌خاطر دقت و جسارتشان در رسیدگی قانونی گفت: امیدواریم شرایط 

آزادی موکل هر چه زودتر فراهم شود.
بر اســاس این گزارش، ســعید خلیلی 23 شــهریور ماه گفته بود که پس از صدور رای از سوی شــعبه 26 دادگاه انقلاب مبنی بر اعدام در خصوص اتهام 

افساد‌فی‌الارض، نسبت به حکم صادره اعتراض کردیم و پرونده به دیوان عالی کشور ارجاع شده است.
سخنگوی قوه قضاییه نیز در نشست خبری مورخ 29 شهریور ماه در پاسخ به سئوالی مبنی بر وضعیت پرونده محمدعلی طاهری موسوم به رییس عرفان 

حلقه گفته بود: حکم صادره برای محمدعلی طاهری مورد اعتراض قرار گرفت و اکنون پرونده به دیوان عالی کشور ارسال شده است.

ترور سمیر قنطار جدیدترین نمونه تروریسم دولتی است
ســخنگوی وزارت خارجه کشورمان ترور سمیر قنطار را مصداق آشــکار نقض حاکمیت ملی و تمامیت ارضی یک دولت 
مستقل عضو سازمان ملل متحد و جدیدترین نمونه تروریسم دولتی سازمان یافته و نهادینه رژیم صهیونیستی دانست.

جابرانصاری سخنگو و رئیس مرکز دیپلماسی عمومی و رسانه ای وزارت امور خارجه، ترور سمیر قنطار »نماد مقاومت در برابر 
اشغال و تجاوز رژیم صهیونیستی« که پس از نزدیک به سه دهه اسارت، چند سال قبل در عملیات مبادله اسرا با حزب الله 
لبنان آزاد شده بود؛ را به خانواده و همرزمان این شهید سرافراز، مقاومت لبنان و فلسطین و ملت و دولت لبنان تسلیت گفت.
سخنگوی وزارت امور خارجه ترور قنطار در بمباران جنگنده های رژیم صهیونیستی در حومه دمشق را مصداق آشکار نقض 

حاکمیت ملی و تمامیت ارضی یک دولت مستقل عضو سازمان ملل متحد و جدیدترین نمونه تروریسم دولتی سازمان یافته و نهادینه رژیم صهیونیستی 
دانسته و آن را به شدت محکوم کرد. جابرانصاری با تاکید بر اینکه این گونه اقدامات رژیم صهیونیستی که به یک رویه ثابت و مستمر تبدیل شده، خطرناک 
ترین شکل تروریسم دولتی است؛ از سازمان های بین المللی و دولتهای جهان خواست این اقدامات تروریستی و تجاوزکارانه را محکوم کرده و اجازه ندهند 
عزم جامعه جهانی برای مقابله با تروریســم، تحت تاثیر اقدامات تروریستی رژیم صهیونیستی تضعیف شود. گفتنی است رسانه‌های نزدیک به حزب الله 
لبنان با تایید خبر کشته شده سمیر قنطار و هشت تن دیگر از مسئولان این حزب، تاکید کردند که این افراد در حمله دو جنگنده‌ رژیم صهیونیستی به یک 
ساختمان در منطقه جرمانا با شلیک موشک‌های دوربرد کشته شده‌اند. سمیر قنطار که فرمانده اسرای مقاومت خوانده می‌شود قدیمی‌ترین اسیر لبنانی 
محسوب می‌شود که رژیم صهیونیستی دستگیر کرده است. او اولین بار در سال 1978 در یک عملیات علیه نظامیان رژیم صهیونیستی به اسارت گرفته شد.

از ویزای آمریكا تا »سوریه«
محسن رضایی

آمریكا در قبال ایران، با یك سرگردانی مواجه شده 
اســت از یكطرف به عقب نشــینیِ پی در پی ناچار 
شــده و از طرف دیگر برای حفظ دوســتان منطقه 
ای خــود از جمله عربســتان و اســراییل، ناچار به 
اعمال فشارهای جدید علیه ایران است.لغو دوازده 
قطعنامه هسته ایِ شورای حكام پیرامون اتهامات 
و دروغ های بی اساس علیه ایران، برای دوستان 

آمریكا سنگین بود.
چیزی نگذشتك ه عقب نشینیِ دیگری در سیاست 
خارجــی آمریكا نســبت به ایران صــورت گرفت و 
آنهم قبول ادامه حاكمیت بشار اسد در سوریه بود.
مذاكرات نیویورك و پذیرش قطعنامه پیشــنهادی 
كه به پیشنهادات ایران بســیار نزدیك بود و حذف 
شرطك نار رفتن اسد، عقب نشینی جدیدی دركمتر 

از یك هفته به شمار می آید.
وادارك ردن ارتــش تركیه به عقب نشــینی از خاكِ 
عراق، در شــرایطیك ه دولت اردوغان با آبروریزیِ 
قاچاق نفت داعش و فشــار روســیه مواجه اســت 
نشانگر وخیم بودن شرایطِ یكی از متحدین آمریکا 

در منطقه  است.
وضع عربستان نیز بسیار وخیم است، هفته هاست 
كه دولت سعودی در پی استقرار آتش بس در یمن 
اســت ولی نمی خواهد با دســت خالــی صحنه را 
ترک کند بنابراین بر ســر دو راهیِ آتش بس و ادامه 

جنگ، گرفتار شده است.
وضع ســومین دوســت آمریكا یعنی اسراییل نیز از 
آن دو، بهتر نیســت قریب سه ماه، انتفاضه سومی 
در ســرزمینهای اشغالیِ فلســطین، آنهم درك رانه 
غربی که تا کنون مردم آن ســاکت بوده اند بوقوع 
پیوســته و دهها نفر شــهید و صدها نفــر مجروح 
داشــته ولی هنوز دولت نتانیاهو نتوانســته صدای 

مردم را خاموشك ند.
آمریكا برای جبران عقب نشینی های پی در پی در 
مقابل ایران و شكست های دوستان خود در منطقه 
و ایجــاد توازن بین ایران و آنها، بــه تصویب قانون 

ویزا دست زده است.
قانون ویزا، بغضِ پس از شكستِ طرح نفوذ ایالات 
متحده نیز به شــمار می آید، وقتیك ه با هوشیاری 
رهبــری معظم انقلاب، توجه مســولان امنیتی به 
ورود جاسوســان آمریكایی بیشــتر و به دستگیری 
تعــدادی از آنهــا انجامیــد، آمریكا در صــدد وارد 
ســاختن ضربه ای بر آمدك ه با وضعیت دوســتان 
خود و شــرایط منطقه، فرصت را بــرای این اقدام 
غیر منطقی، مناســب یافت و یكبار دیگر، ماهیت 
غیر دوســتانه وكینه خود نســبت به ملــت ایران را 

نشان داد.

ائتلاف اصولگرایان به‌جز رهروان
حامیان لاریجانی راه خود را جدا کردند 

روی نیســت که چند شــخصیت اصولگرا درخصوص »ائتلاف اصولگرایان« 
ســخن نگوید. موضوعی که نشــان از ســختی کار و درعین حال تلاش آن ها 
برای ائتلاف است. اصولگرایان زخم خورده از تشتت انتخابات ریاست جمهوری 
گذشته، مدت هاست که درپی جمع شدن زیر یک چتر بزرگ هستند، چتری که 
از جلیلی تندرو تا لاریجانی معتــدل را دربربگیرد. چتری تحت رهبری معنوی 

»سه آیت الله«. 
اما گفته های اصولگرایان درخصوص ائتلاف، از اواخر هفته گذشــته وارد فاز 
مثبت تری شد. هرچند همچنان شاهد اظهارنظرهای متناقض بودیم و هستیم، 
به ویژه درخصوص پیوســتن لاریجانی به این ائتلاف که در ســکوت رسانه ای 

لاریجانی، گاه تایید و گاه تکذیب می شود.

شورای ائتلاف اصولگرایان تشکیل شد
اولین خبر امیدوارکننده برای اصولگرایان را هفته گذشــته، حجت‌الاســام و 
المسلمین حســین ابراهیمی عضو جامعه روحانیت مبارز اعلام کرد. او گفت: 
شورای ائتلاف اصولگرایان با انتخاب غلامعلی حداد عادل به عنوان سخنگو 
کار خود را آغاز کرد. آن طور که گفته شد، شــورای هماهنگی اصولگرایان که 
یک ماهی اســت کار خود را شروع کرده، به شــورای ائتلاف اصولگرایان تغییر 
نام داده است و قرار است با ارائه یک لیســت ائتلافی و با شعار »یک فهرست، 
یک‌صدا« وارد انتخابات شود. سید کمال سجادی نماینده اصولگرای مجلس 
گفت که شورای مرکزی ائتلاف اصولگرایان با حضور 22 نفر تشکیل شده است.
پس از این خبر یدالله حبیبی دبیرکل جبهه ایستادگی گفت که در چند روز آینده 
اخبار خوبی از اصولگرایان و شــکل حضور آن ها در انتخابات خواهیم شــنید. 
حمیدرضــا فولادگر نیز خبــر داد که آقایان موحدی کرمانــی و یزدی دعوتی از 
ولایتی، قالیباف، جلیلی، لاریجانی و محســن رضایی برای پیوستن به ائتلاف 
اصولگرایان داشــتند که البته آقای رضایی به دلیل اینکه ملبس به لباس سپاه 

شدند قاعدتا این دعوت را نپذیرفتند، اما سایرین دعوت را رد نکرده‌اند. 
روز گذشته نیز محمدرضا باهنر، دبیرکل جامعه اسلامی مهندسین درخصوص 
وحدت اصولگرایان گفت: اولین جلسه شورای هماهنگی اصولگرایی تشکیل 
شده است و در دو سوم استان‌های کشور بحث وحدت روی ریل همگرایی قرار 
دارد و در بقیه اســتان‌ها که تعداد کمی هم هســتند کار همگرایی ادامه دارد. 
بنابراین وحدت در بین اصولگرایان بیش از دوره‌های گذشته به وجود آمده است.

کسی که برای ائتلاف تلاش نکند، در قیامت باید پاسخگو باشد
امروز نبی حبیبی دبیر کل حزب موتلفه اســامی با بیان اینکه شــورای ائتلاف 
اصولگرایان به‌زودی با سخنرانی غلامعلی حدادعادل اعلام موجودیت می‌کند، 
گفت: این شــورا تا هفته آینده برای ارائه راهکارهــای لازم و معرفی کاندیداها 
تشکیل می‌شود. حبیبی با ذکر اینکه حزب پایداری، ایثارگران و موتلفه بیش از 
۶۰ جلسه تشکیل داده‌اند، اظهار کرد: در این جلسات تاکید شد با لیست واحد 

وارد انتخابات مجلس ‌شوند.
وی با اشــاره به شکســت اصولگرایان در انتخابات 92، بــه ملاقات با آیت‌الله 
مکارم در اردیبهشت‌ماه سال 92 قبل از انتخابات ریاست جمهوری اشاره کرد و 

گفت: ایشان در آن ملاقات تأکید داشتند که اصولگرایان با کاندیدای واحد راهی 
انتخابات شوند اما این‌طور نشــد ضربه کاری که در انتخابات مجلس خوردیم 

اکنون در انتخابات مجلس هم امکان دارد بخوریم.
دبیر کل حزب موتلفه اســامی خاطرنشان کرد: در جلساتی که با سران جبهه 
پایداری و ایثارگران داشــتیم شهادت می‌دهم در تمام جلسات آن دوستان هم 
دغدغه ائتلاف را داشــتند و معتقدم اگر همه باهم باشــیم موفق خواهیم بود و 
اکنون دغدغه ائتلاف در بین اصولگرایان به وجود آمده است. حبیبی در ادامه 
افزود: اصولگرایی که همتش را برای ائتلاف به کار نگرفته باشد در روز قیامت 
باید پاسخگو باشد، روزنامه‌های اصلاح‌طلب در مورد اتحاد اصولگرایان تحلیل 
سوء دارند و متأسفانه برخی اصولگرایان هم با آنان همراه می‌شوند و برخی هم 

اختلاف بین آیت‌الله مهدوی، مصباح و یزدی را به رخ می‌کشند. 

سکوت لاریجانی ادامه دارد
اما آنچه از هفته گذشــته در خبرها بیش از همه جلب نظر می کند، پیوســتن و 
نپیوســتن لاریجانی و رهروان ولایت به ائتلاف اصولگرایان است. ابتدای این 
گمانه زنی های اخیر درخصــوص لاریجانی، خبری بود کــه آیت‌الله مرتضی 
مقتدایی عضو جامعه مدرســین حوزه علمیه قم از پایان یافتن جلســات گروه ۴ 
)حجت‌الاسلام ناطق نوری، آیت‌الله مقتدایی، علی لاریجانی و ولایتی( اعلام 
کرد. هرچند آیت الله مقتدایی فقط به گفتن اینکه »این جلسات برای دستیابی به 
وحدت بود« بسنده کرد و توضیحی درخصوص علت پایان آن و نتیجه آن نداد، 
روز بعد خبرگزاری اصولگرای تسنیم خبر داد که علی لاریجانی تمام جمع‌های 
انتخاباتی که پیش از این در آن حضور داشــت را منحل و به ائتلاف حداکثری 
اصولگرایان پیوســته است. موضوعی که انعکاس ویژه ای یافت، ولی از سوی 
کاظم جلالی از نزدیکان رئیس مجلس که ریاست فراکسیون اکثریت مجلس  
را نیز برعهده دارد، رد شد.  جلالی با رد پیوستن لاریجانی به ائتلاف اصولگرایان 
گفت:»هرچند ائتلاف اقدامی پسندیده اســت، باید توجه داشت این مباحث، 
فضاسازی‌های رسانه‌ای است و درعالم واقعی سیاست، اتفاق خاصی نیفتاده 
اســت«.  اما موضوع به همین جا ختم نشــد و تکذیب جلالی هم تکذیب شد، 
این بار از ســوی غلامرضا مصباحی‌مقدم ســخنگوی جامعه روحانیت مبارز و 
عضو مجمع تشــخیص مصلحت نظام. مصباحی مقدم در گفت‌وگو با تسنیم، 
گفت: »بنده تکذیبیه‌ای را امروز در یکی از روزنامه ها دیدم مبنی بر اینکه آقای 
لاریجانی به شــورای ائتلاف اصولگرایان نپیوســته‌ اســت. لذا در جلسه امروز 
مجمع تشــخیص مصلحت نظام این تکذیبیه را به اقای علی لاریجانی نشان 
دادم. آقای لاریجانی این تکذیبیه را قبول نداشــت؛ یعنی به عبارت دیگر آقای 
لاریجانی همچنان بر عهد خود در پیوستن به شورای ائتلاف اصولگرایان پایبند 
است؛ لذا آن تکذیبیه را تکذیب می‌کند«. مصباحی مقدم همچنین اظهار کرد: 
»من در جلسه امروز مجمع تشخیص به آقای لاریجانی گفتم که این را بگویید 

که تکذیب کنند و او هم قبول داشت«.
امروز نیــز نبی حبیبی دبیرکل حزب موتلفه اســامی گفت: »با نشســت‌های 
مکرری که به‌منظور ائتلاف اصولگرایان داشتیم، آقای لاریجانی نهایتاً اعلام 

کرد به ائتــاف اصولگرایان می‌پیوندم«. این گفته حبیبی درحالی بود که وحید 
فیاضی ،عضو فراکســیون اصولگرایــان مجلس درباره حضــور لاریجانی در 
ائتلاف اصولگرایان، خاطرنشان کرد: »آقای لاریجانی هنوز موضع خودشان 
را مشخص نکرده اند لذا باید صبر کنیم تا شخص ایشان هم اظهارنظر کنند«.

حامیان لاریجانی راه خود را جدا کردند
اما اتفاق مهم امروز جلســه اعضای فراکســیون رهروان ولایت )متشــکل از 
حامیان لاریجانی( بود. جلســه ای که در آن موضوع پیوستن آن ها به ائتلاف 
اصولگرایان به رای گذاشــته شد و رای نیاورد. اســماعیل جلیلی عضو شورای 
مرکزی فراکسیون رهروان ولایت مجلس با اشاره به این جلسه گفت: »عملکرد 
تندروانه برخی گروه‌ها در طول سالهای گذشته و ترجیح منافع گروهی بر منافع 
ملی از کلیدی‌ترین علل مخالفت اکثریت برای پیوستن به این ائتلاف بود«. 

همچنین پس از اظهارات و تایید و تکذیبیه های مربوط به حضور لاریجانی در 
جلسات ائتلاف، منصور حقیقت‌پوربار دیگر این موضوع را رد کرد و گفت: »آنچه 
تا به امروز از سوی برخی رسانه‌ها در خصوص ائتلاف فراکسیون رهروان با جبهه 
متعهد اصولگرایان مطرح شــده فضاسازی‌های ژورنالیستی و سیاسی است و 
بنا بر آنچه ما در خصوص فعالیت‌های انتخاباتی آقای لاریجانی می‌دانیم، وی 
هیچ قولی برای شرکت در جلسات ائتلاف اصولگرایان نداده و تا به امروز نیز در 

هیچ کدام از این نشست‌ها شرکت نکرده‌اند«.
حقیقت پور با اشــاره به برگزاری نشست صبح امروز شورای مرکزی فراکسیون 
رهروان ولایت مجلس خاطرنشــان کــرد: »با عنایت به اینکــه هیچ دعوتی از 
فراکسیون رهروان ولایت به عنوان فراکسیون اکثریت در مجلس برای مشارکت 
در این وحدت اصولگرایی صورت نگرفته است امروز با رای قاطع تمامی اعضای 
شورای مرکزی تصمیم گرفتیم که به صورت مستقل در انتخابات شرکت کنیم«.
وی در پاسخ به سوالی در خصوص نظر آقای باهنر و نمایندگان نزدیک به وی و 
همچنین برخورد جریان‌های سنتی اصولگرایان منتسب به جبهه پیروان برخورد 
با تصمیم اخیر فراکســیون رهروان اعلام کرد: »امروز مرکزیت فراکسیون به 
این تصمیم رســیده که به صورت مســتقل عمل کند و تن به وحدت با ائتلاف 
اصولگرایان ندهد و این تصمیم شورای مرکزی است که با توجه به اینکه تصویب 

اکثریت قاطع شورای مرکزی رسیده همه باید از آن تبعیت کنند«.
حقیقت‌پور در پاســخ به اینکه آیا در صورت ارائه درخواســت از لاریجانی برای 
پیوســتن به ائتلاف امکان حضور وی در جمع جبهه متحد اصولگرایان وجود 
دارد، اعلام کرد: »با توجه به زمان اندک باقی مانده تا برگزاری انتخابات و آغاز 
فرصت ثبت نام نامزد‌ها و اینکه بســیاری از اعضای فراکسیون مراحل ثبت‌نام 
خود را انجام داده‌اند امکان چنین اتفاقی وجود ندارد«. عضو شــورای مرکزی 
فراکســیون رهروان ولایت مجلس با بیان اینکه دوســتان مــا در جبهه متحد 
اصولگرایی سازوکارهای لازم را برای ایجاد وحدت فراهم نکردند، افزود: »به 
نظر می‌رسد اصولگرایان در حال تجربه مجدد ائتلاف‌های گذشته هستند و از 
آنجا که ائتلاف‌های گذشته آنچنان کارساز نبودند، ما تصمیم گرفتیم به صورت 

مستقل عمل کنیم«.

واکنش روزپیگیری روز

شناسایی حامیان مالی و تسلیحاتی تروریست‌ها دشوار نیست
رییس جمهوردر دیدار با رییس مجلس سنای فرانسه  حضور گروه‌های تروریستی و ایجاد ناامنی و رعب توسط آنها را یکی از مشکلات امروز منطقه و جهان دانست و با اشاره به لزوم رایزنی بیشتر ایران و فرانسه 
در جهت حل مسایل مهم منطقه‌ای و بین‌المللی، افزود: امروز گروه‌های تروریستی نظیر القاعده و داعش سودای تسلط بر منطقه را دارند و می‌خواهند این منطقه را به جولانگاه خود تبدیل کنند که این خطری 

برای جهان است و همه باید برای کاهش قدرت این گروه‌های تروریستی تلاش و مشارکت کنند. 
روحانی از نفت و مواد مخدر به عنوان دو منبع اصلی درآمد گروه‌های تروریســتی یاد کرد و با تأکید بر اینکه همه باید دســت به دست هم داده و توان مالی این گروه‌های تروریستی را محدود و در نهایت 
آن را از بین ببرند، گفت: متأســفانه امروز برخی کشــورها با ارایه امکانات و سلاح از گروه‌های تروریســتی حمایت می‌کنند که البته شناســایی حامیان گروههای تروریستی کار دشواری نیست. 
رییس جمهوری با بیان اینکه اگر همه در برابر گروه‌های تروریســتی متحد شــوند، پیروزی و موفقیت قطعی است، افزود: نباید اجازه دهیم برخی کشورها برای رسیدن به اهداف خود از ابزار 

گروه‌های تروریستی استفاده کنند.

سیاسی

یادداشت
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دغدغه‌های آیت‌الله
اگر می‌خواهیم مردم را داشته باشیم، باید مستقل باشیم

نماز جمعه مراسمی عبادی سیاسی اســت و همیشه بخشی از سخنانی که در 
خطبه ها از سوی امامان جمعه گفته می شود، درخصوص مسائل سیاسی روز 
است. اما اینکه امامان جمعه چقدر بایسته و شایسته است که در جناح بندی های 
سیاسی کشــور از دیدگاه خاصی حمایت کنند، موضوع بحث و انتقاد، ازجمله 
از ســوی برخی از امامان جمعه است. آیت الله جعفری امام جمعه کرمان یکی 
از افرادی است که بر لزوم استقلال امامان جمعه از جناح بندی ها تاکید دارد. 
او در عین حال، در این ســال ها همواره منتقد سرسخت تندروی سیاسی بوده 
است و مرزبندی های صریحش با تندروها مثال زدنی است. آیت الله سید یحیی 

جعفری امروز نیز درمورد این دو دغدغه اش سخن گفته است.

امامان جمعه باید از جناح‌بندی‌ها مستقل باشند
امام جمعه کرمان در سخنانی در گردهمایی ائمه جمعه سراسر استان کرمان، 
با اشــاره به انتخابات مجلس خبرگان رهبری و مجلس شــورای اســامی در 
اسفندماه سال جاری تاکید کرد: مشی بنده از ابتدای مسئولیت در امامت جمعه 
این بوده است که جز بیان کلیات، به گونه‌ای صحبت نکنم که بخواهم طرفدار 

این جناح یا آن جناح باشم.
جعفری با بیان اینکه اگر می‌خواهیم مردم را داشته باشیم، باید مستقل باشیم، 
اظهار کرد: هرکس بگوید امــام جمعه باید از یک حزب خاصی طرفداری کند، 
از نظر بنده 100 درصد اشــتباه است، زیرا معتقدم اگر می خواهیم محبوبیت و 
اســتقلال خود را حفظ کرده و رضایت خدا را داشته باشیم، باید مستقل باشیم. 
بــه گفته وی امامان جمعــه تنها وظیفه دارند که معیارها و شــاخص‌ها را برای 
مردم بیان کنند تا مردم بدانند چه کسی را در انتخابات پیش رو انتخاب کنند.

آیت‌الله سید یحیی جعفری همچنین با عرض تسلیت سالروز شهادت امام حسن 
عسکری)ع( اظهار کرد: همه امامان ما در برابر طاغوت‌های زمان سختی‌های 
زیادی متحمل شــده و زجرها کشیدند و سرانجام به شهادت نائل آمدند. وی با 
بیان اینکه امروز شــیعه در دنیا مظلوم است در حالی که اسلام اصیل و حقیقی 
نزد ماست، گفت: امام حسن عسکری روش‌های خاصی را در شرایط خفقان 
پیش گرفت و با بحث‌های علمی در برابر کســانی که به امامت ایشــان اعتقاد 

نداشتند، حقانیت خود را ثابت می‌کرد.
امام جمعه کرمان با بیان این موضوع از امامــان جمعه انتقاد کرد و گفت: این 
امام همام ایمان و اعتقادات مردم را نسبت به غیبت فرزندش امام عصر )عج( 
فراهم می‌کرد، اما متاسفانه ما ائمه جمعه کمتر به این بحث می‌پردازیم ضمن 
آنکه باید ائمه جمعه غیر از نماز جمعه جلسات هفتگی به ویژه با حضور جوانان 
برگزار کرده و مســائل اصولی اســام را از جمله توحید، امامت و به ویژه امامت 
ولی عصر)عج( مطرح کرده و بر مراتب بصیرت جوانان بیفزاییم و ما باید حرف 

اول را در دنیا بزنیم.
امام جمعه کرمان در ادامه با اشاره به توافق هسته‌ای نیز گفت: رهبری در مسئله 
هسته‌ای از ابتدا مدیریت کردند و اگر غربی ها بر خلاف عهد و پیمانشان عمل 
کنند، ما نیز زیر بار نخواهیم رفت. ما در صورتی برجام را به نقطه نهایی خواهیم 

رساند که آنها نیز متعهد باشند و به حرف‌هایشان عمل کنند.
جعفری با بیان اینکه 12 ســال به دروغ تبلیغ کردند که ایران به دنبال ســاح 

هسته‌ای است و منشــاء آن رژیم صهیونیستی است، خاطرنشان کرد: اعلام 
شــده که طی یک ماه آینده تحریم‌ها برداشته می‌شــود و این نقطه قوتی برای 

دولت بود که توانست این مسئله را به جایی برساند.

مجلس جای تندروهای جاهل نیست
نماینده ولی فقیه در استان کرمان در ادامه سخنان امروزش درخصوص مجلس 
شورای اسلامی، با بیان اینکه کمتر از سه ماه دیگر تا انتخابات اسفندماه داریم 
و باید نهایت تلاش را کنیم تا افراد با تقوا، ولایتمدار و افراد اهل به مجلس بروند 
نه افراد بی‌سواد، تصریح کرد: مجلس جای هرکسی نیست و متاسفانه عده‌ای 
افراد افراطی، تند و جاهل هم اکنون در مجلس شورای اسلامی حضور دارند. 
وی صریح کرد که باید کســی به مجلس برود که دانشــمند، متخلق به اخلاق 
الهی و تابع مقام معظم رهبری باشد و رهنمودهای ایشان را مدنظر قرار بدهد.
امام جمعه کرمان خردادماه امسال نیز درخصوص انتخابات آتی مجلس گفته 

بود: چندی قبل جلالی )رئیس دفتر مصباح یزدی در کرمان( پیش من 
آمد و به آقایان روحانی، لاریجانی، باهنر و  هاشمی رفسنجانی با الفاظی 
مانند بیشعور و ]…[ توهین کرد. به وی گفتم بر چه اساسی این مردان 
مســلمان را لعنت می کنی که وی گفت من اجــازه گرفتم.  آیت الله 
جعفری با بیان این مطلب خواستار روشنگری مردم شد و گفت: این 

ها از عناصر افراطیِ افراطیِ افراطی هستند. 
 نماینده ولی فقیه در کرمان در ادامه سخنانش همچنین به ماجرای 
ملاقات کوچک زاده اشاره کرد و گفت: وی با چند نماینده دیگر آمده 
بودند اینجا،وقتی اســم هاشمی را بردم کوچک زاده برآشفت و گفت 
هاشمی چنین است و چنان.  جعفری افزود: من نمی گویم هاشمی 

معصوم است اما آنوقت که تو در شکم مادرت بودی او داشت 
شــکنجه میشــد. مــا در جامعه بــا افراطیون 

مواجه ایم. امام به مقــام معظم رهبری 
و آقای هاشــمی علاقه داشتند و ما 
باید مواظب باشــیم که مجلســی 
کــه درآینده تشــکیل می شــود 

اسلامی باشد.
گفتنی است آیت الله جعفری 
انتخابــات دور  در جریــان 
گذشــته مجلس از حجت 
الاســام جلالی مسئول 
دفتــر علامــه مصبــاح 
کاندیــدای  و  یــزدی 
ری  یــدا پا جبهــه 
حمایــت نکرد و در 
تنــد  اظهاراتــی 
پس از انتخابات 
گفت: برخی ها 

به موضع گیری بنده در ایــام انتخابات مجلس انتقاد کردند، در حالی که جایی 
برای انتقاد نیست؛ زیرا من احساس وظیفه کردم تا جلوی ورود یک آدم فاسق 
و فاجر و افراطی را به مجلس بگیرم. آیت الله جعفری با بیان اینکه او از جریانی 
حمایت کرده اســت که مورد تأییــد رهبری بود، درخصــوص کاندیدای جبهه 
پایداری گفت: اگر یک عمامه به سر فحاشی کند و به برادر مسلمانش بد بگوید، 

چه توقعی از عوام می توان داشت؟
امام جمعه کرمــان همچنین چندی پیــش درخصوص حمله علیــه آیت الله 
هاشــمی نیز ســخنان درخورد توجهی گفته بود. آیت الله جعفری با اشــاره به 
تبلیغات منفی گســترده ای که علیه آیت الله هاشــمی رفسنجانی طی 8 سال 
گذشــته ایجاد شــده بود، گفت: من از ابتدا با این جریان مخالفت کردم و روی 

موضع خود نیز ایستادم. 
وی با اشــاره بــه مبارزات سیاســی آیــت الله 
هاشــمی رفســنجانی اظهار داشت: 
در جریان پیــروزی انقلاب افراد 
زیــادی شــکنجه شــدند اما 
معتقــدم آقای هاشــمی از 
افرادی بود که بیشترین 
شکنجه را تحمل کرد. 
ایــن افــراد بــه گردن 
انقــاب حــق بزرگی 

دارند.

یک جنگ جهانی بی‌سر و صدا در سوریه در جریان است
حجت‌الاسلام و المسلمین مهدی طائب در جمع مسئولین و دانشجویان وظیفه مرکز آموزش و میدان تیر شهدای وظیفه پداه سمنان، با اشاره به چرایی حضور عربستانی‌ها در مذاکره با یمنی‌ها، اظهار کرد: خاندان آل 
سعود امروز در باتلاقی گیر افتاده و برای اینکه آبرومندانه از این میدان جنگ خارج شود دست به سوی قدرت‌ها دراز کرده است. وی،با اشاره به موفقیت یمنی‌ها، ادامه داد: سعودی‌ها چنان در این باتلاق گیر افتادند که 

امروز حاضرند در مذاکرات شروط یمنی‌ها را هم بپذیرند. رئیس قرارگاه عمار با بیان اینکه شکست، سرنوشت محتوم تروریست های تکفیری است، خاطرنشان کرد: امروز این گروه ها به جایی رسیدند که دیگر 
حتی نمی توانند قدمی به جلو حرکت کنند و هر روز خوارتر ،کوچکتر و تنها تر از گذشته می شوند.

طائب به تحولات سوریه اشاره و اظهار کرد: امروزه در سوریه یک جنگ جهانی سوم بدون سر و صدا در جریان است . وی با بیان اینکه ارتش و نیروهای مردمی سوریه به خوبی در مقابل گروه‌های تروریستی و 
جبهه استکبار ایستادگی کردند، گفت: خوشبختانه به یاری خداوند شرایط در این کشور به نفع محور مقاومت و جبهه حق، هر روز بهتر از دیروز می شود و ارتش سوریه و نیروهای مردمی توانسته اند مناطق 

وسیع و مهمی از خاک سوریه را از تصرف داعشی‌های تروریست خارج کنند.

لغو پی ام دی پیروزی برای ملت ایران 
دبیر کل حزب اســامی ایران زمین تصریح 
کــرد: مختومــه شــدن پرونــده پــی ام دی 
ایــران و خــارج شــدن آن برای همیشــه از 
دستورکارشورای حکام، موفقیت بزرگی برای 
دولت وملت و مایه افتخار و یک پیروزی است. 
ابوالقاسم رئوفیان در پنجمین جلسه شورای 

مرکزی حزب اسلامی ایران زمین با بیان اینکه مختومه شدن پرونده پی ام دی 
ایران وخارج شدن آن برای همیشه از دستورکارشورای حکام، برنامه جامع اقدام 
مشترک و لغو 12قطعنامه شورا علیه ایران که بسیارهم سنگین بود، موفقیت 
های بزرگی برای دولت وملت و مایه افتخار و یک پیروزی اســت، اظهارکرد : 
همچنین از نتایج مذاکرات دستیابی به غنی سازی20 درصد و ساخت هزاران 
سانتریفیوژ بود که درطول سال ها تلاش ومطالعه بدست آمد، اما هیچگاه نباید 

این موفقیت‌ها را نقطه عطفی در روش برخورد خود با آمریکا بدانیم.

غرضی داوطلب نمایندگی در دو مجلس
ســید محمــد غرضی بــا حضور در ســتاد 
انتخابات کشــور بــرای نمایندگی پنجمین 
دوره مجلس خبرگان رهبری و دهمین دوره 
مجلس شورای اسلامی به طور همزمان نام 
نویسی کرد. غرضی از حوزه انتخابیه تهران 
برای انتخابات مجلس خبــرگان رهبری و 

مجلس شورای اسلامی ثبت نام کرد. نام نویسی از داوطلبان نمایندگی دوره 
دهم مجلس شــورای اسلامی که از روز گذشــته آغاز شد تا پایان روز جمعه 

چهارم دی ماه ادامه خواهد داشت.
همچنین نام نویســی از داوطلبان انتخابات پنجمین دوره مجلس خبرگان 
رهبری که از 26 آذرماه آغاز شده تا دوم دی ماه ادامه دارد. انتخابات دهمین 
دوره مجلس شورای اســامی همزمان با انتخابات پنجمین دوره مجلس 

خبرگان رهبری هفتم اسفندماه سال جاری برگزار می شود.

شورای نگهبان دعوای شخصی ندارد
هادی غفاری فعال سیاســی اصلاح‌طلب 
در پاســخ به این ســؤال "فتنه به‌عنوان خط 
قرمز عنوان شــده و بــا توجه بــه مواضعی 
کــه حضرت‌عالی در انتخابات داشــته‌اید، 
احتمال می‌دهید که صلاحیت شــما تأیید 
شود؟"، اظهار داشت: یقیناً شورای نگهبان 

با کسی دعوای شــخصی ندارد. وی افزود: شورای نگهبان هر کسی را که 
رد صلاحیت می‌کند دلیل و ادله خود را دارد و قطعاً آن طرف یا نتوانســته از 

خود دفاع کند یا اینکه مواضع او با نظام زاویه داشته است.
غفــاری با بیان "بنده در ایام انتخابات 88 و پــس از ایراد بیانات رهبر معظم 
انقلاب در نماز جمعه همیشــه از مواضع ایشان طرفداری کرده‌ام"، گفت: 
من هیچ‌گاه نگفتم که در انتخابات 88 تقلب شد. به تقلب در انتخابات معتقد 

نبوده و نیستم و فقط به کارهای احمدی‌نژاد ایراد داشتم.

ردصلاحیت ها بر اساس 
قانون باشد

سخنگوی وزارت کشور در جمع خبرنگاران گزارشی 
از اخرین وضعیت ثبت نام ها ارائه داد.

حســینعلی امیری گفت: تا ســاعت 12 و 55 دقیقه 
امروز که چهارمین روز ثبت نام خبرگان و دومین روز 
ثبت انتخابات مجلس اســت، در انتخابات مجلس 
1311 نفر ثبت نام کرده اند. این تعداد ثبت نام علاوه 
بر وزارت کشور در 207 حوزه اصلی در سراسر کشور  

انجام شده است.
امیری با بیــان اینکه از ایــن تعــداد 469 نفر امروز 
ثبت نام کرده اند اظهار داشــت: از تعداد گفته شده 
51 خانم برای مجلس ثبت نام کرده اند و بیشــترین 

فراوانی از نظر سنی 46 تا 50 سال بوده است.
وی گفت: بیشــترین ثبت نام ها هــم برای مجلس 
خبرگان و هم برای مجلس در حوزه انتخابیه تهران 

انجام شده است.
قائم مقام وزیر کشــور ادامه داد: بــرای خبرگان در 
همین بــازه زمانی 197 نفر ثبت نام کــرده اند. که از 
این تعداد 49 نفر امروز ثبت نــام کرده اند. این تعداد 
ثبت نام علاوه بر وزارت کشور در 31 ستاد انتخاباتی 

در مراکز انجام شده است.
امیری اظهار داشــت: در میان ثبت نام کنندگان در 
مجلس خبرگان تا این لحظه دو نفر خانم هم حضور 
دارند. مســن ترین کاندید 92 ساله و جوانترین ها 4 

جوان 27 ساله هستند.
امیری در پاسخ به ســوال خبرآنلاین مبنی بر اینکه 
ســخنگوی دولت بعد از اتفاقــات قرچک گفت که 
این آخرین اتفاق از این دست نخواهد بود؛ آیا وزارت 
کشور قرار نیست برنامه ای برای امنیت اجتماعات 
و میتینــگ های انتخاباتی داشــته باشــد؟، اظهار 
داشــت: ما در کشــور بزرگی زندگی مــی کنیم. در 
کشــوری که دموکراسی حاکم است و در این شرایط 
هر کســی می تواند نظری بدهد که بــا نظر دیگران 
متفاوت باشــد. من امیدوارم دیگر شــاهد اتفاقاتی 

مشابه آنچه در قرچک روی داد نباشیم.
وی اظهار داشت: هر کسی در این کشور آزاد است 
اظهــار نظر، مباجثــه، مناظره ، ســخنرانی و ... در 
چهارچوب قانون داشته باشد. سیاست وزارت کشور و 
دولت این است که از تمام اجتماعات قانونی حمایت 
کند و اگر شــخص یا گروهی اجتماعــات قانونی را 
بهم بریزد قطعا با آنهــا در چهارچوب قانون برخورد 

خواهیم کرد.
وی ادامه داد: در جمهوری اســامی کلیه قوانین با 
شــرع مقدس تطبیق داده می شود. بنابراین در این 
شــرایط نقض قانون نقض شرع مقدس نیز هست. 
هیچ کس حق نــدارد قانون را زیر پــا بگذارد و حفظ 
ارزش ها  بهانه ای برای حمله به اجتماعات قانونی 

و نقض قانون نمی تواند باشد.
امیری درباره پرونده قرچک هم گفت که این پرونده 
به آقای مقیمی، ســامانی و بنده ارجاع شــد و ما به 
دقــت آن را بررســی کردیم. پرونــده دارای نواقصی 
بود که برای رفع نقص به اســتانداری برگردانده شد. 
قرار شد اســتانداری بعد از رفع این نواقص مستقیما 
آن را به قوه قضاییه ارجاع دهد. در این پرونده برخی 
افراد عامل، آمر و مباشر هستند و بعضا دچار جرائم 
خصوصی عمومی شده اند. این دادگاه و دادستانی 
است که باید درباره این اتهامات اظهارنظر کرده و آنها 

را وارد بداند یا نداند.
وی در پاســخ بــه ســوالی دربــاره عملکــرد هیات 
های نظــارت گفت: قانــون وظیفه هیــات های 
نظــارت و اجرایــی را معلــوم کــرده اســت و مــا 
‌معتقدیــم رد صلاحیت هــا باید بر اســاس قوانین 

باشد.

ایسنا نوشت: ائتلاف اصولگرایان و چالشی به نام لاریجانی
انتشار اخبار ضد و نقیض از پیوستن علی لاریجانی به ائتلاف اصولگرایان در روزهای ابتدایی ثبت نام کاندیداهای انتخابات دهمین دوره 

مجلس حداقل می‌تواند حکایت از دست نیافتن به استراتژی واحد در بخشی از بدنه این جریان و نبود هماهنگی بین‌ آن‌ها باشد.

 خرداد نیوز نوشت: از تصمیم ورود به انتخابات تا تغییر وزنه معادلات
می توان گفت که حضور خمینی جوان مقدمه ای با اجماع در میان سطوح مختلف جامعه در نوسازی سیاسی کشور و نیز گام جدیدی از 

گفتمان امام)ره( برای تصمیم در امور مهمك شور تلقی می شود.

 تدبیر و امید نوشت: معنای اظهارات عارف چه بود؟
از آنجایی که گرایش به روی کار آمدن مجلسی بر پایه تعقل تقویت شد و افرادی دارای شان و وزن سیاسی و اجتماعی تصمیم گرفتند تا پا در 
میدان انتخابات بگذارند این نظریه قوت گرفت که خواه ناخواه افرادی که دارای پیشینه ای تند هستند با انزوای بیشتری مواجه می شوند.

 پارس نیوز نوشت: چند پرسش اصول گرایانه از بزرگان ائتلاف اصولگرا
هنوز چند صباحی از انتخابات ریاست جمهوری نگذشته است. مردم هنوز تشتت عجیب جریان اصولگرا را فراموش نکرده اند. چرا انتظار 

داریم این وحدت را باور کنند و صوری ندانند؟ اساسا برای برداشت مردم سهمی قائل شدیم؟

 598 نوشت: تعطیلی بیش از 150 کارخانه و واحد تولیدی کشور در سه ماه گذشته
بسیاری از کارشناسان اقتصادی کشور بر این عقیده هستند که گره زدن مسائل اقتصادی کشور به مذاکرات و توافق هسته ای از 

اشتباهات تاریخی دولت یازدهم بود که این رویه علی رغم هشدارهای مکرر بدنه کارشناسی کشور همچنان ادامه دارد.

عکس روزسایت نگار

رئیس مجلس سنای 
فرانسه صبح امروز 
یکشنبه با حجت 
الاسلام حسن روحانی 
رئیس جمهور دیدار و 
گفتگو کرد.

خبرنامه



یکشنبه 29 آذر ماه 41394

رصدخانه

تروریست‌ها بیایند 
ترجمه تبصره تنش‌زای لایحه بودجه آمریکا در دو کلمه

مصوبه کنگره آمریکا برای محدودیت سفر به ایران، شب گذشته با امضای 
باراک اوباما، رئیس جمهــور آمریکا، به قانون تبدیل شــد. مصوبه‌ای که 
بســیاری از ناظران و صاحب نظران، آن را گونه جدیدی از وضع تحریم‌ها 
علیه ایران و به مثابه نقض مفاد توافق هسته‌ای قلمداد می‌کنند. این مصوبه 
نه تنها در داخل، بلکه در خارج از کشــور و در میان دولت‌های غربی نیز با 
اعتراض مواجه شده است. بر اساس فصل ۲۰۳ از متن بودجه سال آینده 
آمریکا ـ که بعد از تصویب ســنا و امضای اوباما به قانون تبدیل شــده ـ اگر 
شهروندان این ۳۸ کشور در پنج سال گذشته به سوریه، عراق یا کشورهای 
حامی تروریســم از نظر وزارت خارجه آمریکا )ایران، سودان و سوریه( سفر 

کرده باشند، نمی‌توانند مانند گذشته بدون ویزا وارد آمریکا شوند. 
در واکنش به این قانون، دیوید اُسولیوان، سفیر اتحادیه اروپا در واشنگتن، 
در مقاله‌ای که پایگاه اینترنتی »هیل« آن را منتشر کرد، به نیابت از سفرای 
29 کشور اروپایی هشدار داد: »چنین اقدام ناعادلانه و تبعیض آمیزی در 
قبال بیش از ۱۳ میلیون شهروند اروپایی که هر ساله به آمریکا سفر می‌کنند، 
غیر سازنده است. این اقدام علاوه بر آسیب زدن به کشورهای هر دو سوی 
اقیانوس اطلس، نه تنها موجب افزایش امنیت نمی‌شــود، بلکه می‌تواند 

سرمنشاء اقدام‌های متقابلی باشد که منشاء حقوقی و قانونی دارند«. 
 »هیل« در ادامه به بررســی نکات حقوقی و ایرادات قانونی پرداخته که به 
این مصوبه وارد اســت و به ویژه، به موارد نقض برنامه جامع اقدام مشترک 
هسته‌ای )برجام( به واسطه این مصوبه اشــاره کرده است. در این مطلب 
که رضا نصری، حقوقدان بین المللی و عضو موسسه مطالعات عالی بین 

المللی ژنو به نگارش درآورده، آمده است: 
نخست، اگر این قانون به اجرا گذاشته شود، نقص آشکار تعهدات آمریکا در 
قبال اروپا بر اساس قانون تجارت بین المللی و به طور مشخص، بر اساس 
قوانین و مقررات سازمان تجارت جهانی اتفاق می‌افتد که هم اکنون بر روابط 
بازرگانی بین شرکای آن سوی اقیانوس اطلس حاکم است. در حقیقت، این 
قانون تجار و بازرگانان اروپایی، پیمانکاران، مدیران و کارکنان شرکت‌های 
بزرگ را در موقعیتی قرار می‌دهد که باید بین مسافرت به کشورهای ممنوعه 

و یا تجدید نظر در روابطشان با آمریکا یکی را انتخاب کنند. شرایطی که برای 
شرکت‌های آمریکایی ســود ناعادلانه و غیرقانونی بسیاری را در مقایسه با 

شرکت‌های خودشان در آن بازار‌ها در پی دارد. 
ایجاد چنین شــرایطی در بــازار آزاد جهانی با اســتفاده از روند قانونگذاری 
داخلی غیر قانونی است؛ چرا که مستقیماً با »اصل ملی رفتار« و نیز قانون 
Most-Favored-Nation در تضاد اســت. این دو اصل، دو ســتون 
اصل عدم تبعیض به شمار می‌آیند که بنیان نظام تجاری سازمان تجارت 
جهانی بر آن پایه گذاری شده است.  اتحادیه اروپا از گذشته‌های دور با چنین 
اقداماتی مخالفت می‌کرده و آن‌ها را در قالب مکانیزم حل و فصل مناقشه 
سازمان تجارت جهانی، »تحریم‌های ثانویه« می‌داند و این نکته‌ای است 
که سفرای کشورهای اروپایی باید در نامه خود به کنگره آمریکا و دولت این 

کشور به آن اشاره می‌کردند. 

دوم اینکه این قانون، نقص آشکار برجام و یا توافق هسته‌ای با ایران به شمار 
می‌آید. هم اتحادیه اروپا و هم آمریکا، چین و روســیه از امضا کنندگان این 
توافق هستند. توافق هسته‌ای، اقدامی متقابل بین ایران از یک سو و گروه 
۵+۱ از سوی دیگر به شمار نمی‌آید، بلکه توافقی است چندجانبه که در آن، 
عملکرد هر یک از طرف‌ها، منافع دیگران را تحت تاثیر قرار می‌دهد؛ در حالی 
که برای ادامه یافتن کل فرایند ضروری است. به عبارت دیگر، معاهده‌ای 
چندجانبه و یا نظامی حقوقی اســت که تعهداتی وابسته به هم دارد و همه 
طرف‌ها موظف شــده‌اند به تعهدات طرف مقابل خود احترام بگذارند. لذا 
اگر کنگره بدون دلیل، مسیر اجرای توافق را با تصویب قوانینی این چنینی 
مسدود کند، فقط ایران نیست که که به علت نقض تعهد آمریکا و در ‌‌نهایت 

ناکامی برجام آسیب می‌بیند. 
بنابراین اگر کنگره و یا دولت اوباما چنین قانونی را برای اجرا ابلاغ کند، نه 

فقط ایران، بلکه همه طرف‌های توافق هسته‌ای، به ویژه کشورهای اروپایی 
وظیفه دارند پای برجام را وسط بکشند و همه اقدامات شایسته را در جهت 
ناکام گذاشــتن قانون مصوب دولت آمریکا به اجرا بگذارند. اگر لازم شد، 
می‌توانند کمیسیون مشترک برجام را برای نشست اضطراری فرا بخوانند 
و نگرانی‌های خود را درباره پایبند نماندن به توافق مطرح کنند. این قانون 
اثری عمــده بر اقتصاد ایران و روابط تجاری به نام مبارزه با تروریســم دارد. 
در حقیقت، فوری‌ترین اثر قانون شدن این مصوبه زمانی روی می‌دهد که 
اعضای هیئت‌های تجاری اروپایی، استرالیایی، ژاپنی و کره‌ای که پس از 
امضای توافق هســته‌ای قصد دارند به ایران ســفر کنند، دلزده می‌شوند. 
صنعت گردشگری ایران که دارد در سایه برداشته شدن تحریم‌ها دوباره جان 
می‌گیرد نیز ضربه‌ای سخت از تصویب چنین قانونی می‌خورد. در حقیقت 
این قانون برای هر کسی که آروز دارد به ایران سفر کند هزینه بر خواهد شد. 
به عبارت دیگر، سیاســت تــازه دولت آمریکا بند ۲۹ برجــام را که می‌گوید 
»اتحادیه اروپا، اعضــای اتحادیه و دولت آمریکا بر اســاس قوانین خود از 
تصویب هر سیاســت تازه‌ای که مخصوصاً بخواهد بر روند عادی ســازی 
روابــط تجاری و اقتصادی با ایران اثر مســتقیم و معکوس بگذارد اجتناب 

می‌کنند«، نقض می‌کند. 
به هر ترتیب، با امضای باراک اوباما پای مصوبه کنگره، این مصوبه اکنون 
به قانون تبدیل شده و ایرادات حقوقی که نصری به آن اشاره کرده، اکنون 
جنبه آشــکار و عملی به خود گرفته است. گفتنی اســت در همین راستا، 
محمد جواد ظریــف، وزیر خارجه ایران، امروز طی اظهاراتی به این قانون 
واکنش نشان داده و آن را مغایر برجام دانست. ظریف در گفت‌و‌گو با پایگاه 
اینترنتی »المانیتور«، با »بی‌معنی« و »پوچ« توصیف کردن مصوبه اخیر 
کنگره آمریکا، آن را خلاف تعهدات این کشــور در برجام دانست و گفت: 
»اکنون منتظر تصمیم دولت آمریکا هستیم تا ببینیم که چطور می‌خواهد 
خــود را با تعهداتش در برجــام، همخوان کنــد«. او همچنین خبر داد که 
درباره این مصوبه با جان کری همتای آمریکایی‌اش در نیویورک صحبت 

کرده است.

ترکیه وادار به عقب کشیدن نیروهایش از عراق شد 
پس از فشــار مستقیم رئیس‌جمهور آمریکا بر رجب طیب اردوغان، همتای ترکیه‌ای خود و در راســتای کاهش تنش با بغداد بر سر تجاوز به خاک این کشور، دولتمردان ترکیه تصمیمشان درباره استقرار نیرو‌ در خاک عراق را تغییر دادند و 
طبق اعلام رســمی، ارتش ترکیه از مناطق حضور خود در شمال عراق عقب‌نشینی می‌کند و به ترکیه باز‌می‌گردد تا بدین ترتیب، از درگیری نظامی ترکیه در یک محور تازه پیشگیری شده باشد. وزارت امور خارجه ترکیه در بیانیه‌ای با اشاره 
به حساســیت‌های طرف عراقی نســبت به حضور نیروهای نظامی ترکیه در خاک عراق، تأکید کرد، در حال حاضر عقب‌نشینی نیروهای نظامی ترکیه از خاک عراق آغاز شده و این روند در روزهای آینده ادامه خواهد داشت و به طور کامل 
نیرو‌هایش را از عراق خارج می‌کند.   ترکیه در هفته گذشته، ده‌ها تانک و بین ۱۵۰ تا ۳۰۰ نیروی نظامی را به بهانه حمایت از مربیانش که گروه‌های شورشی مورد حمایت ترکیه را آموزش می‌دهند، در پایگاهی نزدیک موصل مستقر کرده 
و در پی ایجاد پایگاه‌های زمینی و هوایی در خاک عراق بود. دولت عراق پس از این اقدام ترکیه، در طول هفته گذشــته بار‌ها خواســتار خروج نیروهای ترکیه از خاک عراق شــده بود و در این زمینه، ترکیه را به پاسخ‌هایی کرده تهدید بود که 
باعث اوج گیری تنش میان این دو کشــور همســایه شده بود. در روزهای اخیر راهپیمایی‌هایی علیه ترکیه در عراق انجام و پرچم این کشــور به آتش کشیده شد. همچنین یک حمله علیه نیروهای نظامی ترکیه در شمال عراق پیاده شد که 

خبرهای متناقضی از ۴ زخمی تا ۷ کشته درباره تلفات این حمله و همچنین عامل این حملات منتشر شد.

دریاچه »پوپو« که زمانی دومین دریاچه بزرگ در کوهپایه های آند)بولیوی( بود، 
اکنون به طور کامل خشک شده است.

نیروهای رژیم صهیونیستی برای 
متفرق کردن تظاهر کنندگان گاز 

اشک آور پرتاب می‌کنند.

همزمان با برگزاری جشنواره رقص سماع در قونیه، آرامگاه مولانا جلال الدین، درویشان در سراسر ترکیه مراسم رقص 
عرفانی سماع را به جای آوردند.

بالا آمدن آب رودخانه های فیلیپین به 
خاطر بارش های سنگین اخیر.

  تشکیل کمیته نظارت بر 
آتش‌بس در یمن

مطبوعات سوئیس نوشتند شرکت‌کنندگان در مذاکرات یمن در 
برن سوئیس تصمیم گرفتند کمیسیون نظارت بر آتش‌بس تشکیل 
دهند. خبرگزاری ســوئیس ATS به نقــل از یک منبع نزدیک به 
گفت‌و‌گوهای یمن در برن اعلام کرد این کمیسیون تحت سرپرستی 
یک ژنرال لبنانی فعالیت خواهد کرد و اعضای آن را نمایندگان دولت 
منصور هادی، رئیس جمهور و مستعفی فراری یمن و همچنین 
جنبش انصارالله یمن تشکیل خواهند داد. دو طرف حاضر در این 
مذاکرات از پنج روز پیش نشســت‌های خود را آغاز کردند، به امید 

اینکه بتوانند راه حلی برای پایان دادن به مناقشه یمن پیدا کنند.

 داعش، عربستان سعودی را 
تهدید کرد

داعش، عربســتان ســعودی را به علت »ائتلاف با صلیبی‌ها« 
به حمله به این کشــور تهدید کرد. این تهدید پس از آن صورت 
می‌گیرد که ســعودی‌ها مدعی شدند ائتلافی را با مشارکت ۳۴ 
کشور برای مبارزه با تروریسم در منطقه تشکیل داده‌اند. داعش 
در واکنش به اظهارات شــاهزاده محمد بن سلمان، جانشین 
ولیعهد عربســتان ســعودی که گفته بود مقر این ائتلاف برای 
هماهنگی تلاش‌ها در مبارزه مشــترک با تروریســم در جهان 
اســام در ریاض خواهد بــود، فعالیت نظامی ایــن ائتلاف را 

»ائتلاف فریب خوردگان و ساده لوحان« توصیف کرد. 

 آغاز انتقال اورانیوم غنی شده 
ایران به روسیه

رئیس سازمان انرژی هســته‌ای ایران روز شنبه اعلام کرد این 
کشور 9 تن از اورانیوم غنی‌ شده خود را به منظور پیگیری تضمین 
رفع تحریم‌ها بر اساس توافق تاریخی ماه ژوئیه گذشته، به روسیه 
می‌فرستد. این روزنامه می‌افزاید، ایران با روسیه به توافق رسیده 
است که اورانیوم غنی شده خود را به این کشور بفروشد. ارسال 
این مقدار اورانیوم، بخشی از توافقی است که بر اساس آن ایران 
هــم باید در مقابل، ۱۴۰ تن از اورانیوم با غنای کم را از روســیه 
وارد کند. هدف از این توافق، کاهش میزان ذخائر اورانیوم غنی 

سازی شده با غنای بالا در ایران است.

 هدف قرار گرفتن اشتباهی 
نیروهای عراقی توسط آمریکا

اشــون کارتــر، وزیر دفــاع آمریکا، دربــاره هدف قــرار گرفتن 
اشــتباهی ســربازان عراقی توســط نیروهای نظامی ائتلاف 
بین‌المللی ضد داعش به اظهار نظر پرداخت. کار‌تر گفته به نظر 
می‌رســد نیروهای ائتلاف به رهبری آمریکا، مسئول آن دسته 
از حملات هوایی باشند که به اشتباه، به کشته شدن شماری از 
سربازان عراقی منجر شد. وی با اعلام اینکه با حیدر العبادی، 
نخست‌وزیر عراق گفت‌و‌گوی تلفنی داشته است، مدعی شد: 
»این حملات هوایی، اشتباهی بود که هر دو طرف در آن نقش 

داشتند«.

بین‌الملل
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معجزه ای به نام ارز تک نرخی
نرخ دلار در پایان ۹۵ چقدر می‌شود؟

دولتمــردان این روزها در حال تدوین لایحه بودجه ســال 
۹۵ هســتند، این در حالی اســت که تعییــن قیمت دلار و 
نفت همیشــه در لوایح بودجه یکی از بحث برانگیزترین و 
پر چالش ترین تصمیمات اقتصادی کشور است. اهمیت 
تعیین نرخ مناســب دلار زمانی تشــدید می‌شود که دولت 
اجرای برنامه ارز تک نرخی را در دســتور کار داشته باشد، 
قیمت بشــکه های نفتی به حداقل رسیده و اجرایی شدن 

برجام هم در دستور کار باشد.
در عین حال محمدباقر نوبخت ســخنگوی دولت چندی 
پیش درباره تصمیمات دولت برای نرخ دلار در بودجه ۹۵ 
مطرح کــرد که این نرخ به میزان نــرخ دلار در بودجه ۹۴ 
خواهد بود. البته خبرنگار مهر از پیشــنهاد بانک مرکزی 
برای تعیین نرخ دلار بودجه سال آتی از سیف سئوال کرد که 
وی در پاسخ گفت: رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی 
کشــور باید تصمیم نهایی در این زمینه را اعلام کند اما در 
جلساتی که تاکنون برگزار و در این زمینه بحث شده، هنوز 

نرخی نهایی نشده است.
رئیس کل بانک مرکزی در پاسخ به این پرسش که رئیس 
سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور اعلام کرده که نرخ 
دلار در بودجه ۹۵ مانند امسال یعنی ۲۸۵۰ تومان است؟ 
گفت: هنوز تصمیمی در این زمینه اتخاذ نشده اما حدود 
همان هایی است که اعلام شده است. بعید است که نرخ 
دلار در حد نرخ بودجه امســال و کمتــر از دلار مبادله ای 
فعلی باشد. در همین حال، برخی منابع خبری هم مطرح 
کــرده اند که نرخ دلار در بودجه ســال آینده ۳۱۰۰ تومان 
درنظر گرفته شــده اما این موضوع از ســوی هیچیک از 

مقامات دولتی و بانکی کشور تائید نشده است.
البته تعیین نــرخ دلار به عوامل متعددی بســتگی دارد و  
کارشناسان و اقتصاددانان پیشــنهاداتی برای تعیین این 
نرخ در بودجه ۹۵ دارند و نرخ دلار ۲۸۵۰ تومانی را منطقی 
نمیداننــد. در عین حــال می گویند که ایــن قیمت باید بر 

اساس واقعیت‌ها تعیین شود.

نرخ دلار دولتی به ۳۳۰۰ تومان هم می‌رسد
مهدی تقوی عضو هیات علمی دانشگاه علامه طباطبایی 
در گفتگو با مهر درباره نرخ مناســب دلار در لایحه بودجه 
سال ۹۵ گفت: با اجرایی شــدن برجام، نرخ دلار کاهش 
خواهد یافت. به نظر می رســد ۲۲.۵ میلیــارد دلار دارایی 
بلوکه شده ایران در کشورهای خارجی به زودی آزادسازی 
شــود و این موضوع بر روی کاهش قیمــت دلار تاثیرگذار 

خواهد بود.
این اقتصاددان، یکی از مسائل مهمی که دولت درگیر آن 
اســت را درآمد بسیار پائین نفت دانست و با بیان اینکه این 
موضوع می تواند بر قیمت‌گذاری نفت و در عین حال، دلار 
در بودجه تاثیرگذار باشــد، تصریح کرد: با توجه به قیمت 
پائین نفت، ایــن امکان وجود دارد که نــرخ آن در بودجه 
بالاتر دیده شــود تا منابع حاصل از آن نیــز بالاتر بفروش 

برسد و از این طریق کسری بودجه دولت تامین شود.  
وی درباره اظهارات اخیر سخنگوی دولت مبنی بر اینکه 
نرخ دلار در بودجه ۹۵ مانند بودجه ۹۴ لحاظ خواهد شد، 
عنوان کرد: اگر نرخ دلار در بودجه ۹۵ حدود ۲۸۵۰ تومان 
در نظر گرفته شود و دولت با کسری بودجه مواجه باشد، این 
امر قطعا به چاپ پول از ســوی بانک مرکزی برای جبران 

این کسری منجر خواهد شد که تورم را بالا می برد.
به گفته تقوی، ممکن اســت که سازمان مدیریت و برنامه 
ریزی کشــور که الان نقــش دفتر برنامه ریزی ریاســت 
جمهوری را بازی می کند، با بررسی هایی که صورت داده، 
به این نتیجه رسیده باشد که قیمت دلار باید در بودجه سال 

آتی به اندازه امسال در نظر گرفته شود!
تقوی ادامه داد: این در حالی اســت کــه اگر قیمت دلار 
بودجه را در سال آینده ۲۸۵۰ تومان در نظر بگیرند، با توجه 
به اینکه قیمت دلار تا ۳۳۰۰ تومان هم می رســد، رقم در 
نظر گرفته شده از این هم کمتر خواهد بود و بنابراین ریال 
کمتری از درآمدهای نفتی بدست خواهد آمد که خرج می 
شود و منجر به کســری بودجه و چاپ پول پرقدرت بانک 

مرکزی می شود. در عین حال، با گران فروشی دلار نفتی، 
مردم گران تر اجناس را خریــداری خواهند کرد که این به 
تورم دامن مــی زند.   عضو هیات علمی دانشــگاه علامه 
طباطبایی به ارتباط بین قیمت دلار بودجه و ارز تک نرخی 
اشــاره و بیان کرد: پیش از این، ولی الله سیف رئیس کل 
بانک مرکزی مطرح کرده بــود که قیمت دلار را به ۲۹۰۰ 
تومان می رسانیم اما چنین نشد. اگر دلار بیشتری بدست 
مــی آورند، می توان این موضوع را محقق کرد. تک نرخی 
شدن ارز می تواند انجام شود؛ به شرط آنکه ۲۲.۵ میلیارد 
دلار منابع بلوکه شده آزاد شــود و آن را مورد محاسبه قرار 
داده باشــند و حتما بانک مرکزی این رقــم را لحاظ کرده 
است. وی ادامه داد: با افزودن این رقم به دارایی های ارزی 
ایران حتما نرخ دلار کاهش می یابد و تک نرخی می شود اما 
تمامی اینها اطلاعاتی است که بانک مرکزی در اختیار دارد 
و این سیف و کمیجانی )قائم مقام بانک مرکزی( هستند 
که صحبت از ارز تک نرخی می‌کنند و مطمئنا تمامی این 
موارد را در نظر گرفته اند که چنین اظهارنظر می کنند. به 
هر حال ما امیدواریم که ارز تک نرخی اجرایی شــود که با 

این امر تورم کاهش خواهد یافت.

نرخ دلار در پایان ۹۵ چقدر می‌شود؟
سیدبهاء الدین حسینی هاشمی اقتصاددان و کارشناس 
مســائل بانکی نیز در گفتگو با مهر درباره تعیین نرخ دلار 
در بودجه سال آتی عنوان کرد: اعتقاد کارشناسی دارم که 
باید نرخ دلار آزاد باشد و به صورت آزاد تعیین شود و دولت 
فقط آن را مدیریت کند تا بتواند نرخ را یکسان سازی نماید.
مدیرعامل اســبق بانک‌ صادرات ادامه داد: نرخ دلار در 
بودجه ســال ۹۵ باید حداقل بیــن ۳۵۰۰ تا ۳۶۰۰ تومان 
باشد و باید در تعیین آن به نرخ بازار آزاد هم توجه شود. هر 
سال نرخ ریال در مقابل نرخ دلار حدود ۱۵ درصد تضعیف 
می شــود، بنابراین قطعا نرخ دلار در پایان سال ۹۵ حدود 
۱۵ درصد افزایش خواهد داشت و به ۴۰۰۰ تومان خواهد 

رســید. وی بیان کرد: با توجه به کاهش قیمت نفت، مواد 
معدنی، فلزات ســنگین و محدودیت منابع ارزی در پایان 
سال ۹۵ نرخ دلار به ۴۰۰۰ تومان می‌رسد و اگر نرخی آن 
کمتر باشد، با کسری بودجه و ضرر و زیان مواجه خواهیم 
شــد و نه تنهــا اقتصاد با رونــق مواجه نمی‌شــود بلکه در 

صادرات هم به مشکل برخورد می‌کنیم.
حسینی هاشمی، نرخ دلار ۲۸۵۰ تومانی برای بودجه ۹۵ 
را به شدت پائین توصیف و عنوان کرد: این موضوع باعث 
ارزان فروشی نفت و دلار می‌شود و قیمت نفت را به ۲۰ دلار 
می رساند. در این صورت واردات افزایش و این بازی ارزی 
منجر به رونق اقتصادی کشورهای همسایه در مبادلات 

با ایران خواهد شد.
وی با اشــاره به کســری بودجه دولت، پرداخت ۴۵ هزار 
میلیارد تومانی ماهیانه یارانه های نقدی، بدهی ۲۵ هزار 
میلیارد تومانی دولت به صندوق بازنشســتگی کشوری و 
بدهی ۸۰ هزار میلیــارد تومانی دولت به بانک مرکزی که 
در مجموع ۱۵۰ هزار میلیارد تومان رقم را شامل می‌شود، 
معادل کل درآمد نفتی و گازی کشــور است، این در حالی 
اســت که دولت فقــط نباید بــه کارهای جــاری بپردازد و 
کارهای عمرانی، بهداشــتی، فرهنگی، آموزشی و غیره 
نیــز همگی نیازمند بودجه از نوع عمرانی اســت و با ارزان 

فروشی نفت، دولت دچار کسری بودجه می شود.
این کارشناس بانکی درباره ارز تک نرخی هم عنوان کرد: 
تک نرخی کردن ارز سال‌هاســت که در دســتور کار است 
اما تاکنون اجرا نشده است. ۲۰ سال است که دولتی ها از 
اجرای آن سخن می گویند ولی عملیاتی نشده است. شاید 
دولتمردان منتظر معجزه ای برای ارز تک نرخی هستند، 
معجزه ای مانند اینکه قیمــت دلار بازار آزاد از قیمت دلار 
دولتی کمتر شــود یا حداقل بــه اندازه قیمــت ارز دولتی 
کاهش یابد و یکسان شود که این اتفاق نخواهد افتاد، زیرا 
رانت‌های ارزی و ســوداگران ارزی اجــازه این کار را نمی 

دهند و مانع خواهند شد.

4 هزار و 500 میلیارد تومان طلب برقی از مشترکان
حمیــد چیت‌چیــان در جشــنواره 
پژوهش و فناوری وزارت نیرو اظهار 
داشت: آب و برق کشور با مشکلاتی 
مواجه اســت که برای حل آنها باید 
راهکارهایی اساســی بیندیشــیم و 
اجرا کنیم؛ اما کلید حل مشــکلات 
در کارهــای تحقیقاتی و رشــد علم 

است که باید به این مساله توجه ویژه‌ای شود. وزیر نیرو 
افزود: در حال حاضر کشور با مشکلات زیادی دست 
و پنجه نرم می‌کند که یکی از این مشکلات خشکسالی 
15 ساله اســت و علی‌رغم این‌که طی دو سه ماه اخیر 
بارندگی‌های خوبی را داشته‌ایم، اما نمی‌توان گفت که 
مشکلات آبی با این مسائل برطرف می‌شود. وی با بیان 
"وظیفه وزارت نیرو تنها رساندن آب و برق به مشترکان 
نیســت"، گفت: نباید اینگونه تلقی شــود که اگر پولی 
اضافه بــود آن را صرف کارهای تحقیقاتی کنیم، بلکه 

اولین راهکار برای ارتقاء بهره‌وری 
اســتفاده از علوم و تحقیقات است 
و باید در زمانی که بیشترین مشکل 
را داریم بــه فکر اســتفاده از علم و 
تحقیقــات باشــیم. وی ادامه داد: 
انجام کارهــای تحقیقاتی به مانند 
یک زره بــرای مقابله با تحریم‌های 
ظالمانه بوده اســت و از این طریق ما توانسته‌ایم سد را 
بشکنیم و قابلیت‌ کشور را توســعه دهیم. وزیر نیرو به 
مشــکلات اقتصاد آب و برق اشــاره کرد و گفت: باید 
برای ســیکل معیوب اقتصاد آب و بــرق برنامه ریزی 
کلان و جامــع نگری صورت بگیــرد. وی افزود: هم 
اکنــون صنعت برق کشــور 4500 میلیــارد تومان از 
مشــترکین خود طلب دارد که نمی‌تواند آنها را وصول 
کند و باید به این مســاله توجه کرد که این موضوع یک 

مساله‌ی اجتماعی و اقتصادی است.

ابلاغ بخشنامه وام 60 میلیونی مسکن
پیرو مصوبه شورای پول و اعتبار برای 
اعطای تســهیلات خرید مســکن 
بدون سپرده توسط سایر بانک ها در 
اواخر سال گذشته در سقف های 600 
میلیون ریال درتهران، 500 میلیون 
ریال در مراکز استان ها و شهرهای 
بالای 200 هزار نفر جمعیت و 400 

میلیون ریال در سایر شهر ها، بانک مسکن بررسی های 
لازم را درخصوص افزایش ســقف های تســهیلات در 
قالب سپرده ممتاز و اوراق حق تقدم استفاده از تسهیلات 
مسکن آغاز کرد و سرانجام با این طرح موافقت شده و مقرر 
شد از اول دی ماه این مصوبه اجرایی شود. بخشنامه این 
طرح از سوی بانک مسکن آماده شده است و قرار است 
این بخشنامه فردا به شعب ابلاغ شود. عضو هیات مدیره 
بانک مسکن در خصوص واحدهای مسکونی مشمول 
این تسهیلات گفت:ســاختمان هایی که تاریخ صدور 

پروانه ساختمانی آنها کمتر از 20سال 
باشــد مشــمول افزایش تسهیلات 
می شوند اما ساختمان هایی که بین 
20 تا 25 ســال از تاریخ صدور پروانه 
ساختمانی آنها بگذرد تا 350 میلیون 
ریال از تســهیلات به آنها تعلق می 
گیرد. رحیمی انارکی با بیان این مطلب 
که بازپرداخت این تسهیلات به منظور رفاه مشتریان به 
سه صورت ساده،پلکانی سالیانه و پلکانی دوره ای امکان 
پذیر می باشد؛ به میزان اقســاط این تسهیلات اشاره و 
تصریح کرد :میزان اقساط تسهیلات 600 میلیون ریالی 
به صورت ســاده یک میلیون و 40هزار تومان و پلکانی 
سالیانه در سال اول 867 هزار تومان است.اما در پلکانی 
دوره ای این مبلغ در پنج ساله اول،دوم و دوساله پایانی به 
ترتیب 932 هزارتومان،یک میلیون و 120 هزار تومان و 
یک میلیون و 340هزار تومان درنظر گرفته شده است.

 قحطی در ایران 
تا 20 سال دیگر

رئیــس انجمن علــوم خاک کشــور با بیــان اینکه 
ســالانه حداقل ۱۰ هزار هکتار اراضی حاصلخیز 
کشاورزی به سایر کاربری‌ها تبدیل می‌شود، گفت: 
در صورت ادامه روند فعلی، ۲۰ ســال بعد در ایران 
قحطی خواهد شــد. منوچهر گرجی با بیان اینکه از 
۱۶۵ میلیون هکتار وسعت کشور تنها ۱۸.۵ میلیون 
هکتار آن در طول تاریخ بشــر توانسته در کشاورزی 
مورد اســتفاده قرار بگیــرد، اظهارداشــت: از این 
میزان تنهــا  ۱.۳ میلیون هکتــار خاک‌های درجه 
یک حاصل‌خیز و  بقیه شامل خاک‌های درجه دو، 

سه و چهار با کیفیت پایین هستند.
وی با اشــاره به اینکه میزان خاک‌های حاصلخیز 
کشور به شدت در حال کاهش است، گفت: سالانه 
حداقل ۱۰  هزار هکتار اراضی حاصلخیز کشاورزی 
به سایر کاربری‌های مسکونی، شهری، صنعتی و 
غیره تبدیل می‌شود، ضمن اینکه این عدد در برخی 

نقاط تا ۳۰ هزار هکتار هم برآورد شده است.
گرجی با بیان اینکه خانه، کارگاه، کارخانه و شهرک 
صنعتی باید جایی که خاک حاصلخیز ندارد، ساخته 
شــود، افزود: این یک فاجعه اســت کــه دارد رخ 
می‌دهد و در صورت ادامه روند فعلی، ۲۰ سال بعد 

در ایران قحطی خواهد شد.
رئیس انجمن علوم خاک کشور ضمن ابزار نگرانی 
شــدید از مشــکلاتی که در پی این اقــدام به وجود 
خواهد آمد، اضافــه کرد: اگر این رونــد ادامه پیدا 
کند، امنیــت غذایی کشــور دچار مشــکل خواهد 
شد، بنابراین مســئولان باید به طور جدی مانع این 
کار شــوند و نباید به هیــچ متخلفی در ایــن زمینه 

رحم شود.  
گرجــی همچنین با اشــاره به اینکه  ســازمان ملل 
متحد ســال ۲۰۱۵ را به عنوان سال جهانی خاک 
نام‌گذاری کرده است، افزود: علت این امر آن است 
که مشکلات خاک در دنیا تقریبا برای همه، در حال 

ملموس شدن است.
وی با بیان اینکه روز ۵ دســامبر هر ســال به عنوان 
روز جهانی خاک نام‌گذاری شده است، ادامه داد: 
وضعیت خاک نه  در ســطح جهان و نه در کشور ما 

وضعیت خوبی نیست.
گرجی با بیان اینکــه منابع خاک بســیار با ارزش و 
الان ۱۲ هزار ســال اســت که در کشــاورزی مورد 
بهره‌بــرداری قرار می‌گیــرد، ادامــه داد: این بهره 
برداری باید ده‌ها هزار ســال دیگر نیــز ادامه یابد و 
ما نیازمند این منابع با ارزش هســتیم اما متاسفانه 
برخورد با آن به گونه‌ای اســت که اگر ســر و صدا و 
دقت نشود، در دو نســل کل خاک‌های حاصلخیر 

از بین می رود.
رئیس انجمــن علوم خاک کشــور تصریح کرد: در 
کشــور ما به علت شــرایط اقلیمی موجود وضعیت 
شــکننده‌تر  و بی‌برنامگی‌ها در این زمینه نسبت به 

جهان مقداری بیشتر است.
 گرجی با بیان اینکه در برخی نقاط دنیا این مساله از 
حدود ۳۰ تا ۴۰ سال قبل در حال پیگیری است و از 
تخریب خاک جلوگیری می‌شود، گفت: مسئولان 

کشور ما تازه دارند متوجه این شرایط می‌شوند.
وی بــا بیان اینکه احساســی که مســئولان درباره 
بحران آب دارند و نگران آن هســتند، درباره خاک 
وجود ندارد، اضافه کرد: این در حالی است که خاک 
زیربنای آب است و یکی از دلایلی که ما در زمینه آب 
به مشکل برخوردیم، این بوده که خاکمان تخریب 
شــده اســت. گرجی افرود: وقتی خــاک تخریب 
می‌شــود، آب به آن نفوذ نمی‌ کند تا سفره‌های آب 

زیرزمینی تغذیه شود.

رصدخانه

ممنوعیت خرید خودروی چینی
رت  وزا مه  بخشــنا بــا 
دســتگاه‌های  اقتصــاد، 
دولتی از خرید خودروهای 
بنزین‌ســوز و چینــی منع 
شــدند. مدیــر کل امــوال 
بهــادار  اوراق  و  دولتــی  
وزارت اقتصاد در بخشنامه 

ای بــه ادارات کل اقتصــادی اســتانها در 
خصــوص ممنوعیــت خریــد خودروهــای 
ســواری خارجی و خریــد خــودروی بنزین 
ســوز اعلام کرد: مطابق تصویب‌نامه هیات 
وزیران، خرید کالای خارجی در مواردی که 
کالای مشــابه داخلی از نظر کیفیت ، قیمت 

و یا حجــم تولیــد  موجود 
باشــد، ممنوع اســت. در 
این بخشــنامه تاکید شد، 
در اجرای بنــد 7 تصویب 
نامه هیات وزیران دایر بر 
الزام به خرید و استفاده از 
خودروهای دوگانه سوزف 
دستگاه های اجرایی مجاز به خرید خودروی 
بنزین ســوز نیســتند. لذا با عنایــت به اینکه 
کشور ســازنده و نوع ســوخت خودروی ون 
برلیانس هایس در سند خودرو به ترتیب چین 
و بنزین اســت، صدور مجوز خرید و شــماره 

گذاری آن مقدور نمی باشد.

تجمع سپرده گذاران ثامن الحجج مقابل بانک مرکزی
سپرده‌گذاران موسسه غیر 
مجاز ثامن الحجج با دردست 
پلاکارد‌هایــی  داشــتن 
خواهــان تعییــن تکلیــف 
ســپرده‌های خود شــدند. 
پیش از این نیز سپرده‌گذاران 
موسسه غیرمجاز میزان که 

در پی سوء مدیریت ورشکسته شده‌ بود با تجمع 
در مقابل استانداری خراسان، مجلس شورای 
اســامی و بانک مرکزی از مسئولان تقاضای 
رسیدگی داشتند. ســپرده‌گذاران این موسسه 
غیر مجاز بصورت ســاماندهی شــده اقدام به 
مسدود کردن خیابان‌‌های اصلی کرده و با برهم 

ریختن نظم این محدوده، 
شــعار‌هایی بــا مضمــون 
درخواست حمایت از سوی 
بانک مرکزی سر می‌دهند. 
در پی برخی مشکلات مالی 
در موسســه غیرمجاز ثامن 
الحجــج، بانــک مرکــزی 
هیات نظارت بر عملکرد این موسسه را تشکیل 
داد تا با نظر سایر دستگاه‌های نظارتی، مسائل 
پیش آمده از سوی این موسسه ساماندهی شود. 
اما شنیده‌ها حاکی از آن است که اعضای هیات 
مدیره این موسسه تاکنون با عدم همکاری، مانع 

از حل مشکل سپرده‌گذاران شده‌اند.

دلار دیگر 3200 تومان نمیشود
تــاق  ا نکــی  با مشــاور 
ایــران گفت:  بازرگانــی 
پــس از لغــو تحریم‌هــا 
بــازار ارز با ثبات نســبی 
همــراه خواهد شــد و در 
یــک دوره کوتــاه مدت 
ممکن اســت بازار ارز با 

کاهش قیمت‌ها روبرو شــود که بیشــتر از 
جنبه روانی اســت اما بعد از آن بار دیگر به 
نقطه ثبات خواهد رســید، لذا اینکه انتظار 
داشته باشیم قیمت دلار به 3000 یا 3200 
تومــان برگــردد انتظار نادرســتی اســت. 
محمد مهدی رئیس زاده - عضو شــورای 

بــاره  در اعتبــار  و  پــول 
وضعیــت بــازار ارز پــس 
از لغــو تحریم‌هــا در مــاه 
آینــده، اظهار کــرد: بازار 
ارز بعد از لغو تحریم‌ها در 
ماه آینده، با ثبات نســبی 
همــراه خواهــد شــد و با 
توجه به عادی شــدن شــرایط در سیســتم 
بانکی امــکان تک نرخی شــدن ارز وجود 
دارد. وی افــزود: طــی دو مــاه گذشــته 
نوســانات زیــادی را در بــازار ارز شــاهد 
بودیم کــه مهمترین دلیــل آن اتفاقات و نا 

امنی‌های منطقه بوده است.

اقتصاد
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پنجره

توصیه متخصصان تغذیه برای کاهش اشتها
آشنایی شش ماده غذایی ویژه

شاید قرصی جادویی برای کاهش وزن وجود داشته باشد، اما جولی آپتون متخصص 
تغذیه علاقه ای به جادو ندارد و می خواهد راه حلی علمی برای رام کردن اشتها ارائه 
کند. او نتیجه تحقیقات اخیرش را در قالب شش غذایی که می‌توانند جلوی اشتها را 
بگیرند، این گونه با علاقمندان در میان گذاشته است: حس می کنید برای کنترل 
گرسنگی به کمی کمک نیاز داشته باشید؟ شما تنها نیستید. بیشتر مراجعانم که در 
تلاش کاهش یا تثبیت وزن خود بودند درگیر همین مسئله گرسنگی هستند. مسلم 
است که این اتفاقی نیست، خیلی سخت است که در طول روز گرسنه باشی و به هر 
طرفی هم بچرخی غذاهای پرکالری را ببینی. جای تعجب ندارد که قدرت اراده ته 
بکشد. خبر خوب: تحقیقات جدید مواردی را در غذاهای خاص کشف کرده اند که 
با آزاد کردن هورمونی احساس سیری در معده ایجاد می کنند و انتقال دهنده های 
عصبی مغز اشتها را سرکوب می کنند و احساس گرسنگی کاهش می یابد. خوردن 

مرتب این غذاها کمک می کنند گرسنگی کنترل شود.

سیب

یک سیب در روز می تواند وزن اضافه را از شما دور کند. تحقیقات جدید نشان داده 
این میوه حاوی فیبر محلول و اســید اورسولیک است، ترکیبی طبیعی که باعث 
تقویت چربی سوزی می شود. در یک تحقیق که دانشگاه آیووا روی حیوانات انجام 
داد، محققان متوجه شدند گروهی از حیوانات که مکمل اسید اورسولیک دریافت 
می کردند بافت عضلانی و مصرف انرژی شــان بیشتر شده و در تحقیقی هم که 
روی انســان ها انجام شد نشان داد خانم هایی که روزانه سه عدد سیب کوچک ) 
۲۰۰ کالری ( به برنامه غذایی خود اضافه کردند در ۱۰ هفته مقداری وزن، بیشتر 
کم کردند. یک ســیب متوســط ۹۵ کالری و ۶ گرم فیبر دارد، یک سیب کوچک 
۷۵ کالری و ۳٫۵ گرم فیبر دارد. حتما سیب را کامل میل کنید، چون بیشتر اسید 

اورسولیک، فیبر و آنتی اکسیدان ها در پوست سیب ذخیره شده اند.

حبوبات

لوبیاهــا، نخــود فرنگی، عــدس و نخود به خوبــی می توانند با گرســنگی 
مبــارزه کننــد چون حــاوی مقــدار زیــادی فیبر هســتند، مقــدار زیادی 
پروتئیــن دارند کــه خیلــی کند هضم مــی شــوند، و همچنین شــاخص 
گلیســمی پایین دارنــد که قند خون و اشــتها بــه کربوهیــدرات را کنترل 
مــی کند. در متــا آنالیزی کــه اخیرا انجام گرفت مشــخص شــد افرادی 
کــه یک فنجــان ) ۱۵۵ گــرم ( حبوبات میل مــی کنند ۳۱ درصد بیشــتر 
‌از کســانی کــه از ایــن غــذای پــر فیبــر اســتفاده نمــی کنند احســاس 

سیری دارند. 
در یک تحقیــق دیگر که نتایجش در مجله تغذیه و رژیم های غذایی بشــر 
انتشــار پیدا کرد گزارش داده شد افراد دارای اضافه وزن که برنامه غذایی 
سرشــار از حبوبات دارنــد، در کاهش وزن موفــق تر هســتند و همچنین 

کلسترول خونشــان نیز بهبود می یابد.

تخم مرغ

خــوردن صبحانه ای کــه پروتئین بالایی داشــته باشــد ) ۲۰ تا ۳۰ گرم ( 
گرلین هورمونی که باعث تحریک اشــتها می شــود سرکوب می کند، این 
در حالی است که سطح YY پپتید و GLP-1 دو هورمون افزایش سیری 
را بالا می برد. در یک تحقیق مشــخص شــد وقتی افراد بــرای صبحانه 
تخــم مرغ میــل می کنند مــی توانند تــا ۴۳۸ کالری در طــول روز صرفه 
جویی کنند. در واقع در این تحقیق مشــخص شــد خــوردن تخم مرغ به 
عنــوان صبحانه می تواند اشــتها را در کل روز کنتــرل کند. ) برای کنترل 
کلســترول می توانید در طول روز از یــک زرده تخم مرغ اســتفاده کنید، 

سفیده تخم مرغ مجاز است (

ماست یونانی
برای استفاده از ماست یونانی به دنبال دلیل هستید؟ در یک تحقیق مشخص 

شد افرادی که هر روز ماست استفاده می کنند ۲۰ درصد کمتر از کسانی که تنها 
یک یا دو بار در هفته اســتفاده می کنند در خطر اضافه وزن قرار می گیرند، اما 
چطور ماست می تواند به کاهش وزن کمک کند؟ محققان می گویند پروتئین، 
کلسیم و پروبیوتیک موجود در آن همه در این تاثیر نقش دارند. اگر ماست یونانی 
در دسترس نیست، استفاده از ماست ساده بهترین انتخاب است، ماست های 

طعم دار معمولا داری قند اضافه شده هستند.

انبه
انبه فقط خوشــمزه نیســت، بلکه دوست رژیمتان نیز هســت. در یک تحقیق 
مشخص شد کسانی که در برنامه غذایی خود از انبه استفاده می کنند وزن کمتر 
و رژیمی بهتر از افرادی که این میوه را استفاده نمی کنند دارند. این میوه حاوی 
مواد فعال زیستی فراوانی اســت از جمله منگی فرین، ترکیبی که در تحقیقات 
اولیه نشــان داده می تواند به کاهش چربی بدن و کنترل قند خون کمک کند. 

یک فنجان انبه تنها ۱۰۰ کالری دارد و حاوی ۳ گرم فیبر است.

آجیل
بــا وجود کالری بالا ) هــر ۲۸ گرم ۱۶۰ تا ۱۵۰ کالری ( آجیــل ها می توانند 
لاغر کننده باشــند. تحقیقات نشان داده کسانی که آجیل دوست دارند وزن 
کمتری نســبت به کســانی که از آجیل پرهیز می کنند یا کمتر به سمتش می 
روند دارند. چرا؟ آجیل ها برای مدت زمان بیشــتری سیر نگهتان می دارند، 
کالری آنها کاملا توســط بدن جذب نمی شــود، همچنین آجیل ها مقداری 
روی ســوخت و ســاز نیز تاثیر دارند. خوردن پســته ای که هنوز در پوسته ی 
خود اســت نیز برای خود مزایایی دارد. تحقیقات نشان داده کسانی که این 
نوع پســته را استفاده می کنند ۴۱ درصد کمتر از کسانی که پسته خارج شده 
از پوســت را میل می کنند کالری می گیرند. پوسته های پسته مانند علامت 
هشداری به شــما می گویند که چقدر پســته خوردید، بنابراین مقدار مصرف 

خود را کنترل می کنید.

پرهیزهای غذایی در هوای آلوده
تســنیم- مجید انوشیروانی، متخصص طب سنتی با اشاره به پرهیزات در هوای آلوده گفت: 
از دیدگاه حکما تغذیه با دانه‌های گیاهی و سبزیجات همواره بهتر از خوردن گوشت گاو و پیتزا 
و کله‌پاچــه اســت. مصرف خوردنی‌هایی که خلط‌های لزج و غلیــظ به خون را اضافه می‌کند، 
موجب تشدید آثار آلودگی هوا بر جریان خون در بدن می‌شود. غذاهایی مانند ماکارونی، پیتزا، 
لازانیا، آش و سوپ‌های غلیظ و پُررشته، هلیم غلیظ و کله‌پاچه چنین تأثیری دارند و در وضعیت 
آلودگی هوا، تکرار مصرف یا زیاده‌روی در مصرف آنها، زیان بیشتری خواهند داشت.  وی افزود: 
خوردن چنین غذاهایی در برخی بیماری‌های دیگر، مانند افزایش چربی‌های مضر در خون و 
همچنین در کبد چرب توصیه نمی‌شوند. از دیدگاه حکما تغذیه با دانه‌های گیاهی و سبزیجات، 
همواره بهتر از خوردن گوشــت گاو و پیتزا و کله‌پاچه است. باید تأکید کرد که در دیدگاه حکما، 

خوردن عدس، بادنجان اقسام کلم، و قارچ نیز خون غلیظ ایجاد می‌کند.

موج اول آنفلوانزا تمام شد؛ موج دوم در راه است
ایرنا- موج اول آنفلوانزا تا سه هفته دیگر تمام می‌شود. اما همین موج اول، در ٨٨ روز گذشته، 
یک‌هــزار و ١٠٠ نفــر را روانه بیمارســتان کــرده و جان ٦٠ نفر دیگر را هم گرفته اســت. حالا 
براســاس آنچه وزارت بهداشــت اعلام کرده، تا ســه هفته دیگر، موج اول خارج می‌شود و به 
احتمــال زیاد موج دوم جــای آن را می‌گیرد که بیماری با ویروس آنفلوانــزای B یا آنفلوانزای 

H٣N٢ را موجب می‌شود. 
محمــود نبوی، معاون مرکز مدیریت بیماری‌های واگیر وزارت بهداشــت می‌گوید: این آمار تا 
هفته گذشته است و ممکن است در روزهای اخیر، اضافه شده باشد که باز هم در حد سال‌های 
گذشته و کاملا در حد طبیعی است. این ویروس که با سرد شدن هوا فعال می‌شود، امسال که 
سرما زودتر شروع شد، موجی از ابتلا در شرق کشور به همراه داشت که فروکش کرده و اکنون 

به مرکز و غرب کشور رسیده است.

عوارض آلودگی هوا بر چشم ها
شــفا آنلاین- دکتر حمید احمدیه، فوق تخصص شبکیه، با تاکید بر تأثیر آلودگی هوا بر سطح 
چشــم، نسبت به بیماری های چشمی ناشــی ازآلودگی هوا هشدار داد و گفت: آلودگی هوا بر 
ســطح چشم اثر می گذارد و موجب تحریک چشــم؛ آبریزش، پرخون شدن عروق، قرمزی و 
ناراحتی بیمار می شــود که امکان دارد از نظر ظاهری ناخوشــایند باشــد. از طرفی دیگر بر اثر 
آلودگی هوا فرد احساس وجود جسم خارجی در چشم خود را دارد؛ افرادی که از قبل زمینه ای 

داشته باشند، بیشتر از سایر افراد دچار ناراحتی وبیماری  خواهند شد.
وی بــا اشــاره به این که آلودگی هوا عارضــه دائمی نیز ایجاد نمی کند، افــزود: بنابراین افراد 
مستعدی که مشکلات ناشی از آلودگی هوا را تجربه کرده اند تا حد امکان نباید در هوای آلوده 
قرار گیرند. افراد در صورت ناراحتی های شدید چشمی از اشک مصنوعی استفاده کنند و چشم 

ها را به طور مرتب با آب شستشو دهند.

از خوردن گلابی غافل نشوید
باشگاه خبرنگاران- پژوهشگران در 
جدیدترین تحقیقات خود دریافته‌اند 
افرادی که به طور منظم میوه مصرف 
می‌کنند، 35 درصد کمتر از سایر افراد 
دچار چاقی می‌شوند. مطالعات جدید 
که در خصوص مصرف میوه گلابی 
و اثــرات آن بــر وزن و جلوگیــری از 

بیماری‌های قلبی عروقی صورت گرفته، نشان داده است 
خوردن انواع میوه به ویژه گلابی می‌تواند باعث کاهش 
وزن در افراد شود. پژوهشگران در گلابی مقادیر فراوانی 
از فیبر، ویتامین C، منیزیم، مس و پتاسیم را شناسایی 
کرده‌اند. بررسی‌ها نشان می‌دهند، مصرف گلابی رابطه 

مستقیم به کاهش وزن در افراد دارد. 
این تحقیق بر روی وزن و رژیم غذایی 
افراد دربازه زمانی ســال‌های 2001 
تا 2010 بوده اســت. کارشناســان 
همچنین دریافته مصرف گلابی تازه 
باعث کاهش خطر بروز بیماری‌های 
قلبی عروقی در بزرگسالان می‌شود. 
مصــرف گلابی تــازه همچنیــن باعــث کاهش جذب 
اسیدهای چرب توسط بدن و نیز کاهش جذب میوه‌های 
دارای ویتامین C، از جمله مرکبات را جهت افزایش توان 
سیستم ایمنی بدن در مقابله با انواع بیماری‌ها و ویروس‌ها 

بسیار ضروری می‌دانند.

ترش یا شیرین، لیمو بخورید‌!
جام جــم- گفته می‌شــود مصرف 
م  هنــگا ین  لیموشــیر مرتــب 
ســرماخوردگی از وخامت بیماری 
می‌کاهــد. دکتر رضایی ســیدرضا 
رضایــی دریا‌کنــاری، پزشــک و 
متخصص طب سنتی ایران در این 
خصوص گفت: تمامی مرکبات به 

دلیل داشتن انواع ویتامین‌ها و طبع خنک برای التیام 
علائم ســرماخوردگی مفیدند، اما لیموشــیرین و بعد 
از آن پرتقــال کبابی منفعت بیشــتری دارند. یک عدد 
پرتقال شیرین را به سیخ بکشــید و آن‌قدر کباب کنید 
تا پوستش تغییر رنگ دهد سپس پوست را جدا کنید و 

گوشت میوه را بخورید. 
وی افــزود: همچنیــن اگــر لیمو 
شیرین در دســترس نبود می‌توانید 
از لیموترش اســتفاده کنیــد؛ البته 
به این روش که یک قاشق عسل را 
درون یک لیــوان آب گرم حل کنید 
و مقادیــری آب لیمو‌تــرش بــه آن 
بیفزایید. همچنین می‌توانید به جای آبلیمو از آب نارنج 
یا ترنج که این روزها در بازار موجود است، استفاده کنید. 
توصیه اصلی این اســت که در زمان ســرماخوردگی 
فقط از مرکبات شــیرین استفاده شود تا باعث آسیب و 

سوزش گلو نشود.

آشنایی با خواص غذایی 
پوست میوه‌ها

مهر- تمامــی اجزای یک میوه اعم از پوســت و برگ 
آن بخشــی از میوه هســتند که دارای ترکیبات و مواد 
مغذی سودمندی می‌باشند و می‌توانند موجب تقویت 
بدن شما شوند. حتی بسیاری از این قسمت‌ها حاوی 
مواد مغذی بیشتری نسبت به خود میوه یا سبزی‌جات 
می‌باشند. در ادامه به ۷ مورد از بخش‌های دورریز مواد 
خوراکی اشاره می‌شود که باید در مورد دور ریختن آنها 

تجدیدنظر کنید.
برگ های کرفس

برگ‌های کرفس مملو از ویتامین، مواد معدنی، فیبر 
و درشــت مغذی‌های فراوانی هســتند. هر ۱۰۰ گرم 
برگ کرفس ۳.۹ گرم فیبر بدن را تامین می‌کند، بعلاوه 
حاوی مقادیر مناسبی چربی اشباع نشده است. چربی 
اشباع نشده باعث بهبود ســطح کلسترول بدن شده 
و ریســک بیماری قلبی را کاهش می‌دهد. برگ‌های 
کرفس منبع قــوی منیزیــم و کلســیم، و همچنین 
ویتامین C و E بوده و از اینرو خاصیت آنتی اکسیدانی 

دارند.
برگ‌های کلم بروکلی

کلــم بروکلی مــاده خوراکی بســیار خوبی اســت که 
برگ‌های آن هم حاوی مواد مغذی زیادی می‌باشــد. 
 A تنهــا ۳۰ گرم از برگ بروکلی ۹۰ درصــد از ویتامین
موردنیــاز روزانه بــدن را تامین می‌کنــد. همانطورکه 
می‌دانید ویتامین A بــرای افزایش قدرت دید، بهبود 
سیســتم ایمنی و قدرت باروری شــما مهم است. این 
برگ‌هــا همچنین منبــع غنی ویتامین C، کلســیم، 

پروتئین و آهن هستند.
پوست پرتقال

پوست پرتقال به همراه لایه سفیدرنگ زیر آن مملو از 
انواع ویتامین‌ها و مواد مغذی است. پوست خام پرتقال 
حاوی ۱.۵ گرم پروتئین و منبع غنی پتاسیم، کلسیم، 
ریبوفلاوین، ویتامین C و A می‌باشد. پوست پرتقال 
همچنین حاوی آنتی‌اکسیدان‌های فلاوونوئید بوده 
که می‌تواند به کاهش ســطح کلســترول کمک کند. 
همچنین آنتی‌اکسیدان‌های موجود در آن همچون 
هیستامین عمل کرده و برای افراد مبتلا به آلرژی و در 

کل سلامت ریه مفید است.
پوست هندوانه

پوست هندوانه دارای مقدار بالای سیترولین می‌باشد، 
اســید آمینه‌ای که باعث بهبود جریان خون و تقویت 
سیســتم ایمنی بدن می‌شــود. همچنین سیترولین 
موجب کاهــش خســتگی ماهیچه‌ها شــده و افراد 
می‌توانند مدت طولانی‌تــری ورزش کنند و در عوض 

کنترل بهتری بر وزن‌شان داشته باشند.
پوست پیاز

پوست پیاز منبع غنی ماده‌ای موسوم به کورسیت است 
که به کاهش فشــار خون و جلوگیری از لخته شــدن 
خون کمک می‌کند. اما بهترین راه مصرف پوست پیاز 
استفاده از آن در عصاره ها، سوپ‌ها و کباب‌ها می‌باشد 
که قبل از سرو غذا از ان جدا شود. همچنین می‌توان 

آن را در چای هم خیساند.
پوست انبه

پوست انبه حاوی مقدار قابل توجهی آنتی‌اکسیدان و 
همچنین ترکیبات سالم نظیر »منجافرین« است که 

دارای خواص ضدالتهابی و ضد توموری است.

سلامت
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سال قبل بود که بحث ســرباز فراری های فوتبال یا همان هایی که با استفاده 
از مدارک جعلی  موفق شدند کارت معافیت بدست بیاورند مطرح شد. داستانی 
که البته گریبانگیر باشگاه های متمولی چون سپاهان و تراکتورسازی را گرفت 
و البتــه در تیم ملی نیز اثرات خود را نشــان داد. مهرداد پولادی مشــهور ترین 
بازیکن این گروه اســت. بازیکنی که حالا در مورد بازگشــتش به ایران حرف و 

حدیث هایی شنیده می شود.

حضور در تیم ملی
قبل از شروع جام ملتهای 2015 آسیا در استرالیا بود که  عنوان شد بازیکنان 
سرباز نمی توانند همراه تیم ملی راهی مســابقات شوند. محمود گودرزی در 
جریان دیدارش با کی روش و ملی پوشان فوتبال قبل از اعزام تیم به استرالیا، 
مشکلات آنها را جویا شد که مهم ترین آنها بحث مالی و محرومیت بازیکنان 
ملی پوش ســرباز از همراهی تیم ملی بود. گویا کی روش خطاب به وزیر گفته 
اســت اگر چه من خواهان بازگشــت مهرداد پولادی به تیم ملی هستم و می 
خواهم مشــکل ســروش رفیعی هم حل شود اما از شــما درخواست می کنم 
مشکلات بازی حسین ماهینی و شجاع خلیل زاده را هم حل کنید. کی روش 
در ادامه گفته اســت: این بازیکنان برای تیم ملی زحمت کشــیده اند و در راه 
صعود ایران به جام جهانی تلاش کرده اند. ماهینی و خلیل زاده مدتهاســت 
از شــرایط تمرین و بازی دور هســتند و الان به درد تیم ملی نمی خورند و اگر 
من خواهان بخشش آنها هســتم به این دلیل است که برای تیم ملی زحمت 
کشــیده اند و حداقل شرایطی فراهم شــود تا در باشــگاه های نظامی بازی 
کنند. آنها شــاید هرگز دیگر به تیم ملی دعوت نشوند اما حداقل فوتبال شان 
نابود نمی شــود. ظاهرا پس از این صحبت های سرمربی تیم ملی وزیر گفته 
اســت تلاشــش را می کند تا با رایزنی و نامه نگاری به مسئولان نظام وظیفه 
و مسئولان ارشد نظامی مشــکل بازیکنان ملی پوش سرباز را حل کند. وزیر 
ورزش رایزنی های خود را اما انجام داد و موافقت مورد نظر کی روش را گرفت 

تا وی بتواند از بازیکنان سرباز در جام ملتها استفاده کند.

عدم بازگشت به ایران
 حضور تیم ملی در اســترالیا و جام ملتهــای 2015 اما این بارهم جامی برای 
فوتبال ایران به همراه نداشــت. تیم ملی در مرحله یک چهارم مقابل عراق و 
در ضربات پنالتی تن به شکســت داد و از گردونه رقابت ها حذف شد. در این 
مسابقه شــاگردان کی روش 10 نفره شــدند آن هم به دلیل اخراج بچه گانه 
مهرداد پولادی! همان بازیکنی که کی روش تلاش زیادی داشــت وی را به 
همراه تیم به اســترالیا ببرد پاشنه آشیل تیم شــد و مقدمات شکست ایران را 
فراهم کرد. پس از این ماجرا  کاروان تیم ملی به کشــور بازگشــت اما پولادی 
ترجیــح داد به قطر برگردد و به فوتبال باشــگاهی خود در این کشــور متمول 
ادامه داد. پولادی حتی در مصاحبه‌ای گفت: »پس از اینكه در آســتانه آغاز 
رقابت‌های جام ملت‌های آسیا قرار شد به همراه تیم‌ ملی به جام ملت‌ها بروم، 
اعلامك ردمك ه پس از پایان قراردادم با الشــحانیه به قانون تمكین می‌كنم و 
به ایران می‌آیم تا مشــكلك ارت پایان خدمتم را حلك نم. به شــخصه اعتقاد 
دارمك ارت پایان خدمت من مشــكلی ندارد اما برای اینكه به مسئولان ثابت 
كنم مشــكلی وجود ندارد وك ار غیرقانونی‌ای انجام نشده، مطمئناً با به پایان 
رسیدن مدت قراردادمك ه دو ساله است، به ایران می‌آیم.« نوشته روزنامه‌های 

قطر پس از امضای قرارداد پولادی، گواه این موضوع بود؛ اینکه مهرداد تنها 
تا خرداد 94 با الشحانیه قرارداد داشته و دوسال نبوده است!

پای اینترپل و فیفا هم به میان آمد
بعد از این ماجرا مســئولین واکنش هایی از خود نشان دادند وحتی پای فیفا 
و اینتر پل هم به میان آمد. غلامرضا اســداللهی عضو فراکسیون ورزش 
مجلس شورای اســامی در این خصوص گفت: اگر فردی در زمینه 
استفاده از ســندی که با جعل تهیه شده پرونده داشته باشد، به راحتی 
از طریــق اینترپل مورد تعقیب قرار می گیرد. اســداللهی اظهار کرد: 
حتی مقررات فیفا نیز در این زمینه به حاکمیت کمک می کند چرا که 
کسی که مقررات داخلی کشور خود را رعایت نکرده و شک و شبهه 
قانونی در مدارک او وجود داشته باشد، تأییدیه فیفا برای بازی در تیم 
باشگاهی کشور دیگر را از دست خواهد داد. محمدرضا تابش دیگر 
نماینده مجلس شــورای اســامی گفت: پیش از بازی ها حاکمیت 

به این نتیجه رســید که برخی بازیکنان دارای کارت پایان خدمت جعلی 
در مسابقات آسیایی شــرکت کنند البته به شــرطی که بعد از آن به کشور 

برگردند تا مراحــل قانونی اقــدام غیرقانونی آنها پیگیری شــود. 
عضو فراکســیون ورزش مجلس شورای اسلامی در 

پایان خاطرنشــان کرد: حاکمیت در این 
زمینه وظیفه دارد حتی در صورت 
پرداخت جریمه بازیکن قطری از 
بیت المال جهت حفظ اعتماد 
مردم، این کار را صورت دهد 
که اخلاق حرفه ای ورزشی 

خدشه دار نشود.

بازگشت پولادی
گذشــته  روزهــای  در 
بازگشــت  از  صحبــت 
ایران  مهردادپولادی به 
است. ابوالفضل جلالی 
كه مدیربرنامه‌های علی 
كریمــی هم بــود متنی را 

درباره مهــرداد پــولادی در 
شــبكه‌های اجتماعــی قرار 
داده استك ه به نظر می‌رسد 
پولادی پشــیمان شده است 

و دوســت دارد به ایران برگردد: 
»مهرداد پولاد ىیك ســرباز واقع ى

وطن اســت. معافیت‌های رنگارنگ و 
خرید خدمت‌ها درك نار تقلب‌های وسیع 

در اخذ معافك ىســ ىرا حســاس نكرده اما 
مســاله پولاد ىبه اندازه یك لشــگر ســرباز، 
افكار عموم ىرا درگیر نموده. من او را در قطر 

دیدم. بســیار افسرده و پریشــان حال بود. به امید آنكه با مهربان ىبیشتر ىبا 
او رفتارشــود.« ظاهرا مهرداد پولادی قصد دارد به ایران برگردد و در صورت 
بازگشــت باید در تیمی نظامی بازی کند. به همین دلیل شنیده شده امیر قلعه 
نویی و تراکتورســازی به دنبال حضــور این بازیکن در 
ایران و تیم تبریزی است. قلعه نویی در خصوص 
خبــر حضور پــولادی در تراکتورســازی به 
یکــی از روزنامه های ورزشــی گفته بود: 
»پــولادی خوب اســت اما بــرای فصل 
بعد!« پولادی بازیکــن مورد علاقه کی 
روش اســت و اگر اتفــاق خاصی رخ 
ندهد در صورت بازگشت به ایران می 
تواند مجدد پیراهن تیــم ملی را بر تن 
کند. حــال باید دید چــه اتفاقی در ماه 

های آینده رخ می دهد؟

خبر آخر

چهره روزاینستوگرافی

علیرضا فغانی با موفقیت دیدار 
فینال جام باشگاه‌های جهان 
را قضاوت کرد.

تیتر دو

احتمال حضور 
رئیس‌جمهور در مراسم 

اهدای بازوبند پهلوانی
ریس فدراسیون کشتی گفت: امیدوارم شاهد حضور 
رییس محتــرم جمهور در مراســم اهــدای بازوبند 

پهلوانی در تبریز باشیم.
به گزارش ایســنا، رســول خادم با بیــان این مطلب 
افــزود: 18 نفــر از دارندگان بازوبند پهلوانی کشــور 
در نامه ای از دکتر روحانی خواســته اند برای احیای 
سنت اهدای بازوبند، در رقابت های کشتی پهلوانی 
که پنج شنبه و جمعه هفته جاری در تبریز برگزار می 
شود حضور یابند و این سنت حسنه را در دوره مدیریت 

خود در دولت تدبیر و امید احیا نمایند.
وی با اشاره به اینکه این رقابت ها با نام زنده یاد "پهلوان 
علیرضا سلیمانی "برگزار می شود، خاطرنشان کرد: 
کشتی پهلوانی قدمتی به طول تاریخ ایران و ریشه در 
مذهب و فرهنگ اسلامی - ایرانی ما دارد. امیدوارم 
دکتر روحانی با حضور در تبریز، ضمن پاسخ به دعوت 
میزبانی صمیمانه مردم پهلوان دوست آذربایجان، با 
احیای سنت اهدای بازوبند پهلوانی، در رونق ورزش 
باستانی و ملی کشور و احترام به پهلوانان که قرن ها 
محل مراجعه اقشار محروم و مظلوم سرزمین ایران 
بوده اند، و هنوز نیز هســتند، یاری رسان ورزش ملی 

کشور باشند.
خــادم در خصــوص چرایــی تقاضــای بی ســابقه 
هجده پهلــوان صاحب بازوبند کشــور، کــه در قید 
حیات هســتند، برای حضور رییس محترم جمهور 
در رقابتهــای نهایی "تعیین پهلوان ســال کشــور " و 
اعطای بازوبند پهلوانی در حضور هزاران نفر از مردم، 
پهلوانان کشتی و پیشکسوتان ورزش باستانی کشور 
گفت: متاســفانه در سال گذشــته برگزاری مراسم 
اعطا بازوبند پهلوانی به پهلوان کشور، خارج از سنت 
تاریخی مرســوم و در بی خبری، بدون حضور مردم 
، پهلوانان و پیشکســوتان کشــتی و ورزش باستانی 
کشــور برگزار گردید. امســال " فدراســیون کشتی" 
و "فدراســیون ورزشــهای پهلوانی و زورخانه ای " به 
اتفاق، آمادگی برگزاری مراســمی در خور و شایسته 
شــان رییس جمهور منتخب ملت پهلوان دوســت 
ایران، و اعطا بازوبند پهلوان کشــور را در شهر دلاور 

خیز "تبریز" دارند.

بارسلونا قهرمان 
باشگاه‌های جهان شد

تیم‌های فوتبال بارسلونای اسپانیا و ریورپلاته آرژانتین 
از ساعت ۱۴ امروز یکشنبه دیدار نهایی رقابتهای جام 
باشــگاه‌های جهان را به قضاوت علیرضــا فغانی در 
یوکوهامــا ژاپن برگزار کردند که در پایان تیم بارســلونا 
حریف خود را ۳ بر صفر شکست داد و جام قهرمانی را 
بالای سر برد. لیونل مسی )۳۶( و لوئیس سوارز )۴۹ و 
۶۸( زننده گل‌های بارسلونا در این بازی بودند. بارسلونا 
با این قهرمانی تعداد جام‌های خود در ســال ۲۰۱۵ را 
به عدد ۵ رســاند. این تیم پیش‌تر قهرمانی در لالیگا، 
کوپا دل‌ری )جام حذفی اسپانیا(، لیگ قهرمانان اروپا 
و ســوپرکاپ اروپا را جشــن گرفته بود و تنها سوپر جام 
اسپانیا را واگذار کرد تا شش گانه این تیم در طول فصل 
تکمیل نشود. بارســلونا پیش‌تر در سال های ۲۰۰۹ و 
۲۰۰۱ نیز قهرمان جام باشــگاههای جهان شده بود 
تا بدین ترتیب برای ســومین بار بتواند قهرمانی در این 
مسابقات را به افتخارات خود اضافه کند. علیرضا فغانی 
داور ایرانی قضاوت دیدار امروز بارسلونا برابر ریورپلاته را 
بر عهده داشت. رضا سخندان و محمدرضا منصوری 
کمک‌های وی در این بازی بودند. فغانی در این بازی 
به نیمار، سرخی روبرتو، راکیتیچ و جوردی آلبا از بارسلونا 
کارت زرد نشان داد. دو بازیکن از ریورپلاته نیز از داور 

ایرانی اخطار گرفتند.

برد یوونتوس در زمین کارپی
تیم فوتبال یوونتــوس با برد در زمیــن کارپی به جمع 
مدعیان قهرمانی این فصل ســری آ پیوســت. هفته 
شانزدهم رقابتهای سری آ ایتالیا عصر روز یکشنبه با 
برگزاری دیدار تیم های کارپی و یوونتوس ادامه یافت 
که در این بازی تیم یوونتوس با حســاب ۳ بر ۲ میزبان 
خود را شکســت داد. گلزنان یووه در این مسابقه ماریو 
مانژوکیچ )۱۸ و ۴۱( و پل پوگبا )۵۰( بودند و برای کارپی 
نیز مارکو بوریلــو )۱۵( و لئوناردو بونوچی )۹۰- گل به 
خودی( گلزنی کردند. یوونتوس با این برد ۳۳ امتیازی 

شد و موقتا به رده دوم جدول صعود کرد.

نخستین پیروزی چلسی بعد 
از اخراج مورینیو

تیم فوتبال لســتر سیتی شنبه شب در چارچوب هفته 
هفدهم رقابتهای لیگ برتر انگلیس دیداری حساسی 
را در زمین اورتــون برگزار کرد که در پایان برابر این تیم 
۳ بر ۲ یروز شــد و صدرنشــینی خود را در لیگ جزیره 
ادامه داد. ریاض محرض )۲۷ پنالتی و ۶۵ - پنالتی ( و 
شینجی اوکازاکی )۷۰( در این بازی برای لستر گلزنی 
کردنــد. روملو لوکاکو )۳۲( و کویــن میرلس )۸۹( نیز 
زننده دو گل تیم اورتون بودند. تیم کلودیو رانیری با این 
برد جمع امتیازات خود را به عدد ۳۸ امتیاز رســاند و در 

صدر جدول باقی ماند.
اما اتفاق ویژه دیدارهای شــنبه شــب به بازی چلسی 
و ســاندرلند در اســتمفورد بریج بر می‌گردد. جایی که 
آبی‌پوشان لندنی نخســتین بازی خود را پس از اخراج 
مورینیو و ســاعتی پــس از اعلام همــکاری با گاس 

هیدینک برگزار کردند و ۳ بر یک نیز برنده شدند.
برانیســاو ایوانوویچ )۵(، پدرو )۱۳( و اســکار )۵۰- 
پنالتی( گل‌های تیم چلسی را به ثمر رساندند.  از حواشی 
جالب این بــازی می توان به حمایت هــای هواداران 
از مورینیو و شــادمانی فراوان رومن آبراموویچ مالک 

چلسی بعد از هر گل این تیم اشاره کرد.
تیم منچستر یونایتد نیز در ادامه روزهای پرنوسان خود 
با فن خال این بار در ورزشگاه اولدترافورد برابر نوریچ تن 
به شکســت داد تا انتقادها به سمت این مربی هلندی 

نیز افزایش یابد.

کارلتو در آلیانس آره‌نا
رئیس باشــگاه بایرن مونیخ در گفت‌وگو با روزنامه بیلد کارلو آنچلوتی را مربی فصل 
بعد این تیم آلمانی معرفی کرد. کارل هاینتس رومنیگه رییس باشگاه بایرن مونیخ 
در گفتگو با روزنامه بیلد درباره انتخاب مربی بعدی این تیم گفت: مذاکرات با کارلو 
آنچلوتی به پایان رسیده است و او سرمربی ما در فصل بعد خواهد بود. این اولین بار 

است که رییس بایرن مونیخ رسما جانشین گواردیولا را در 
بایرن مونیخ اعلام می‌کند تا بعد از جدایی سرمربی 
44 ســاله اســپانیایی در پایان فصــل بلافاصله 

آنچلوتی جانشین او شود.
کارلــو آنچلوتی نیز بعــد از جدایی از رئال مادرید 
تاکنون هدایت تیمی را بر عهده نداشــته است. 
رومنیگه در پایان گفت: کارلو آنچلوتی سرمربی 
بســیار موفقیســت کــه در ادامه بــا او همکاری 
خواهیم کرد. از کار با این سرمربی بسیار خوشحال 
هســتیم. ما با آنچلوتی بر ســر قراردادی سه ساله به 

توافق رسیدیم.

بازگشت سرباز فراری؟
این روزها صحبت از حل مشکل بازیکنان سرباز فراری بار دیگر مطرح شده است

استقلال خوزستان در نیم فصل نخست لیگ برتر ضمن 
کسب قهرمانی توانست رکورد کمترین گل خورده را از خود 

در طول ادوار لیگ به جا بگذارد.
در بررســی تیم‌های لیگ برتری ابتدا به بررســی عملکرد 
استقلال خوزستان، صدرنشــین رقابت‌های لیگ برتر و 

قهرمان نیم فصل می‌پردازیم.
کلیات: استقلال خوزســتان سومین فصل حضورش در 
لیگ برتر را هم با عبدالله ویســی آغاز کرد اما با این تفاوت 
که اســتقلال در دو فصل گذشــته برای بقــا در لیگ برتر 
تلاش می‌کرد اما با جوانگرایی این فصل عبدالله ویســی 
و هماهنگی و تنوع تاکتیکی توانســتند با استفاده از دفاع 
قدرتمند خود یکی پس از دیگری تیم‌ها را از پیش‌رو بردارند 
و با 32 امتیاز قهرمان نیم فصل نخست لیگ برتر شوند.
سرمربی: عبدالله ویسی یکی از جوانترین و در عین حال 
شایســته‌ترین مربیان لیگ برتر است که ابتدا نام خود را با 
موفقیت در صبای قم و کسب ســهمیه آسیایی با این تیم 
مطرح کرد اما ویســی که برای موفقیت پیکان را انتخاب 
کرده بود نتوانســت مسیر پیشــرفت را ادامه دهد و پس از 
یک فصل به اســتان خودش بازگشــت و هدایت تیم تازه 
لیگ برتری شده استقلال خوزســتان را در دست گرفت. 
گوردیولای فوتبال ایران در دو سال نخست هیچ گاه نشانی 

از ویسی صبای قم نداشــت اما با تغییرات گسترده‌ای که 
این فصل در تیمش ایجاد کرد، ضمن کسب قهرمانی نیم 
فصل رکوردهای جالبی را از خود بر جای گذاشته است.

مدیریت: مدیریت اســتقلال خوزســتان همواره با هدف 
حمایــت کار کرده‌اند و حتــی در بدتریــن روزهای فصل 
گذشته هم که استقلال برای سقوط نکردن می‌جنگید، 
از عبدالله ویســی حمایت می‌کردند. آن‌ها بلافاصله پس 
از اتمام لیگ عبدالله ویســی را در سمتش ابقا کردند و به 
قابلیت‌های این مربی واقف بودند. اســتقلال خوزستان 
به واســطه برنامه‌ریزی‌ای که برای دخل و خرجش انجام 
داده، معمولا مشــکل مالی ندارد و تیم ایــن فصل را هم 
با پنج میلیارد تومان بســته‌اند. اســتقلال خوزستان جزو 
ســرمایه‌های بانک ملی ایران محســوب می‌شود که زیر 

نظر گروه ملی فعالیت می‌کند.
بازیکنان: یکی از نقاط ضعف استقلال در فصول گذشته 
حذب بازیکن مســن از استان‌های مختلف کشور و توحه 
نکردن به بازیکنان بومی بود اما عبدالله ویســی در فصل 
جاری اسکلت تیمش را با بازیکنان بومی خوزستان بسته 
و بدون شک نسل جدید از بازیکنان خوزستانی در این تیم 
در حال پرورش هستند که می‌توانند مانند فولاد خوزستان 
فوتبالیست‌های مســتعدی را به کشــور معرفی کنند. در 
کنــار بازیکنان خارجی خوب اســتقلال، بازیکنانی مانند 
زبیدی، بیت سعید، جانفزا، عاشوری و ... از تیم فولاد نوین 

خوزستان به استقلال پیوستند.
میانگین سنی بازیکنان: 24.51

تعداد برد و باخت: استقلال خوزستان در 15 بازی گذشته 
خود، 9 پیروزی، 5 تســاوی و یک شسکت را تجربه کرده 
است. آمار این تیم در داخل خانه شامل 5 برد و دو تساوی 
اســت و در خارج از خانه شــامل 4 برد، 3 تســاوی و یک 

شکست است.
تعداد گل زده: این تیم همچنین در همین تعداد بازی، 18 
گل به ثمر رســانده و چهارمین خط حمله خطرناک لیگ 
محســوب می‌شــود. آن‌ها 12 گل در خانه و 6 گل هم در 

خارج از خانه به ثمر رسانده‌اند.

»ترین«های قهرمان نیم فصل اول لیگ برتر

ورزش



از آن‌همه  دیروز  /   بازخوانی تاریخ

فارسی را پاس بداریم

خودزنی  /  محیط زیست

سوت  پایان
|   2015 دســامبر   20   |   1437 ربیــع‌الاول   8   |   1394 مــاه  آذر   29 یکشــنبه  |   اوقات شــرعی: اذان صبح: 5:38  |  اذان ظهر 12:02  |  غــروب آفتاب:  16:53  |   اذان مغرب: ۱۷:13  ||   

چون ماه نو از حلقه‌به‌گوشان توایم
چون رود خروشنده، خروشان توایم

چون ابر بهاریم پراکندة تو
چون زلف تو از خانه‌به‌دوشان توایم
)رهی معیری، شاعر معاصر، رباعیات(

برخی از به کار بردن واژگان فارسی احساس شرم می‌کنند
در قرن هجدهم، فارســی زبانی بین‌المللی بود. مســعود خیام می‌گوید: »زمانی که با پروفسور 
کسفورد دیدار داشتم، مدارکی به من داد که نشان  جان گری مستشرق و اســتاد تاریخ دانشگاه آ
می داد در قرن هجدهم افرادی که از غرب و کمپانی هند شــرقی برای تجارت به ســمت شرق 
می آمده‌اند، زبان تجاری‌شان زبان فارسی بوده اســت. زبان فارسی بیشترین کارایی را در شرق 
داشت که متأسفانه ما شــهیدش کردیم«. این نکته را بگذارید کنار وضعیت امروز زبان فارسی و 

حال و روز بدی که دارد. 
زبان فارسی با همه فراز و نشــیب‌های تاریخی و آمیختگی با زبان‌های گوناگون، به دلیل قوت 
ذاتی آن هنوز مانا و زنده اســت اما به دلیل انبوه آســیب هایی که متوجه آن شده است خطر های 
زیادی پیش رو دارد که اهمال و سستی می تواند خطرات جدی‌تری را متوجه این زبان کند. در این 
قرن های متمادی چه آنها که به بهانه دفاع از زبان فارسی و پالایش آن از زبان های دیگر به ویژه 
عربی و چه آنهایی که در صدد جایگزینی خطی برای آن بودند ، هیچ‌کدام به دلیل افراط و نشناختن 

موقعیت واقعی تاریخ و فرهنگ و ادب ایران راه به جایی نبردند و زبان فارسی به رغم آسیب هایی 
که از این ناحیه دید، بر پایه اســتوار خود ایســتاد . با این همه و به رغم وعده ای که فردوسی بزرگ 
داد ، هر آینه ممکن است این کاخ بلند از باد و باران نامهربانی ها و جفاهایی که خودمان عامل آن 
هستیم گزند ببیند و گناه این اتفاق بر ما نوشته شود. این نکته البته مبتنی بر اشاراتی است که این 
روزها گریبان رســانه‌ها و به ویژه فضاهای مجازی را گرفته است. نباید از یاد ببریم که در گذشته 
۶۰ هزار زبان وجود داشته اما در حال حاضر حدود سه هزار زبان فعال داریم. اگر بخواهیم تنها 
10 زبان را از میان اینها بیرون بکشــیم، قطعاً یکی از آنها زبان فارسی است زیرا همه نوع کارایی 

داشته است، اما کم‌لطفی ها و توسری های ما این زبان را بیش از پیش از بین می برد.
آنچه فاجعه‌بار تر است این است که برای برخی تذکر و هشدار نسبت به سست‌انگاری در برابر زبان 
فارسی یک شوخی تلقی می شــود و نه تنها این تذکرات را جدی نمی گیرند که دغدغه ای هم در 
برابر آن ندارند و به تعبیری که مقام معظم رهبری در جایی فرمودند کار به جایی می رسد که برخی 

از به کار بردن واژگان فارسی احساس شرم می کنند. 
امروز اگر یک متن فارسی بدون غلط نگارشی پیدا شود از اتفاقات نادر خواهد بود. انبوه متونی که 
در رسانه ها یا نامه های اداری و رسمی و فضاهای مجازی نوشته می شود، مملو از اشتباه است. 
اشتباه های نحوی و نگارشی و واژگانی که نشان می دهد جامعه به زبان فارسی اهمیت نمی دهد.
چرا هیچ وزیر و مدیری در این کشــور در کنار مشاوران خود یک مشاور ادبی ندارد؟ که اگر این 
گونه بود این همه نامه  و گزارش  اداری پر از غلط و اشتباه‌های نگارشی نوشه نمی‌شد. فراموش 
نمی کنم یک روز دوســتی می گفت در پی اقامه یک دعوی بــه دادگاه رفتم و پس از اینکه کار 
تمام شــد و حکم ما صادر شــد با اینکه من کارشناس ادبیات و کارشــناس ارشد زبان‌شناسی 
هســتم نتوانســتم از متن حقوقی حکم بفهمم حاکمم یا محکوم. این یک واقعیت است که ما 
در بســیاری از شئون اجتماعی نسبت به زبان ودرست‌نویســی کوتاهی می کنیم. )منبع: بهار 

سلامت/ علیرضا حیدری(

نان داغ کباب داغ  /  تازه‌های نشر

شاعری با یک پرنده آبی
نگاهی به کتاب»مرگ دنتون و داستان‌های دیگر«

داستان کوتاه اغلب محصول جریانی است که به ادبیات تنها به عنوان سرگرمی ‌نمی‌نگرد، بنابراین 
مقبول طبع مخاطبان حرفه‌ای‌تر ادبیات اســت؛ به خصوص وقتی پای گزینش داســتان‌هایی از 
نویسندگان معتبر در میان باشد. »مرگ دنتون و داستان‌های دیگر« به این جریان از ادبیات داستانی 
تعلق دارد؛ مجموعه‌ی هشــت داستان کوتاه از نویسندگان انگلیســی زبان که نشر آموت با ترجمه 
مجتبی ویســی منتشرشان کرده اســت. مجتبی ویسی قریب به دو دهه اســت که به طور جدی به 
ادبیات و ترجمه ادبی مشــغول است. از دو که حرف می‌زنم از چه حرف می‌زنم )هاروکی موراکامی(، 
ابداع مورل )آدولفو بیوئی کاسارس(، دوره‌گردها )پل هاردینگ(، مرگ یک ناتورالیست )شیموس 
هینی(، اعترافات یک رمان‌نویس جوان )اومبرتو اکو(، رقص‌های جنگ )شرمن الکسی(، شاعری 
با یک پرنده آبی ) چارلز بوکفسکی( از جمله کتاب‌هایی هستند که به قلم ویسی به فارسی برگردانده 
شده و تعداد آنها به ۱۴ عنوان می‌رسد. مجتبی ویسی در این مجموعه به سراغ نویسندگانی رفته که 
اغلب معاصرند و همچنان مشغول نوشتن هستند. بنابراین می‌توان گفت کتاب حاضر انعکاس‌دهنده 
آن چیزی‌ است که در ادبیات معاصر انگلیسی زبان و مشخصا داستان‌نویسان امریکایی در جریان 
است. عناوین داستان‌ها و نام نویسندگان‌شان بدین قرار است: طبیعت بیجان )دان دلیلو(، توازن 
ممتاز )استیفن کینگ(، عالم خاکی )سام شپارد(، خبر بد )مارگارت اتوود(، پدرم با من از حقایق پیری 
می‌گوید )گریس پیلــی(، مرگ دنتون )مارتین ایمیس(، هرچه گرو بگــذاری، من از گرو درمی‌آورم 
)شرمن الکسی( و مرگ در اکسلسیور )پی. جی. ودهاوس( است. در میان نویسندگان داستان‌های 
کتاب کســانی چون مارگارت اتوود، سام شپارد، استیفن کینگ اســامی آشنا و معتبری محسوب 
می‌شوند، دان دلیلو و به خصوص شرمن الکسی نیز به تازگی در میان مخاطبان فارسی زبان شهرتی 
به دســت آورده‌اند، اما دیگر نویسندگان این داستان‌ها نیز همانند مارتین ایمیس، گریس پیلی و پی 

جی ودهــاوس نیز چهره‌هایی در خور اعتنا هســتند که 
کتاب حاضر می‌تواند سبب آشنایی بیشتر مخاطب ایرانی 
با آنها و آثارشان می‌شود. رسم اســت که در آثاری از این 
قسم که دربرگیرنده داستان‌هایی از نویسندگان مختلف 
هستند، مترجم در ابتدای هر داستان مقدمه‌ای هرچند 
کوتاه برای معرفی نویسنده و اثر می‌نویسد که مدخل ورود 
به داستان باشــد. کتاب حاضر نیز از این قاعده مستثنی 
نیســت، مجتبی ویســی در ابتدای هر داستان در قالب 
معرفی‌های موجز و کوتاهی نوشته به برخی کلیات مهم 
زندگی و سبک نویسنده اشــاره کرده تا خوانندگان کتاب 
درصورت عدم آشنایی با این نویسندگان بتوانند اطلاعاتی 
کارآمد و کلی از آنها داشته باشند. اما نکته جالب کار ویسی 
این اســت که برای پرهیز از لو رفتن داستان و همچنین 
پرکردن خلأ اشــاره به ویژگی‌های کلی هر داســتان که 
معمولا در انتهای همین معرفی‎های کوتاه ضمیمه‌شده به 
هر داستان دیده می‌شوند، این بخش از نوشته‌های خود 

را یکجا و در انتهای مقدمه اول کتاب آورده و از خوانندگان خواسته در صورتی که به لو رفتن داستان 
حساس هستند، این یادداشــت‌های کوتاه را پس از خواندن هر داستان مطالعه کنند. گفتیم اغلب 
داستان‌های این مجموعه به نویسندگان متاخر اختصاص دارد، مترجم برای نشان دادن اوضاع و 
احوال و تنوع حاکم بر داستان نویسی در دهه‌های اخیر کوشیده آثاری برخوردار از تنوع سبکی و زبانی 
را انتخاب کند. با این حال به لحاظ مضمونی می‌توان رگه‌هایی مشترک میان این آثار مشاهده کرد که 

دلالت بر اهمیت پاره‌ای از مسائل به عنوان دغدغه‌های مشترک انسان‌ها دارند.

بر مخمل آواز محمد نوری
محمد نوری خواننده‌ای که با تصنیف »ای ایران ایران/ 
گلزار ســبزت بادا دور از تاراج خزان...« آتش عشــق به 
ایــران را در دل ما شــعله‌ورتر کرده اســت، اول دی ماه 
1308 در تهــران متولد شــد. در دهه بیســت با خواندن 
اشعار نوینی که برروی نغمه‌های روز مغرب‌زمین و برخی 
قطعات کلاسیکِ آوازی سروده شده‌بود، کار خوانندگی 

را آغاز کرد.
نوری طی پنج دهه بیش از ســیصد قطعه آوازی اجرا کرد. 

او ترانه‌هــای زیادی با تم میهنی چون »جان مریم«، »شــالیزار«، »واســونک« و »جمعه بازار« « را 
اجرا کرده‌اســت. یکی از معروف‌تریــن ترانه‌های وی، »جان مریم« نــام دارد که آهنگ زیبای آن از 
ساخته‌های خود نوری است. او با ممارست بسیار رفته‌رفته به شیوه منحصر به فرد خود در آواز دست 
یافت؛ شــیوه‌ای که به سختی می‌توان آن را در زیر شاخه‌ای از شاخه‌هایی چون پاپ، کلاسیک و... 

گنجاند.
محمد نوری فارغ‌التحصیل زبان و ادبیات انگلیســی از دانشگاه تهران بود. او مدتی بعد از انقلاب، 
فعالیت هنری خود را با آلبوم در شــب ســرد زمســتانی همراه با فریبرز لاچینی در سال ۱۳۶۸ از سر 
گرفت و این همکاری بعدها با آلبوم »آوازهای سرزمین خورشید« ادامه یافت. از دیگر آلبوم‌هایی که 
با صدای او منتشر شد می‌توان به این نام‌ها اشاره کرد: دلاویزترین، در ماه باران، شکوفه خاطرات، 

چراغی در افق و شکوفه در شکوفه و...
او برنده جایزه »خورشید طلایی« در سال ۷۸ از جشنواره مهر بود و سال ۱۳۸۵ به عنوان چهره ماندگار 

موسیقی ایران برگزیده شد. محمد نوری سرانجام ۹ مرداد ۱۳۸۹ درگذشت.

حال ما خوب است اما تو باور نکن!
تمرکز بخش زیادی از فعالیت‌های اقتصادی، سیاسی و اجتماعی کشور در تهران علاوه بر اینکه بخش 
زیادی از امکانات کشوری را در این شهر متمرکز کرده، تمامی نگاه‌ها را نیز معطوف به این کلان‌شهر بزرگ 
کرده است. درست در همین روزهایی که تهران درگیر آلودگی هوا شده، کلان‌شهرهای اصفهان، تبریز، 
اراک و مشهد نیز بعضا روزهای بدتری را تجربه می‌کنند و حجم آلودگی هوا در این شهرها در برخی موارد 
بالاتر از تهران است اما وضعیت این شهرها به اندازه تهران در معرض توجه قرار نمی‌گیرد. بررسی‌ها نشان 
می‌دهد در آذرماه امســال به دلیل سرمای زودرس در کشور، پدیده وارونگی دما یک ماه زودتر مهمان 
کلان‌شهرهای کشور شد و پیش‌بینی‌ها نشان می‌دهد آلودگی هوا در تهران و 4 کلان‌شهر دیگر تا روز 
دوشنبه ادامه خواهد داشت. مدیر کل پیش‌بینی و هشدار سریع سازمان هواشناسی کشور ضمن اشاره 
به پایداری جو گفته است: »این پایداری جو سبب انباشت آلاینده‌های جوی و کاهش کیفیت و غبارآلود 
شدن هوا در شهرهای صنعتی و پرجمعیت خواهد شد. بر اساس شاخص کیفیت هوا، که معیاری برای 
تعیین روزانه کیفیت هوا و میزان ارتباط آن با سطوح سلامتی افراد است، وضعیت آلودگی هوای چند 
منطقه مانند تبریز، تهران، مشهد و استان البرز، دیروز و امروز، وخیم بوده است.« وی ضمن توصیه به 
استفاده از وسایل نقلیه عمومی و پرهیز از ترددهای غیر ضروری و فعالیت در سطح شهر گفت: آخرین 
نقشه‌های هواشناسی بیانگر تداوم پایداری جو در اغلب مناطق کشور طی روزهای شنبه و یکشنبه است 

که طی این دو روز کیفیت هوا در این شهرها در وضعیت ناسالم برای کلیه گروه‌های سنی قرار دارد.
یکی از کلان‌شهرهایی که در آذرماه بیش از سایر کلان‌شهرها درگیر آلودگی هوا شده تبریز است. تبریز 
زمانی باغ شــهری بود که بیماران از مقامات درباری تا مردم عادی برای درمان امراض خود به دامان 
طبیعت و هوای مطبوع این دیار پناه می‌بردند، شهری که نام خود را نیز از همین خاصیت درمانی آب و 
هوایی به عاریت گرفته و شهری بود که تب و بیماری مردمان را از جان آنان می‌گرفت و به دور می‌ریخت.
تبریز اما اکنون خود به بیماری تبدیل شده که تب آلاینده‌ها امانش را بریده و هیچ درمانی نیز بر این درد 
کارگر نمی‌افتد به طوری که ممنوعیت تردد خودروهای آلاینــده و کاهش فعالیت واحدهای تولیدی 
که آلودگی هوا را تشدید می‌کنند، تاکنون چندان که باید و شاید در فروکش کردن این تب نفسگیر موثر 
نبوده‌اند.  در روز آلوده تهران یعنی روز سه‌شــنبه که شــاخص ذرات معلق در تهران 158 بود، اصفهان 
شاخص 163 را تجربه کرد. )شاخص استاندارد ذرات معلق عدد 50 است.( همچنین بررسی وضعیت 
کیفیت هوا در اصفهان نشان می‌دهد این شهر در 25 روز ابتدایی ماه آذر امسال تنها 8 روز هوای سالم 
را تجربه کرده که همین آمار به تنهایی عمق مشکلات نصف جهان در بحث آلودگی را نشان می‌دهد. 
علاوه بر اصفهان و تبریز در ماه جاری اراکی‎ها نیز روزهای بدی را تجربه کردند و شاخص ذرات معلق در 
این شهر در بیشتر موارد بالاتر از عدد 150 بود. در همین رابطه، حسین علی ابراهیمی کارنامی، مدیرکل 

حفاظت محیط زیست استان مرکزی گفت: آلودگی هوای اراک در روز شنبه به مرز هشدار رسید.
وی افزود: بر اساس آمار و اطلاعات مرکز پایش کیفیت هوای اراک، میانگین غلظت ذرات معلق کمتر 
از دو نیم میکرون در هوای اراک در ســاعت 9 صبح امروز شنبه به 41 میکروگرم بر متر مکعب رسید در 

حالیکه شاخص سنجش استاندارد آن 35 میکروگرم بر متر مکعب است.

گردش روزگار برعکس است

با کاروان حله /  اخبار هنر

ثمینی و بنی‌اعتماد به دهلی می‌روند
نغمه ثمینی که با همراهی رخشــان بنی‌اعتماد کارگاه 
فشرده فیلمنامه‌نویسی را در قالب سفری به هند برگزار 
می‌کنــد، تأکید کرد کــه این کارگاه به منزله کپســول 
فیلمنامه‌نویسی نیست. او گفت: کارگاه فیلمنامه‌نویسی 
در دهلی در ادامه کارگاه‌های تجربه‌های نوشــتن در 
محیط است که تا به حال دو دوره آن به اجرا رسیده است. 
این اســتاد دانشگاه درباره شــکل برگزاری این کارگاه 
مشارکتی توضیح داد: من بیشتر روی بخش شناخت 

اساطیر کار می‌کنم و خانم بنی‌اعتماد روی بخش فیلمنامه‌نویسی متمرکز است و با این شیوه تقسیم 
کار کرده‌ایم. ثمینی در ارزیابی تجربه‌های قبلی خود در برگزاری کارگاه‌های نمایشنامه‌نویسی در هند 
و ترکیه ادامه داد: این گونه سفرها همیشه با تجربه‌های خوبی همراه است و هر بار این تجربه‌ها به 
لحاظ شرکت‌کنندگان کامل‌تر می‌شود و برنامه سفر و جزئیات کارگاه‌ها روند بهتری پیدا می‌کند. او 
خاطرنشان کرد: هدف این کارگاه مطلقا فیلمنامه‌نویسی آسان یا فیلمنامه‌نویسی در یک هفته نیست 
و اولین حرف ما این است که کسانی که ثبت نام کرده‌اند، مورد بازبینی کلی قرار می‌گیرند. این کارگاه 
بیشتر هنرجویان را در معرض نوشتن فیلمنامه قرار می‌دهد، چرا که حتی با گرفتن مدرک لیسانس 
هم مشخصا کسی نویسنده نمی‌شود. این کارگاه‌ها مطلقا به معنای کپسول نویسندگی نیست. اگر 
چنین بود و افراد می‌توانستند در یک هفته فیلمنامه‌نویس یا نمایشنامه‌نویس شوند، نویسندگی آنقدر 
رنج و مرارت نداشت. کارگاه مشترک فیلمنامه‌نویسی را نغمه ثمینی و رخشان بنی‌اعتماد نیمه دوم 
بهمن‌ماه در دهلی برگزار می‌کنند و سقف شرکت‌کنندگان در این کارگاه 15 نفر تعیین شده است.

ناصرعبداللهی چاووشی زمان خودش بود
فریدون آسرایی، خواننده، ناصر عبداللهی را خواننده 
محبوب و محسن چاووشی زمان خودش توصیف کرد. 
آسرایی در گفت‌وگو با خبرآنلاین، سالروز درگذشت ناصر 
عبداللهی را به خانواده او تسلیت گفت. او ناصر عبداللهی 
را خواننده‌ای متفاوت با صدایی متفاوت توصیف کرد و 
گفت: صدای ناصر عبداللهی از دسته‌ صداهای خاص 
و متفاوت بود. صدایی که تشخص خودش را داشت و در 
همان زمان هم به عنوان صدایی تازه مخاطبان زیادی 

را به خود جذب کرد.  آسرایی با اشاره به جنس صدای خاص این خواننده و سلیقه هنری‌اش در انتخاب 
ترانه‌ و ملودی اظهار داشت: »به نظرم ناصر عبداللهی، محسن چاووشی زمان خودش بود و تاثیر 
بسزایی در موسیقی پاپ بعد از انقلاب داشت.«  ناصر عبداللهی خواننده پاپ، کار حرفه‌ای خود را از 
سال ۱۳۷۴ آغاز کرد و با معرفی محمدعلی بهمنی، شاعر بندرعباسی، توانست آلبوم‌های »عشق 
است« و »دوســتت دارم« را منتشر کند.  او بیشتر ترانه‌های آثارش را از میان شعرهای محمدعلی 
بهمنی انتخاب می‌کرد و خودش را تحت تاثیر ابراهیم منصفی می‌دانست. »ناصریا« از مشهورترین 
ترانه‌های این خواننده فقید است. پس از ارائه ترانه ناصریا منتقدان عبداللهی گفتند که این کاری 
اسپانیولی است و از ملودی‌های جیپسی کینگ برگرفته شده‌است، اما وی معتقد بود چنین نیست، 
و این کار ریتم عربی دارد، ریتمی که بارها با سازهای دیگری نظیر عود، دهل، و دف نواخته شده‌، اما 
تاکنون هرگز با گیتار نواخته نشده‌بود. ملودی ترانه ناصریا سال ۱۳۷۶ ساخته شد. عبداللهی در سن 

۳۶ سالگی و بعد از این که یکماه در کما بود، چشم از جهان فروبست.

»مرگ دنتون و داستان‌های دیگر«
نویسندگان: استیفن کینگ، شام 
شپارد و...
مترجم: مجتبی ویسی
ناشر: آموت
قیمت: 11 هزار تومان
۲۰۷صفحه

اثر سمانه مادرشاهیان کارتون برگزیدة جشنواره هنرهای تجسمی سفر و معلولیت�


